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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: CAJICA

SERVICIO SOCIAL:Servicio integral de bienestar y cuidado para las personas mayores.

COORDINADOR O RESPONSABLE: SOR ANA INES RINCON BARBOSA

OPERADOR: SIERVAS DE CRISTO SACERDOTE

UNIDAD OPERATIVA: CLARITA SANTOS CAJICA

ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
TERMINADO COLOR| OLOR SABOR | ASPECTO|ACEPTABILIDAD]
NOMBRE
FECHA NOMBRE PESO BRUTO PESO NETO
dd/mm HORA DELA DEL ALIMENTO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) (gramos) (gramos) MINUTOS
PREPARACION
sl NO sl NO sl NO INICIAL | FINAL
& °c |Evalde| Evalie | Evalie | Evalie
entre 2| entre 2 | entre 2y | entre 2 ] NO
y 10 y 10 10 y 10

01/10/2022 BEBIDA CALIENTE TINTO Café, descafeinado 5,00 5,00 30.00 83°C 80°C

01/10/2022 BEBIDA CALIENTE TINTO Panela 5,00 5,00 30.00 83°C 80°C
Leche de vaca, descremada, " o

01/10/2022 DESAYUNO TE EN LECHE pasteurizada 180,00 180,00 30.00 83°C 80°C

01/10/2022 DESAYUNO TE EN LECHE Té, hojas 10,00 1,00 30.00 83°C 80°C 8

01/10/2022 DESAYUNO TE EN LECHE Azicar, blanco 5,00 5,00 40.00 83°C 80°C

01/10/2022 DESAYUNO EMPAREDADO DE QUESO Pan molde 48,00 48,00 40.00 83°C 80°C

01/10/2022 DESAYUNO EMPAREDADO DE QUESO Queso doble crema 40,00 40,00 N.A N.A N.A

01/10/2022 DESAYUNO EMPAREDADO DE QUESO Mantequilla, sin sal 2,00 2,00 125.00 91°C 84°C

01/10/2022 DESAYUNO PAPAYA PICADA Papaya, maduro, pulpa 142,86 100,00 125.00 91°C 84°C

01/10/2022 NUEVES SORBETE DE FEIJOA Azicar, blanco 8,00 8,00 90.00 88°C 78°C

01/10/2022 NUEVES SORBETE DE FEIJOA Feijoa, maduro, fruto entero 45,00 45,00 90.00 88°C 78°C

Leche de vaca, descremada,

01/10/2022 NUEVES SORBETE DE FEIJOA pasteurizada 150,00 150,00 30.00 N.A N.A

01/10/2022 NUEVES MANTECADA Mantecada 30,00 30,00 45.00 87°C 80°C
POLLO EN SALSA DE Came de pollo, pechuga con N o

01/10/2022 ALMUERZO CHAMPINONES pol 133,33 100,00 125.00 91°C 84°C
POLLO EN SALSA DE N o

01/10/2022 ALMUERZO CHAMPINONES Oregano 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
POLLO EN SALSA DE N o

01/10/2022 ALMUERZO CHAMPINONES Tomillo 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
POLLO EN SALSA DE N o

01/10/2022 ALMUERZO CHAMPINONES Laurel 1,11 1,00 125.00 91°C 84°C
POLLO EN SALSA DE " o "

01/10/2022 ALMUERZO CHAMPINONES Champifion, crudo 22,00 22,00 45.00 80°C 73°C
POLLO EN SALSA DE . o "

01/10/2022 ALMUERZO CHAMPINONES Ajo 0,53 0,50 1:20 92°C 83°C
POLLO EN SALSA DE . o "

01/10/2022 ALMUERZO CHAMPINONES Crema de leche 5,00 5,00 1:20 92°C 83°C

01/10/2022 ALMUERZO P o Harina de trigo 500 500 40.00 83°c | 8o°C

01/10/2022 ALMUERZO PO s Aceite, de soya 200 200 30.00 o1°c | sac




POLLO EN SALSA DE

01/10/2022 ALMUERZO CHAMPINONES Sal 025 025 125.00 91°C | 84°C
01/10/2022 ALMUERZO ARROZ CON ZANAHORIA Arroz blanco, crudo 45,00 45,00 125.00 91°C 84°C
01/10/2022 ALMUERZO ARROZ CON ZANAHORIA Zanahoria, cruda 11,76 10,00 30.00 NA NA
01/10/2022 ALMUERZO ARROZ CON ZANAHORIA Aceite, de soya 1,50 1,50 90.00 88°C 78°C
01/10/2022 ALMUERZO ARROZ CON ZANAHORIA sal 0,25 025 90.00 88°C 78°C
01/10/2022 ALMUERZO ARROZ CON ZANAHORIA Cebolla junca, tallos 3,75 1,50 90.00 88°C 78°C
01/10/2022 ALMUERZO ARROZ CON ZANAHORIA Ao 0,53 0,50 90.00 88°C 78°C
ENSALADA DE ZANAHORIA,
01/10/2022 ALMUERZO PEPINO COHOMBRO, TOMATE, Zanahoria, cruda 2353 20,00 95.00 s7°c | so°c
VINAGRE
ENSALADA DE ZANAHORIA,
01/10/2022 ALMUERZO PEPINO COHOMBRO, TOMATE , | Pepino cohombro, sin cascara 26,67 20,00 95.00 s7°c | so°c
VINAGRE
ENSALADA DE ZANAHORIA,
01/10/2022 ALMUERZO PEPINO COHOMBRO, TOMATE , Tomate, pulpa 12,50 10,00 45.00 s0°c | 73°C
VINAGRE
ENSALADA DE ZANAHORIA,
01/10/2022 ALMUERZO PEPINO COHOMBRO, TOMATE , Cebolla cabezona 1,11 10,00 90.00 ss°c | 78°C
VINAGRE
ENSALADA DE ZANAHORIA,
01/10/2022 ALMUERZO PEPINO COHOMBRO, TOMATE , Vinagre 2,00 2,00 1:20 92°C 83°C
VINAGRE
ENSALADA DE ZANAHORIA,
01/10/2022 ALMUERZO PEPINO COHOMBRO, TOMATE , sal 025 0.25 1:20 92°C 83°C
VINAGRE
01/10/2022 ALMUERZO PURE DE YUCA Yuca, cruda 62,50 50,00 N.A N.A N.A
01/10/2022 ALMUERZO PURE DE YUCA Crema de leche 7,00 7,00 125.00 91°C 84°C
01/10/2022 ALMUERZO PURE DE YUCA sal 0,30 0,30 125.00 91°C 84°C
01/10/2022 ALMUERZO SOPA CARMELITA Harina de trigo 4,00 4,00 125.00 91°C 84°C
01/10/2022 ALMUERZO SOPA CARMELITA Carne de res, magra 3,00 3,00 125.00 91°C 84°C
01/10/2022 ALMUERZO SOPA CARMELITA Papa pas‘“:’id:” cascara, 50,00 40,00 125.00 91°C 84°C
01/10/2022 ALMUERZO SOPA CARMELITA Habichuela, cruda 1,11 10,00 125.00 91°C 84°C
01/10/2022 ALMUERZO SOPA CARMELITA Zanahoria, cruda 1,76 10,00 125.00 91°C 84°C
01/10/2022 ALMUERZO SOPA CARMELITA Cebolla junca, tallos 7.50 3,00 125.00 91°C 84°C
01/10/2022 ALMUERZO SOPA CARMELITA Cilantro, hojas 222 2,00 125.00 91°C 84°C
01/10/2022 ALMUERZO SOPA CARMELITA Arveja verde, cruda 25,00 10,00 125.00 91°C 84°C
01/10/2022 ALMUERZO SOPA CARMELITA Ao 0,53 0,50 125.00 91°C 84°C
01/10/2022 ALMUERZO SOPA CARMELITA sal 0,30 0,30 125.00 91°C 84°C
01/10/2022 ALMUERZO JUGO DE MARACUYA Maracuyé, maduro, pulpa 150,00 45,00 125.00 91°C 84°C
01/10/2022 ALMUERZO JUGO DE MARACUYA Azicar, blanco 8,00 8,00 125.00 91°C 84°C
01/10/2022 ONCES ARROZ CON LECHE Arroz blanco, crudo 28,00 28,00 125.00 91°C 84°C
01/10/2022 ONCES ARROZ CON LECHE Queso campesino 15,00 15,00 125.00 91°C 84°C
01/10/2022 ONCES ARROZ CON LECHE Azicar, blanco 5,00 5,00 125.00 91°C 84°C
01/10/2022 ONCES ARROZ CON LECHE Uva pasa, deshidratada 5,00 5,00 125.00 91°C 84°C
01/10/2022 ONCES ARROZ CON LECHE Canela en astillas 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
01/10/2022 ONCES ARROZ CON LECHE Clavo de olor 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
Leche de vaca, descremada, R N
01/10/2022 ONCES ARROZ CON LECHE astonizada 100,00 100,00 125.00 91°c | sacc
01/10/2022 ONCES FRESA PICADA Fresa, maduro, fruto entero 105,26 100,00 125.00 91°C 84°C
01/10/2022 CENA CARNE DE RES PICADA Carne de res, magra 90,00 90,00 125.00 91°C 84°C




01/10/2022 CENA CARNE DE RES PICADA Aceite, de soya 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
017102022 CENA CARNE DERES PICADA T s 1000 T 125.00 91°c | 84c
01/10/2022 CENA CARNE DE RES PICADA Cebolla junca, tallos 12,50 5,00 125.00 91°C 84°C
01/10/2022 CENA CARNE DE RES PICADA sal 0,25 025 125.00 91°C 84°C
01/10/2022 CENA CARNE DE RES PICADA Ao 0,53 0,50 125.00 91°C 84°C
01/10/2022 CENA SANCOCHITO Arveja verde, cruda 25,00 10,00 125.00 91°C 84°C
01/10/2022 CENA SANCOCHITO Habichuela, cruda 16,67 15,00 125.00 91°C 84°C
01/10/2022 CENA SANCOCHITO Zanahoria, cruda 29,41 25,00 125.00 91°C 84°C
01/10/2022 CENA SANCOCHITO Cebolla junca, tallos 7.50 3,00 125.00 91°C 84°C
01/10/2022 CENA SANCOCHITO Cilantro, hojas 2,22 2,00 125.00 91°C 84°C
01/10/2022 CENA SANCOCHITO sal 0,30 0,30 125.00 91°C 84°C
01/10/2022 CENA SANCOCHITO Ao 053 050 125.00 91°c | 8acC
01/10/2022 CENA SANCOCHITO Maiz comun, desgranado 10,00 10,00 125.00 91°C 84°C
01/10/2022 CENA SANCOCHITO Platano harton, verde, crudo 46,15 30,00 125.00 91°C 84°C
01/10/2022 CENA SANCOCHITO Papa pas‘“:’id:” cascara, 25,00 20,00 125.00 91°C 84°C
01/10/2022 CENA SANCOCHITO Yuca, cruda 18,75 15,00 125.00 91°C 84°C
01/10/2022 CENA SANCOCHITO Carne de res, magra 3,00 3,00 125.00 91°C 84°C
01/10/2022 CENA ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 45,00 45,00 125.00 91°C 84°C
01/10/2022 CENA ARROZ BLANCO Aceite, de soya 1,50 1,50 125.00 91°C 84°C
01/10/2022 CENA ARROZ BLANCO sal 0,25 025 125.00 91°C 84°C
01/10/2022 CENA ARROZ BLANCO Cebolla junca, tallos 375 1,50 125.00 91°C 84°C
01/10/2022 CENA ARROZ BLANCO Ao 0,53 0,50 125.00 91°C 84°C
AROMATICA DE HIERBAS
01/10/2022 CENA NATURALES CON MORA Y Mora de castilla, pulpa 2222 20,00 125.00 91°c | sacc
HIERBARUENA
AROMATICA DE HIERBAS
01/10/2022 CENA NATURALES CON MORA Y Hierbabuena, hojas 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
HIERBARUENA
AROMATICA DE HIERBAS
01/10/2022 CENA NATURALES CON MORA Y Aziicar, blanco 5,00 5,00 125.00 91°C 84°C
HIERBABUENA
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Codigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTAD.C.

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Focha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

SECRETARIA D= INTEGRACION SOCIALCIAL | Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: CAJICA SERVICIO SOCIAL:Servicio integral de bienestar y cuidado para las personas mayores UNIDAD OPERATIVA: CLARITA SANTOS CAJICA
COORDINADOR O RESPONSABLE: SOR ANA INES RINCON BARBOSA OPERADOR: SIERVAS DE CRISTO SACERDOTE
ALIMENTO EN_PROCESO_[ COCCION | ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
Lavaoo [ pEsireccion| coccion ALIMENTO
ATERMINADO) COLOR OLOR 'SABOR | ASPECTO| ACEPTABILIDAD)|
FECHA NOMBRE NOMBRE | PESOBRUTO | PESONETO
(ddimmlaaaa) HORA DELA  [oel ALIMENTO|  (gramos) (gramos) EsecEr ° IONES
e si[No| st | no| si| no MO o | e
o “c | Evalie | Evalie |Evalie| Evalie
entre 2y |entre 2 y[entre 2 entre2 | s1 | NO
10 10 | y10 | y1o

02110/2022 seaoACANTE | WTURALES CONTOWATE | i v so0 500 3000 sc | soc
0211012022 BEBDACALENTE | WATURALES CONTOwATE | 127 J oo 02 0 30.00 e | soc
0211012022 seaoACANTE | ATURALES CONTOWATE Aomateas 10 100 3000
02/10/2022 oesavuno Jpp— P 1000 000 3000 src | soc 8
02/10/2022 oesavuno oA contuEvo | Lt e descamate 10 1000 000 e | soc
02/10/2022 pr— [ - 5000 sas0 000 we | sorc
02/10/2022 pr— CHANGLA CONHLEVD Clarto. o 1o 150 NA Na | Na
02/10/2022 oesavuno [ — 50 200 125.00 arc | ac
02/10/2022 oesavuno [E— Tosta 5o 500 125.00 arc | awc
02/10/2022 oesavuno [E— s oz 02 90.00 e | mwec
02/10/2022 oesavuno [E— o ass 050 90.00
02/10/2022 oesavuno — Tosa w000 P 3000 Na | N
02/10/2022 bEsATNO  [coNPOTADE PERATNORA|  Pura mats pusa s 5000 4500 arc | soc
02/10/2022 [P e — . a0 0% 125.00 arc | awc
02/10/2022 o r—— sss s00 125.00 arc | awc
02/10/2022 weves ENSALADA DE FRUTAS CON gy comin, matie, 2 1500 125.00 arc | ac
02/10/2022 weves ENSALADADE FRUTAS CON g, e, i s 1500 125.00 arc | ac
02/10/2022 weves ENSALAOADE FRUTAS CON s, s 176 1500 4500 e | e
02/10/2022 weves ENSALADA DE FRUTAS CON| 44, s, 2000 1500 e | e
0211012022 weves EXSALIOAOEFRUASCON| 000t croma w000 “000 120 o2
02/10/2022 woeves s casoxen [p— 1000 1000 000 s | soc
02/10/2022 mwigrzo | FLETEEPESCADOALAS| i i cnaa s 10000 3000 e | sc
02/10/2022 wverzo | LETEDEPESOADO LIS e 100 100 125.00 arc | ac
02/10/2022 erzo | PLETEDEPESCADOALAS [ o s 50 200 125.00 arc | ac
02/10/2022 ALMUERZO T e e 18 sa 025 025 30.00 NA NA
02/10/2022 wvezo | LETEDEPESCADO ALK oregaa 100 100 90.00 e | mwec
0211012022 ez | LETESEPESOOO A LAS s o = 3000 we | 7ec
02/10/2022 wveRzo | LETEDEPESCADO ALK Tonso o0 100 90.00
02/10/2022 - [— JE—— w500 4500 90.00 e | mwe
02/10/2022 - [E— —— nn 1000 95.00 arc | soc
02/10/2022 - [— et dosom 120 150 95.00
02/10/2022 - [— s oz 02 4500 e | e
02/10/2022 JR— [— o w0 <0 90.00 s | mwec
02110/2022 AmuErzo ColiAcuagiomy | camabeon nz 000 120 ozc | src
0211012022 AmuErzo CesoliA chagzon v J—— s0m 4000 9zc
0211012022 AmuErzo CesoliA chagzo v [ 17 150 NA NA | Na
0211012022 AmuErzo CesoliA chagzo v Ut pupa 200 100 125.00 orc | sac
02110/2022 AmuErzo CesoliA chagzon v sa oz 0z 125.00 ot | sec
02/10/2022 - e [T — w55 s0s0 125.00 arc | ac
02/10/2022 R [—— v do g0 so0 500 125.00 arc | awc
02/10/2022 R ToRTA D pLATANYD | MG e gt 200 200 125.00 arc | ac
02/10/2022 - [—— s oz 02 125.00 arc | ac




0211012022 ALwvERZO TORTA DE PLATANO Je— o4 040 125.00 orc | eac
0211012022 AmERzO TORTA DE PLATANO Foevo de gana a3 a0 125.00 src | sac
0211012022 AmvERzO TORTA DE PLATANO Acete, dosoya 100 100 125.00 src | sac
02/10/2022 ALMUERZO TORTA DE PLATANO. Polvo para homear 050 050 125.00 91°C 8a°C
02/10/2022 ALMUERZO TORTA DE PLATANO. Canela en astias. 100 100 125.00 91°C 84°C
02/10/2022 ALMUERZO R Catadaperiada 1000 1000 125.00 ar°c sac
0211012022 AmvERzO SOPADECEBADA | Popapastan.sinciscar s000 000 125.00 src | sac
02/10/2022 ALMUERZO S e oA Carna de es, magra 200 300 125.00 or°c sac
02/10/2022 ALMUERZO S oA Anveiaverde,cruda 2500 1000 125.00 ar°c sa°C
0211012022 e soepECERA [ 1 1000 12500 arc | sec
0211012022 e soepECERA R e 1000 12500 arc | sec
02/10/2022 ALMUERZO R e Gaboll juncs, alos 750 300 125.00 ar°c sac
02/10/2022 ALMUERZO S e oA Cilanto, hojas 222 200 125.00 91°C 8aC
0211012022 J— soepECERA s 030 030 125.00 src | sac
02/10/2022 ALMUERZO SO oA o 053 050 125.00 91°c 8aC
0211012022 AmuERzo Jso0ELUO Lo, matro, pion 500 1500 125.00 arc | sac
02/10/2022 ALMUERZO JUGO DELULO. Azbcar, blanco. 800 800 125.00 91°C 84°C
sartozezz o | e [ | -
021012022 onces R . a0 w0 125.00 arc | sac
0211012022 onces g Son s - s 500 125.00 arc | sc
czo022 e | s | s oy
0211012022 onces COLADADEFECUADE | Conaaonsstas 10 100 125.00 arc | sc
02110/2022 onces A7 CONSAANG P 100 100 125.00 src | sac
02/10/2022 ONCES TORTANEGRA Torta, con haring da trigo 3000 3000 125.00 91°C 8a°C
02/10/2022 cENA PECHUGA ALA JARDINERA | C2me 9. W‘;g"“"“”““" 13333 10000 125.00 91°C 8a°C
02/10/2022 cena PECHUGA A LA JARDINERA Zanahoria, cruda. 824 7.00 125.00 91°C 84°C
0211012022 cena PECHUGAA LAJARDINERA | Anviaverd, o 1750 70 125.00 arc | sac
02/10/2022 cena PECHUGAALAJARDINERA | Habichust et s 700 125.00 orc | eac
02/10/2022 cena PECHUGA ALAJARDINERA | Tome chanto, pupa, 500 500 125.00 91°C 84°C
02/10/2022 =" PECHUGA ALA JARDINERA | ol nca alos 500 200 125.00 src | sac
0211012022 cena PECHUGAA LAJARDINERA | Ace,dosoyn 100 100 125.00 arc | sac
02/10/2022 cena PECHUSA A LA JARDINERA sa 02 0zs 125.00 orc | aac
02/10/2022 cena ARROZ ATOWATADO Arezbianco,custo 4500 4500 125.00 orc | sac
0211012022 cem ArRozATowATADD | ToTe - 1000 1000 12500 orc | arc
02/10/2022 CENA ARROZ ATOMATADO Aceite, de soya 150 150 125.00 91°C 8a°C
02/10/2022 =" ARROZ ATOMATADO [—— a7s 150 125.00 src | sac
02/10/2022 cena ARROZ ATOMATADO sal 025 025 125.00 91°C 84°C
02/10/2022 CENA ARROZ ATOMATADO Ao 053 050 125.00 91°C 8a°C
02/10/2022 cena LECHE CALIENTE Con i, | Lec™ oo vee doscrmade 15000 15000 125.00 src | sac
02/10/2022 =" LECHE CALIENTE CONMIEL | Hoelco o 1000 1000 125.00 src | sac
02/10/2022 =" ENSALADA CANPESINA Tomate,pus EZ 000 125.00 src | sac
02/10/2022 =" ENSALADA CANPESINA Lechugacomin w03 2000 125.00 src | sac
02/10/2022 =" ENSALADA CANPESINA | iz comin, desgranat 1000 1000 125.00 src | sac
0211012022 cena ENSALAOA CAPESINA sa 02 0zs 125.00 orc | sac
0211012022 cena ENSALAA CANPESINA Linte, e 200 100 125.00 arc | sac
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JULIO ALDEMAR ESTUPINAN FORERO TIPO DE DOCUMENTO: C.C N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 3146 416 CARGO GASTRONOMO




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Cédigo: FOR-PSS-243
PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 1
ALCALDIA MAYOR Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019
DE BOGOTAD.C. FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS
SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIALOCIAL | Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: CAJICA SERVICIO SOCIAL:Servicio integral de bienestar y cuidado para las personas mayores. UNIDAD OPERATIVA: CLARITA SANTOS CAJICA
COORDINADOR O RESPONSABLE: SOR ANA INES RINCON BARBOSA OPERADOR: SIERVAS DE CRISTO SACERDOTE
ALCIMENTO EN_PROCESO_| COCCION ALIMENTO TERMINADO
LAVADO |DESINFECCIOI COCCION TEMPERATURA ALIMENTO TERMINADO
COLOR | OLOR | SABOR |ASPECTQ ACEPTABILIDAD
NOMBRE
[ HORA DE LA NOMBRE HEDED || REOTEE TIEMPO EN OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) PREPARACION DEL ALIMENTO (gramos) (gramos) MINUTOS,
si|No| st | no| st | N INIcIAL RELS
°c °c Evalue | Evalte | Evalue | Evalie
entre 2 y| entre 2 | entre 2 | entre 2 SI NO
10 y10 y 10 y10
03/10/2022 BEBIDA CALIENTE TNTO Café, descafeinado 500 500 30.00 83°C 80°C
03/10/2022 BEBIDA CALIENTE TNTO Panela 500 500 30.00 83°C 80°C
03/10/2022 DESAYUNO CAFE CON LECHE Azicar, blanco 500 500 30.00 83°C 80°C
03/10/2022 DESAYUNO CAFE CON LECHE Café, descateinado 500 500 30.00 83°C 80°C 8
Leche de vaca, descremada, o o

03/10/2022 DESAYUNO CAFE CON LECHE oy 180,00 180,00 40.00 83°C 80°C
03/10/2022 DESAYUNO CALDO DE PAPA CON CARNE Carne de res, magra 60,00 60,00 40.00 83°C 80°C
03/10/2022 DESAYUNO CALDO DE PAPA CON CARNE | P2P2 Pastusa. sin cascara, 87,50 70,00 NA NA N.A
03/10/2022 DESAYUNO CALDO DE PAPACON CARNE|  Cebollajunca, tallos 500 200 125.00 91°C 84°C
03/10/2022 DESAYUNO CCALDO DE PAPA CON CARNE Ajo 053 050 125.00 91°C 84°C
03/10/2022 DESAYUNO CALDO DE PAPA CON CARNE sal 025 025 90.00 88°C 78°C
03/10/2022 DESAYUNO CALDO DE PAPA CON CARNE Cilantro, hojas. 167 150 90.00 88°C 78°C
03/10/2022 DESAYUNO CROISSANT Croissant, horeado 2000 20,00 30.00 NA NA
03/10/2022 DESAYUNO PATILLA PICADA Patilla, maduro, pulpa 250,00 100,00 45.00 87°C 80°C
03/10/2022 NUEVES TE EN LECHE Té, hojas 10,00 100 125.00 91°C 84°C
03/10/2022 NUEVES TE EN LECHE Azicar, blanco 500 500 125.00 91°C 84°C
03/10/2022 NUEVES TE EN LECHE e e o 150,00 150,00 125.00 91°C 84°C
03/10/2022 NUEVES PAN DE MAIZ Pan 3000 3000 125.00 91°C 84°C
03/10/2022 NUEVES MANDARINA Mandarina, zumo 14286 100,00 45.00 80°C 73°C
03/10/2022 ALMUERZO SOBREABARRIGBENSALIA | Garne do es, gorda 10000 10000 1:20 92°C 83°C
03/10/2022 ALMUERZO SOBREABARRIOBEN SALA | Cabolia junca, taos 1250 500 1:20 92°C 83°C
03/10/2022 ALMUERZO SOBREABARRIONEN SALSA Tomillo 100 100 40.00 83°C 80°C
03/10/2022 ALMUERZO SOBREABARRIONEN SALSA Oregano 100 1,00 30.00 91°C 84°C
03/10/2022 ALMUERZO SOBREABARRIN EN SALSA Laurel i 1,00 125.00 91°c 84°C
03/10/2022 ALMUERZO SOBREABARRIONEN SALSA Pimentsn rojo 706 600 125.00 91°C 84°C
03/10/2022 ALMUERZO SOBREABARRIGAENSALSA | Tomale chonto, pulpa 1000 1000 30.00 NA NA
03/10/2022 ALMUERZO SOBREABARRIONEN SALSA Aceite, de soya 1,00 100 90.00 88°C 78°C
03/10/2022 ALMUERZO SOBREABARRIN EN SALSA sal 025 025 90.00 88°C 78°C




03/10/2022 ALMUERZO SOBREABARRIN EN SALSA Ao 053 050 90.00 88°C 78°C
03/10/2022 ALMUERZO ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 45,00 4500 90.00 88°C 78°C
03/10/2022 ALMUERZO ARROZ BLANCO Cebolla junca, tallos 375 150 95.00 87°C 80°C
03/10/2022 ALMUERZO ARROZ BLANCO Ajo 053 0,50 95.00 87°C 80°C
03/10/2022 ALMUERZO ARROZ BLANCO Acete, de soya 150 150 45.00 80°C 73°C
03/10/2022 ALMUERZO ARROZ BLANCO sal 025 025 90.00 88°C 78°C
03/10/2022 ALMUERZO CALABAZA GUISADA | Calabaza, sin céscara, cruda 7059 60,00 1:20 92°C 83°C
03/10/2022 ALMUERZO CALABAZA GUISADA Cebolla junca, tallos 10,00 4,00 1:20 92°C 83°C
03/10/2022 ALMUERZO CALABAZA GUISADA Tomate chorto, pupa 500 500 NA NA NA
03/10/2022 ALMUERZO CALABAZA GUISADA Aceite, de soya 120 120 125.00 91°C 84°C
03/10/2022 ALMUERZO CALABAZA GUISADA sal 025 025 125.00 91°C 84°C
03/10/2022 ALMUERZO CALABAZA GUISADA Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
03/10/2022 ALMUERZO PAPA AL PEREJL Papa pastusa, sin cascara. 6250 5000 125.00 91°C 84°C
03/10/2022 ALMUERZO PAPA AL PEREJIL Pereji 111 1,00 125.00 91°C 84°C
03/10/2022 ALMUERZO PAPA AL PEREJIL sal 030 030 125.00 91°C 84°C
03/10/2022 ALMUERZO PAPA AL PEREJIL Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
03/10/2022 ALMUERZO SOPA DE ARROZ Arroz blanco, crudo 1000 10,00 125.00 91°C 84°C
03/10/2022 ALMUERZO SOPA DE ARROZ Came de res, magra 300 300 125.00 91°C 84°C
03/10/2022 ALMUERZO SOPA DE ARROZ Papa pastusa, sin cascara. 50,00 4000 125.00 91°C 84°C
03/10/2022 ALMUERZO SOPA DE ARROZ Habichuela, cruda 1 1000 125.00 91°C 84°C
03/10/2022 ALMUERZO SOPA DE ARROZ Zanahoria, cruda 176 10,00 125.00 91°C 84°C
03/10/2022 ALMUERZO SOPA DE ARROZ Arveja verde, cruda 2500 10,00 125.00 91°C 84°C
03/10/2022 ALMUERZO SOPA DE ARROZ Gebollajunca, tallos 750 300 125.00 91°C 84°C
03/10/2022 ALMUERZO SOPA DE ARROZ Cilaniro, hojas 222 200 125.00 91°C 84°C
03/10/2022 ALMUERZO SOPA DE ARROZ Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
03/10/2022 ALMUERZO SOPA DE ARROZ sal 030 030 125.00 91°C 84°C
03/10/2022 ALMUERZO JUGO DE MORA Mora de castila, pulpa 50,00 4500 125.00 91°C 84°C
03/10/2022 ALMUERZO JUGO DE MORA Azicar, blanco 800 8,00 125.00 91°C 84°C
03/10/2022 oNCES CANDIL iiariatdias 150,00 16000 125.00 91°C 84°C
03/10/2022 ONCES CANDIL Panela 16,00 16,00 125.00 91°C 84°C
03/10/2022 ONCES cANDIL Ganela en astilas 1,00 100 125.00 91°C 84°C
03/10/2022 ONCES cANDIL Huevo de gallina 15,56 14,00 125.00 91°C 84°C
03/10/2022 ONCES GALLETAS INTEGRALES Gallota, cracker 16.00 16,00 125.00 91°C 84°C
03/10/2022 ONCES MELON PICADO Melén, maduro, pulpa 200,00 100,00 125.00 91°C 84°C
03/10/2022 CENA CARNE DE CERDO BBQ Garne de cerdo, lomo 9,00 90,00 125.00 91°C 84°C
03/10/2022 CENA CARNE DE CERDO B8Q Salsa de tomate: 500 500 125.00 91°C 84°C
03/10/2022 CENA CARNE DE CERDO BBQ Vinagre 400 400 125.00 91°C 84°C
03/10/2022 CENA CARNE DE CERDO BBQ Miel de abejas 500 500 125.00 91°C 84°C
03/10/2022 CENA CARNE DE CERDO BBQ Aceite, de soya 200 200 125.00 91°C 84°C
03/10/2022 CENA CARNE DE CERDO B8Q sal 025 025 125.00 91°C 84°C
03/10/2022 CENA SOPA DE MAZORCA Maiz comin, desgranado 2000 2000 125.00 91°C 84°C
03/10/2022 CENA SOPA DE MAZORCA Papa pastusa, s céscara. 6250 5000 125.00 91°C 84°C




03/10/2022 CENA SOPA DE MAZORCA Arvefa verde, cruda 2500 10,00 125.00 91°C 84°C
03/10/2022 cENA SOPA DE MAZORCA Habichuela,cruda 22 2000 125.00 91°C 84°C
03/10/2022 CENA SOPA DE MAZORCA Zanahoria, cruda 176 10,00 125.00 91°C 84°C
03/10/2022 cENA SOPA DE MAZORCA Cebollajunc, tallos 750 300 125.00 91°C 84°C
03/10/2022 CENA 'SOPA DE MAZORCA Cilantro, hojas 222 2,00 125.00 91°C 84°C
03/10/2022 CENA SOPA DE MAZORCA sal 030 030 125.00 91°C 84°C
03/10/2022 CENA 'SOPA DE MAZORCA Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
03/10/2022 CENA SOPADEMAZORCA | G2 9o Pole pechiga con 400 300 125.00 91°C 84°C
03/10/2022 CENA ARROZ AL PIMENTON Arroz blanco, crudo 4500 45,00 125.00 91°C 84°C
03/10/2022 CENA ARROZ AL PIMENTON Pimentén rojo 176 1000 125.00 91°C 84°C
03/10/2022 CENA ARROZ AL PIMENTON Acsite, de soya 150 150 125.00 91°C 84°C
03/10/2022 CENA ARROZ AL PIMENTON sal 025 025 125.00 91°C 84°C
03/10/2022 CENA ARROZ AL PIMENTON Gebollajunca, tallos 375 150 125.00 91°C 84°C
03/10/2022 cENA ARROZ AL PIMENTON Ao 058 050 125.00 91°C 84°C
03/10/2022 CENA T Uchuva, maduro 2000 2000 125.00 91°C 84°C
03/10/2022 CENA oA Panela 12,00 12,00 125.00 91°C 84°C
03/10/2022 cENA T Avromaticas 100 1,00 125.00 91°c 84°C
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cadigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1
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ALCALDIA MAYCR
DE BOGOTA D.C. FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS 1071012019
SECRETSECRETARIA DE INTEGRACION SOCIALSOCIAL] Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: CAJICA SERVICIO SOCIAL:Servicio integral de bienestar y cuidado para las personas mayores. UNIDAD OPERATIVA: CLARITA SANTOS CAJICA
COORDINADOR O RESPONSABLE: SOR ANA INES RINCON BARBOSA OPERADOR: SIERVAS DE CRISTO SACERDOTE
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
LAvADO  |DESINFECCION| coccion o = 1O
COLOR OLOR SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
FECHA NOMBRE NOMBRE PESO PESO
BRI HORA DE LA DEL BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
PREPARACION | ALIMENTO | (gramos) | (gramos) MINUTOS e L
Sl | No | st | No st NO ° ° Evalie | Evalie | Evalie | Evalie
entre 2 y|entre 2 y| entre 2 |entre 2y| SI NO
10 10 y 10 10
BEBIDA AROMATICA DE HIERBAS - N ]
04/10/2022 CALIENTE NATURALES CON FRESA Y Aromaticas 1,00 1,00 30.00 83°C 80°C
BEBIDA AROWATIOA BE HIERBAS - N ]
04/10/2022 CALIENTE NATURALES CON FRESA Y Azicar, blanco 5,00 5,00 30.00 83°C 80°C
BEBIDA AROWATICA DE HIERBAS Fresa, maduro, fruto o o
04/10/2022 CALIENTE NATURALES CON FRESA Y ntoro 21,05 20,00 30.00 83°C 80°C
SEBIDA ARGWATIOA BE HIERBAS - N ]
04/10/2022 CALIENTE NATURALES CON FRESA Y Canela en astillas 1,00 1,00 30.00 83°C 80°C 8
CANELA
Leche de vaca,
04/10/2022 DESAYUNO CHOCOLATE EN LECHE ::s:rema:; 180,00 180,00 40.00 83°C 80°C
pasteurizada
04/10/2022 DESAYUNO CHOCOLATE EN LECHE | Chocolate, con azicar 8,00 8,00 40.00 83°C 80°C
04/10/2022 DESAYUNO TAMAL Tamal de maiz 250,00 250,00 N.A N.A N.A
04/10/2022 DESAYUNO PAN BLANDO Pan blanco 30,00 30,00 125.00 91°C 84°C
04/10/2022 DESAYUNO NARANJA Naranja, zumo 166,67 100,00 125.00 91°C 84°C
04/10/2022 NUEVES UVAS vva isa":‘lz‘a'"ad“"" 11,11 100,00 90.00 88°C 78°C
CARNE DE RES Y PECHUGA | Carne de pollo, pechu o .
04/10/2022 ALMUERZO SIGADA. ame i;:;ef“ 92 66,67 50,00 90.00 88°C 78°C
04/10/2022 ALMUERZO | CARNE DEPT(E:D?PECHUGA Carne de res, magra 50,00 50,00 30.00 N.A NA
04/10/2022 ALMUERZO | CARNE DEP'TCE:D‘LPECHUGA Cebolla junca, tallos 12,50 5,00 45.00 87°C 80°C
04/10/2022 ALMUERZO | CARNE DEPT(E:DXPECHUGA Tomillo 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
04/10/2022 ALMUERZO | CARNE DEP'TCE:D‘LPECHUGA Laurel 1.1 1,00 125.00 91°C 84°C
04/10/2022 ALMUERZO | CARNE DEPT(E:D?PECHUGA Piment6n rojo 7,06 6,00 125.00 91°C 84°C
04/10/2022 ALMUERZO | CARNE DEP'TCE:D‘LPECHUGA T°'“a‘:;c';|°:a‘;‘op”“’a’ 10,00 10,00 125.00 91°C 84°C
04/10/2022 ALMUERZO | CARNE DEPT(E:D?PECHUGA Aceite, de soya 1,00 1,00 45.00 80°C 73°C
04/10/2022 ALMUERZO | CARNE DEP'TCE:D‘LPECHUGA Sal 025 0,25 1:20 92°C 83°C




CARNE DE RES Y PECHUGA

04/10/2022 ALMUERZO PICADA Ajo 0,53 0,50 1:20 92°C 83°C
04/10/2022 ALMUERZO ARROZ CON FIDEOS Arroz blanco, crudo 45,00 45,00 40.00 83°C 80°C
04/10/2022 ALMUERZO ARROZ CON FIDEOS Aceite, de soya 1,50 1,50 30.00 91°C 84°C
04/10/2022 ALMUERZO AARROZ CON FIDEOS sal 0,25 0,25 125.00 91°C 84°C
04/10/2022 ALMUERZO ARROZ CON FIDEOS Cebolla junca, tallos 375 1,50 125.00 91°C 84°C
04/10/2022 ALMUERZO AARROZ CON FIDEOS Ajo 0,53 0,50 30.00 N.A N.A
04/10/2022 ALMUERZO ARROZ CON FIDEOS Pasta alimenticia 4,00 4,00 90.00 88°C 78°C
enriquecida
ENSALADA DE TOMATE,
04/10/2022 ALMUERZO CEBOLLA CABEZONA Y Tomate, pulpa 31,25 25,00 90.00 88°C 78°C
LECHUGA
ENSALADA DE TOMATE,
04/10/2022 ALMUERZO CEBOLLA CABEZONA Y Cebolla cabezona 1,11 10,00 90.00 88°C 78°C
LECHUGA
ENSALADA DE TOMATE,
04/10/2022 ALMUERZO CEBOLLA CABEZONA Y Lechuga comin 45,45 25,00 90.00 88°C 78°C
LECHUGA
ENSALADA DE TOMATE,
04/10/2022 ALMUERZO CEBOLLA CABEZONA Y sal 0,25 0,25 95.00 87°C 80°C
LECHUGA
ENSALADA DE TOMATE,
04/10/2022 ALMUERZO CEBOLLA CABEZONA Y Limén, pulpa 2,00 1,00 95.00 87°C 80°C
LECHUGA
04/10/2022 ALMUERZO YUCA COCIDA Yuca, cruda 62,50 50,00 45.00 80°C 73°C
04/10/2022 ALMUERZO YUCA COCIDA Cebolla junca, tallos 7,50 3,00 90.00 88°C 78°C
04/10/2022 ALMUERZO YUCA COCIDA Ajo 0,53 0,50 1:20 92°C 83°C
04/10/2022 ALMUERZO YUCA COCIDA sal 0,30 0,30 1:20 92°C 83°C
04/10/2022 ALMUERZO | SOPA DE CUCHUCO DE Maiz| ~ Cuohuco de maiz. 10,00 10,00 N.A N.A N.A
triturado
ALMUERZO | SOPA DE CUCHUCO DE Maiz|  P2P@ pastusa. sin 50,00 40,00 125.00 91°C 84°C
cascara, cruda
04/10/2022 ALMUERZO [ SOPA DE CUCHUCO DE MAIZ| Care de res, magra 3,00 3,00 125.00 91°C 84°C
04/10/2022 ALMUERZO | SOPA DE CUCHUCO DE MAIZ|  Habichuela, cruda 11,11 10,00 125.00 91°C 84°C
04/10/2022 ALMUERZO [ SOPA DE CUCHUCO DE MAIZ|  Arveja verde, cruda 25,00 10,00 125.00 91°C 84°C
04/10/2022 ALMUERZO | SOPA DE CUCHUCO DE MAIZ|  Zanahoria, cruda 11,76 10,00 125.00 91°C 84°C
04/10/2022 ALMUERZO [ SOPA DE CUCHUCO DE MAIZ| ~Cebolla junca, tallos 7,50 3,00 125.00 91°C 84°C
04/10/2022 ALMUERZO | SOPA DE CUCHUCO DE MAIZ Cilantro, hojas 222 2,00 125.00 91°C 84°C
04/10/2022 ALMUERZO [ SOPA DE CUCHUCO DE MAIZ sal 0,30 0,30 125.00 91°C 84°C
04/10/2022 ALMUERZO | SOPA DE CUCHUCO DE MAIZ Ajo 0,53 0,50 125.00 91°C 84°C
04/10/2022 ALMUERZO JUGO DE GUANABANA Guanabana, pulpa 64,29 45,00 125.00 91°C 84°C
04/10/2022 ALMUERZO JUGO DE GUANABANA Aziicar, blanco 5,00 5,00 125.00 91°C 84°C
Leche de vaca,
04/10/2022 ONCES COLADA gg;zcouRLAA DE MAiZ descremada, 150,00 150,00 125.00 91°C 84°C
nasteurizada
04/10/2022 ONCES COLADA ggﬁ%;: DE MAIZ Aziicar, blanco 5,00 5,00 125.00 91°C 84°C
04/10/2022 ONCES COLADA gg;zcouRLAA DEMAIZI o cja en astilas 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
04/10/2022 ONCES COLADA ggﬁ%;: DE MAIZ Clavo de olor 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
COLADA DE FECULA DE MAIZ|  Fécula de maiz, o o
04/10/2022 ONCES CON MORA precocido, secado 15,00 15,00 125.00 91°C 84°C
04/10/2022 ONCES COLADA DE FECULADE MAIZ| 101 o cail, pulpa 3333 30,00 125.00 91°C 84°C

CON MORA




04/10/2022 ONCES PAN DE QUESO Pan de queso 30,00 30,00 125.00 91°C 84°C
04/10/2022 CENA TERNE:{EQ;:SS FINAS | carme de ternera, magra 90,00 90,00 125.00 91°C 84°C
04/10/2022 CENA TERNE:QQ;:SS FINAS sal 025 025 125.00 91°C 84°C
04/10/2022 cENA TERNERAALASFINAS | ceboliajunca,tallos 1250 500 125.00 91°C g4°C
04/10/2022 CENA TERNES{‘EQ;:SS FINAS Aceite, de soya 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
04/10/2022 CENA TERNE:{EQ;:SS FINAS Oregano 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
04/10/2022 CENA TERNE:QQ;‘: FINAS Laurel 1,11 1,00 125.00 91°C 84°C
04/10/2022 CENA TERNE:{EQ;:SS FINAS Tomillo 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
VERDURAS CHINAS
04/10/2022 CENA (REPOLLO, CALABACIN, | Repollo, hojas frescas 28,57 20,00 125.00 91°C 84°C
ZANAHORIA Y APIO)
VERDURAS CHINAS Calabaza, sin cascara, .
04/10/2022 CENA (REPOLLO, CALABACIN, - 17,65 15,00 125.00 91°C 84°C
ZANAHORIA Y APIO)Y cruda
VERDURAS CHINAS
04/10/2022 CENA (REPOLLO, CALABACIN, Zanahoria, cruda 23,53 20,00 125.00 91°C 84°C
ZANAHORIA Y APIO)
VERDURAS CHINAS
04/10/2022 CENA (REPOLLO, CALABACIN, Apio, tallo, crudo 10,00 5,00 125.00 91°C 84°C
ZANAHORIA Y APIO)
VERDURAS CHINAS
04/10/2022 CENA (REPOLLO, CALABACIN, Aceite, de soya 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
ZANAHORIA Y APIO)
VERDURAS CHINAS Tomate chonto, pulpa, .
04/10/2022 CENA (REPOLLO, CALABACIN, o 5,00 5,00 125.00 91°C 84°C
ZANAHORIA Y APIO)
VERDURAS CHINAS
04/10/2022 CENA (REPOLLO, CALABACIN, Cebolla junca, tallos 5,00 2,00 125.00 91°C 84°C
ZANAHORIA Y APIO)
VERDURAS CHINAS
04/10/2022 CENA (REPOLLO, CALABACIN, Ajo 053 050 125.00 91°C 84°C
ZANAHORIA Y APIO)
VERDURAS CHINAS
04/10/2022 CENA (REPOLLO, CALABACIN, sal 0,25 0,25 125.00 91°C 84°C
ZANAHORIA Y APIO)
04/10/2022 CENA ARROZ CON AJONJOLI Arroz blanco, crudo 45,00 45,00 125.00 91°C 84°C
04/10/2022 CENA ARROZ CON AJONJOLI Aceite, de soya 1,50 1,50 125.00 91°C 84°C
04/10/2022 CENA ARROZ CON AJONJOLI sal 0,25 0.25 125.00 91°C 84°C
04/10/2022 CENA ARROZ CON AJONJOLI Cebolla junca, tallos 375 1,50 125.00 91°C 84°C
04/10/2022 CENA ARROZ CON AJONJOLI Ajo 0,53 0,50 125.00 91°C 84°C
04/10/2022 CENA ARROZ CON AJONJOLI Ajonjoli 4,00 4,00 125.00 91°C 84°C
04/10/2022 CENA AGUA DE;@gg“ CON Panela 16,00 16,00 125.00 91°C 84°C
Leche de vaca,
04/10/2022 CENA AGUA DEEFS_T:LA CON descremada, 150,00 150,00 125.00 91°C 84°C
nasteurizada
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ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA D.C. FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS 10/10/2019
SECRE TSECRETARIADE NTEGRACION SDCINSOGIAL] Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: CAJICA SERVICIO SOCIAL:Servicio integral de bienestar y cuidado para las personas mayores. UNIDAD OPERATIVA: CLARITA SANTOS CAJICA
COORDINADOR O RESPONSABLE: SOR ANA INES RINCON BARBOSA OPERADOR: SIERVAS DE CRISTO SACERDOTE
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA ALIMENTO
LAVADO DESINFECCION COCCION TERMINADO
COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
FECHA NOMBRE NOMBRE PESO PESO
(ddimm/aaaa) HORA DE LA DEL BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
PREPARACION | ALIMENTO | (gramos) | (gramos) MINUTOS [ T
s NO s NO s NO o o .
° ° E:all;e Evalue entre Evalue Evalue si NO
en To y 2y10 |entre2y10|entre2y 10
05/10/2022 P TINTO Café, descafeinado 500 500 30,00 83°C 80°C
05/10/2022 P TINTO Panela 500 5,00 30,00 83°C 80°C
Leche de vaca,

05/10/2022 DESAYUNO COLADA DE AVENA descremada, 180,00 180,00 30.00 83°C 80°C

05/10/2022 DESAYUNO COLADA DE AVENA Avena en hojuelas 20,00 20,00 30.00 83°C 80°C

05/10/2022 DESAYUNO COLADA DE AVENA Canela en astillas 1,00 1,00 40.00 83°C 80°C

05/10/2022 DESAYUNO COLADA DE AVENA Clavo de olor 1,00 1,00 40.00 83°C 80°C

05/10/2022 DESAYUNO COLADA DE AVENA Aziicar, blanco 500 5,00 N.A NA NA

05/10/2022 DESAYUNO HUEVOS PERICOS Huevo de gallina 60,00 54,00 125.00 91°C 84°C

05/10/2022 DESAYUNO HUEVOS PERICOS Cebolla junca, tallos 12,50 5,00 125.00 91°C 84°C

Tomate chonto, N .

05/10/2022 DESAYUNO HUEVOS PERICOS ool coemtiad 5,00 500 90.00 88°C 78°C

05/10/2022 DESAYUNO HUEVOS PERICOS Acsite, de soya 200 2,00 90.00 88°C 78°C

05/10/2022 DESAYUNO HUEVOS PERICOS sal 025 025 30.00 NA NA

05/10/2022 DESAYUNO FRESA PICADA Fresa, maduro, fruto 105,26 100,00 45.00 87°C 80°C

05/10/2022 DESAYUNO ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 30,00 30,00 125.00 91°C 84°C

05/10/2022 DESAYUNO ARROZ BLANCO Aceite, de soya 1,20 1,20 125.00 91°C 84°C

05/10/2022 DESAYUNO ARROZ BLANCO sal 025 025 125.00 91°C 84°C

05/10/2022 DESAYUNO ARROZ BLANCO Cebolla junca, tallos 375 1,50 125.00 91°C 84°C

05/10/2022 DESAYUNO ARROZ BLANCO Ajo 053 050 45.00 80°C 73°C

05/10/2022 NUEVES HELADO Helado de crema 60,00 60,00 1:20 92°C 83°C

05/10/2022 NUEVES MANTECADA Mantecada 30,00 30,00 1:20 92°C 83°C

05/10/2022 NUEVES MANGO PICADO Mengo, hadre. 200,00 100,00 40.00 83°C 80°C

05/10/2022 ALMUERZO CARE’;‘\IES?\EL;\Ezg\EE[‘:DA Came de res, magra 100,00 100,00 30.00 91°C 84°C

05/10/2022 ALMUERZO CAZ’&&ESEQE&:DA Cebolla junca, tallos 12,50 500 125.00 91°C 84°C

05/10/2022 ALMUERZO CAZ’&&ESEQE&:DA Tomillo 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C

05/10/2022 ALMUERZO CAZ’&&ESEQE&:DA Oregano 1,00 1,00 30.00 NA NA




CARNE DE RES MECHADA

05/10/2022 ALMUERZO EN SALSA CRIOLLA Laurel wm Lo 90.00 88°C 78°C
0511012022 | mwmuerzo | PEAGISIGIR™ | pmenton o 708 o0 %000 asec T
0511012022 | mmuerzo | PEELSEIGTR | i cocaanio | 100 1000 %0.00 asc T8
05/10/2022 ALMUERZO c”;%ziifzmgﬁ':m Aceite, de soya 1,00 1,00 90.00 88°C 78°C
0511012022 | mmuerzo | FEEIGIGR™ | s 0z 025 95.00 arc s
0511012022 | mmuerzo | EEIGIGIR™ | ae 08 00 95.00 arc s
05/10/2022 ALMUERZO ARROZ AL PEREJIL Arroz blanco, crudo 45,00 45,00 45.00 80°C 73°C
05/10/2022 ALMUERZO ARROZ AL PEREJIL Aceite, de soya 150 1,50 90.00 88°C 78°C
05/10/2022 ALMUERZO ARROZ AL PEREJIL Sal 025 025 1:20 92°C 83°C
05/10/2022 ALMUERZO ARROZ AL PEREJIL Cebolla junca, tallos 375 1,50 1:20 92°C 83°C
05/10/2022 ALMUERZO ARROZ AL PEREJIL Ajo 053 050 NA NA NA
05/10/2022 ALMUERZO ARROZ AL PEREJIL Perejil 333 3,00 125.00 91°C 84°C
05/10/2022 ALMUERZO ENSALADA CAMPESINA Tomate, pulpa 37,50 30,00 125.00 91°C 84°C
05/10/2022 ALMUERZO ENSALADA CAMPESINA Lechuga comin 36,36 20,00 125.00 91°C 84°C
05/10/2022 ALMUERZO ENSALADA CAMPESINA| “g:':g:n";‘;’; 10,00 10,00 125.00 91°C 84°C
05/10/2022 ALMUERZO ENSALADA CAMPESINA sal 025 025 125.00 91°C 84°C
05/10/2022 ALMUERZO ENSALADA CAMPESINA Limon, pulpa 2,00 1,00 125.00 91°C 84°C
0511012022 | amuemzo | PUCEEACN | P e | o0 5000 125.00 s1c sac
05/10/2022 ALMUERZO pApiiggLDRA CON Laurel 1,11 1,00 125.00 91°C 84°C
05/10/2022 ALMUERZO pApéiggLDR’lcoN sal 030 030 125.00 91°C 84°C
05/10/2022 ALMUERZO SOPA DE VERDURAS P:z;‘::f“::a:‘" 50,00 40,00 125.00 91°C 84°C
05/10/2022 ALMUERZO SOPA DE VERDURAS Arveja verde, cruda 25,00 10,00 125.00 91°C 84°C
05/10/2022 ALMUERZO SOPA DE VERDURAS Habichuela, cruda 1,11 10,00 125.00 91°C 84°C
05/10/2022 ALMUERZO SOPA DE VERDURAS Zanahoria, cruda 11,76 10,00 125.00 91°C 84°C
05/10/2022 ALMUERZO SOPA DE VERDURAS A:“:' ca,'“:Q:ﬁ"";:‘g‘: 15,38 10,00 125.00 91°C 84°C
05/10/2022 ALMUERZO SOPA DE VERDURAS Apio, tallo, crudo 6,00 3,00 125.00 91°C 84°C
05/10/2022 ALMUERZO SOPA DE VERDURAS Espinaca, cruda 5,00 3,00 125.00 91°C 84°C
05/10/2022 ALMUERZO SOPA DE VERDURAS Came de res, magra 3,00 3,00 125.00 91°C 84°C
05/10/2022 ALMUERZO SOPA DE VERDURAS Cebolla junca, tallos 7,50 3,00 125.00 91°C 84°C
05/10/2022 ALMUERZO SOPA DE VERDURAS Cilantro, hojas 222 2,00 125.00 91°C 84°C
05/10/2022 ALMUERZO SOPA DE VERDURAS sal 0,30 0,30 125.00 91°C 84°C
05/10/2022 ALMUERZO SOPA DE VERDURAS Ajo 0,53 0,50 125.00 91°C 84°C
05/10/2022 ALMUERZO NARANJADA Naranja, zumo 50,00 30,00 125.00 91°C 84°C
05/10/2022 ALMUERZO NARANJADA Panela 12,00 12,00 125.00 91°C 84°C
05/10/2022 ONCES SORBETE DE CURUBA L:::;::\;:ZE 150,00 150,00 125.00 91°C 84°C
05/10/2022 ONCES SORBETE DE CURUBA C"'“b:“ﬂ::d“"" 90,00 45,00 125.00 91°C 84°C
05/10/2022 ONCES SORBETE DE CURUBA Azcar, blanco 5,00 5,00 125.00 91°C 84°C
05/10/2022 ONCES CROISSANT Croissant, homeado 20,00 20,00 125.00 91°C 84°C
05/10/2022 CENA POLLO GUISADO pgz;'fg:is:‘:;l 13333 100,00 125.00 91°C 84°C
05/10/2022 CENA POLLO GUISADO Cebolla junca, tallos 12,50 5,00 125.00 91°C 84°C




05/10/2022 CENA POLLO GUISADO Aceite, de soya 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
CENA POLLO GUISADO Ajo 0,53 0,50 125.00 91°C 84°C
05/10/2022 i
05/10/2022 CENA POLLO GUISADO sal 0,25 0,25 125.00 91°C 84°C
Tomate chonto, o o
05/10/2022 CENA POLLO GUISADO ool cscmitad 10,00 10,00 125.00 91°C 84°C
Arracacha amarilla, o o
05/10/2022 CENA SOPA DE ARRACACHA ain casoarn, enuca 31,25 25,00 125.00 91°C 84°C
Came de pollo, o o
05/10/2022 CENA SOPA DE ARRACACHA pechuga con el 4,00 3,00 125.00 91°C 84°C
Papa pastusa, sin o o
05/10/2022 CENA SOPA DE ARRACACHA ckacars, crada 31,25 25,00 125.00 91°C 84°C
05/10/2022 CENA SOPA DE ARRACACHA Arveja verde, cruda 25,00 10,00 125.00 91°C 84°C
05/10/2022 CENA SOPA DE ARRACACHA Habichuela, cruda 22,22 20,00 125.00 91°C 84°C
05/10/2022 CENA SOPA DE ARRACACHA Zanahoria, cruda 35,29 30,00 125.00 91°C 84°C
05/10/2022 CENA SOPA DE ARRACACHA | Cebolla junca, tallos 7.50 3,00 125.00 91°C 84°C
CENA SOPA DE ARRACACHA Cilantro, hojas 222 2,00 125.00 91°C 84°C
05/10/2022 i
CENA SOPA DE ARRACACHA Ajo 0,53 0,50 125.00 91°C 84°C
05/10/2022 i
05/10/2022 CENA SOPA DE ARRACACHA sal 0,30 0,30 125.00 91°C 84°C
05/10/2022 CENA ARROZ CON ZANAHORIA | Arroz blanco, crudo 45,00 45,00 125.00 91°C 84°C
05/10/2022 CENA ARROZ CON ZANAHORIA Zanahoria, cruda 11,76 10,00 125.00 91°C 84°C
05/10/2022 CENA ARROZ CON ZANAHORIA Aceite, de soya 1,50 1,50 125.00 91°C 84°C
05/10/2022 CENA ARROZ CON ZANAHORIA | Cebolla junca, tallos 3,75 1,50 125.00 91°C 84°C
05/10/2022 CENA ARROZ CON ZANAHORIA Sal 025 025 125.00 91°C 84°C
CENA ARROZ CON ZANAHORIA Ajo 0,53 0,50 125.00 91°C 84°C
05/10/2022 i
Leche de vaca,
05/10/2022 CENA LECHE CALIENTE CONMIEL|  descremada, 150,00 150,00 125.00 91°C 84°C
05/10/2022 CENA LECHE CALIENTE CONMIEL|  Miel de abejas 10,00 10,00 125.00 91°C 84°C
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Codigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

Fecha: Memo INT 2019043566 -

ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTAD.C. FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS 10/10/2019
SECRETSECRETARIAOE INTEGRACION.SOCIAL S(JCII\I[ Péagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: CAJICA SERVICIO SOCIAL:Servicio integral de bienestar y cuidado para las personas mayores. UNIDAD OPERATIVA: CLARITA SANTOS CAJICA
t
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA ALIMENTO
LAVADO DESINFECCION COCCION e
COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
FECHA NOMBRE NOMBRE PESO PESO
HORA DELA DEL BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa)
PREPARACION | ALIMENTO | (gramos) | (gramos) MINUTOS
sl NO sl NO sl NO INICIAL FINAL
°c °c Evalie Evalie - Evalte
Evalie
entre2y | entre2y entre 2y 10 entre 2y Kl NO
10 10 10
SEBIDA AROMATICA DE HIERBAS
06/10/2022 CALIENTE NATURALES CON LULO, Aromaticas 1,00 1,00 30.00 83°C 80°C
JENGIBRE Y MIFL
SEBIDA AROMATICA DE HIERBAS
06/10/2022 CALIENTE NATURALES CON LULO, Miel de abejas 10,00 10,00 30.00 83°C 80°C
JENGIBRE Y MIFL
SEBIDA AROMATICA DE HIERBAS
06/10/2022 CALIENTE NATURALES CON LULO, | Lulo, maduro, pulpa 3333 20,00 30.00 83°C 80°C
JENGIBRE Y MIFL
SEBIDA AROMATICA DE HIERBAS
06/10/2022 CALIENTE NATURALES CON LULO, Jengibre, raiz 050 0,50 30.00 83°C 80°C
JENGIBRE Y MIEL
Leche de vaca,
06/10/2022 DESAYUNO CHOCOLATE EN LECHE descremada, 180,00 180,00 40.00 83°C 80°C
06/10/2022 DESAYUNO CHOCOLATE EN LECHE Chocolate, con 800 8,00 40.00 83°C 80°C
Gcar
06/10/2022 DESAYUNO CALDgé):CZ’EZA CON Tilapia, filete, cruda 75,00 60,00 N.A N.A NA
06/10/2022 DESAYUNO CALDgé):CZ’EZA CON P:z:c":r:‘“::jaz'” 87,50 70,00 125.00 91°C 84°C
06/10/2022 DESAYUNO CALDgé):CZ’EZA CON Cebolla junca, tallos 5,00 2,00 125.00 91°C 84°C
06/10/2022 DESAYUNO CALDgé):CZ’EZA CON Cilantro, hojas 1,67 1,50 90.00 88°C 78°C
06/10/2022 DESAYUNO CALDgé):CZ’EZA CON sal 025 025 90.00 88°C 78°C
06110/2022 | oesavuno | OSSO Ho 053 050 30.00 NA NA
Harina de maiz o o
06/10/2022 DESAYUNO AREPA blanco, grano tlado 30,00 30,00 45.00 87°C 80°C
06/10/2022 | opesavuno AREPA et 140 140 125.00 9t°c 84°C
06/10/2022 DESAYUNO AREPA sal 025 025 125.00 91°C 84°C
06/10/2022 DESAYUNO AREPA Azicar, blanco 0,40 040 125.00 91°C 84°C
06/10/2022 DESAYUNO AREPA Aceite, de soya 1,40 1,40 125.00 91°C 84°C
06/10/2022 DESAYUNO PAPAYA PICADA Pa"ﬁfu‘lg‘:d””" 142,86 100,00 45.00 80°C 73°C
06/10/2022 NUEVES SORBETE DE MARACUYA Mﬁracugj'p:‘ad““" 150,00 45,00 1:20 92°C 83°C
Teche e vaca,
06/10/2022 NUEVES SORBETE DE MARACUYA descremada, 150,00 150,00 1:20 92°C 83°C
06/10/2022 NUEVES SORBETE DE MARACUYA Azicar, blanco 8,00 8,00 40.00 83°C 80°C
06/10/2022 NUEVES PAN DE MAZ Pan 30,00 30,00 30.00 91°C 84°C




06/10/2022 ALMUERZO | GOULASH DE CARNE DE RES | Carne de res, magra 100,00 100,00 125.00 91°C 84°C
06/10/2022 ALMUERZO | GOULASH DE CARNE DE RES| Cebolla junca, tallos 12,50 5,00 125.00 91°C 84°C
06/10/2022 ALMUERZO | GOULASH DE CARNE DE RES| Arveja verde, cruda 7,50 3,00 30.00 NA NA
06/10/2022 ALMUERZO | GOULASH DE CARNE DE RES|  Zanahoria, cruda 3,53 3,00 90.00 88°C 78°C
06/10/2022 ALMUERZO | GOULASH DE CARNE DE RES|  Pimentén rojo 1,18 1,00 90.00 88°C 78°C
06/10/2022 ALMUERZO | GOULASH DE CARNE DE RES pE?x‘;’sgz‘;;b 10,00 10,00 90.00 88°C 78°C
06/10/2022 ALMUERZO | GOULASH DE CARNE DE RES|  Aceite, de soya 3,50 3,50 90.00 88°C 78°C
06/10/2022 ALMUERZO | GOULASH DE CARNE DE RES sal 025 025 95.00 87°C 80°C
06/10/2022 ALMUERZO | GOULASH DE CARNE DE RES Ao 053 0,50 95.00 87°C 80°C
06/10/2022 ALMUERZO ARROZ AL PIMENTON Arroz blanco, crudo 45,00 45,00 45.00 80°C 73°C
06/10/2022 ALMUERZO ARROZ AL PIMENTON Pimentén rojo 1,76 10,00 90.00 88°C 78°C
06/10/2022 ALMUERZO ARROZ AL PIMENTON Aceite, de soya 1,50 1,50 1:20 92°C 83°C
06/10/2022 ALMUERZO ARROZ AL PIMENTON Cebolla junca, tallos 375 1,50 1:20 92°C 83°C
06/10/2022 ALMUERZO ARROZ AL PIMENTON sal 025 025 N.A NA NA
06/10/2022 ALMUERZO ARROZ AL PIMENTON Ao 053 0,50 125.00 91°C 84°C
06/10/2022 ALMUERZO PAPA CRIOLLA DORADA P;p:c;:”:r‘uzﬂ; 50,00 50,00 125.00 91°C 84°C
06/10/2022 ALMUERZO PAPA CRIOLLA DORADA sal 0,30 0,30 125.00 91°C 84°C
06/10/2022 ALMUERZO PAPA CRIOLLA DORADA Ao 053 0,50 125.00 91°C 84°C
06/10/2022 ALMUERZO PAPA CRIOLLA DORADA Aceite, de soya 2,00 2,00 125.00 91°C 84°C
06/10/2022 ALMUERZO SOPA DE CONCHITAS Pa:‘:":“‘j';‘:‘z‘:‘a 10,00 10,00 125.00 91°C 84°C
06/10/2022 ALMUERZO SOPA DE CONCHITAS P:z:c‘;a:“::jaz'” 50,00 40,00 125.00 91°C 84°C
06/10/2022 ALMUERZO SOPA DE CONCHITAS Carne de res, magra 3,00 3,00 125.00 91°C 84°C
06/10/2022 ALMUERZO SOPA DE CONCHITAS Arveja verde, cruda 25,00 10,00 125.00 91°C 84°C
06/10/2022 ALMUERZO SOPA DE CONCHITAS Habichuela, cruda 1,11 10,00 125.00 91°C 84°C
06/10/2022 ALMUERZO SOPA DE CONCHITAS Zanahoria, cruda 11,76 10,00 125.00 91°C 84°C
06/10/2022 ALMUERZO SOPA DE CONCHITAS Cebolla junca, tallos 7,50 3,00 125.00 91°C 84°C
06/10/2022 ALMUERZO SOPA DE CONCHITAS Cilantro, hojas 222 2,00 125.00 91°C 84°C
06/10/2022 ALMUERZO SOPA DE CONCHITAS sal 0,30 030 125.00 91°C 84°C
06/10/2022 ALMUERZO SOPA DE CONCHITAS Ao 053 0,50 125.00 91°C 84°C
06/10/2022 ALMUERZO JUGO DE UVA Uva 'Sa"peu"lf)'a maduro, 50,00 45,00 125.00 91°C 84°C
06/10/2022 ALMUERZO JUGO DE UVA Azicar, blanco 5,00 5,00 125.00 91°C 84°C
06/10/2022 | onces | ASUADEPNELAGON pania 600 — 125,00 o c
06/10/2022 | onces | ASUADEPMNELACON | qiscrmesno | 4000 o 125,00 o M.C
06/10/2022 ONCES PAN TAJADO INTEGRAL Pan integral 24,00 24,00 125.00 91°C 84°C
06/10/2022 ONCES COMPOT;A[')&»:SNZANAY Manza:jl,pr;\adum‘ 56,62 E96D 125.00 o1°C aac
06/10/2022 ONCES COMPOTQA%ixSNZANA Y B':;‘:DZCZE‘;: 7143 50,00 125.00 91°C 84°C
06/10/2022 ONCES COMPOTA DE MANZANAY Limon, pulpa 060 0,30 125.00 91°C 84°C

BANANO




06/10/2022 CENA LENGUA EN SALSA Lengua de res 94,74 90,00 125.00 91°C 84°C
06/10/2022 CENA LENGUA EN SALSA pz?gffszzz‘;‘;;) 10,00 10,00 125.00 91°C 84°C
06/10/2022 CENA LENGUA EN SALSA Cebolla junca, tallos 12,50 5,00 125.00 91°C 84°C
06/10/2022 CENA LENGUA EN SALSA Oregano 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
06/10/2022 CENA LENGUA EN SALSA Tomillo 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
06/10/2022 CENA LENGUA EN SALSA Laurel 1,11 1,00 125.00 91°C 84°C
06/10/2022 CENA LENGUA EN SALSA Aceite, de soya 3,00 3,00 125.00 91°C 84°C
06/10/2022 CENA LENGUA EN SALSA sal 025 025 125.00 91°C 84°C
06/10/2022 CENA LENGUA EN SALSA Ao 053 0,50 125.00 91°C 84°C
06/10/2022 CENA TORTA DE ZANAHORIA Zanahoria, cruda 58,82 50,00 125.00 91°C 84°C
06/10/2022 CENA TORTA DE ZANAHORIA Harina de trigo 10,00 10,00 125.00 91°C 84°C
06/10/2022 CENA TORTA DE ZANAHORIA c";’j;’l"h‘zﬂ‘(’;::j;z 3,00 3,00 125.00 91°C 84°C
06/10/2022 CENA TORTA DE ZANAHORIA sal 025 025 125.00 91°C 84°C
06/10/2022 CENA TORTA DE ZANAHORIA Azucar, blanco 0,40 040 125.00 91°C 84°C
06/10/2022 CENA TORTA DE ZANAHORIA Huevo de gallina 333 3,00 125.00 91°C 84°C
06/10/2022 CENA TORTA DE ZANAHORIA Aceite, de soya 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
06/10/2022 CENA TORTA DE ZANAHORIA Polvo para hornear 0,50 0,50 125.00 91°C 84°C
06/10/2022 CENA TORTA DE ZANAHORIA Canela en astillas 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
06/10/2022 CENA ARROZ CON FIDEOS Arroz blanco, crudo 45,00 45,00 125.00 91°C 84°C
06/10/2022 CENA ARROZ CON FIDEOS Aceite, de soya 1,50 1,50 125.00 91°C 84°C
06/10/2022 CENA ARROZ CON FIDEOS sal 025 025 125.00 91°C 84°C
06/10/2022 CENA ARROZ CON FIDEOS Cebolla junca, tallos 375 1,50 125.00 91°C 84°C
06/10/2022 CENA ARROZ CON FIDEOS Ao 0,53 0,50 125.00 91°C 84°C
06/10/2022 CENA ARROZ CON FIDEOS Pasta alimenticia 4,00 4,00 125.00 91°C 84°C
06102022 | cow | oo | M52 | wn |
06/10/2022 CENA L Lo o Pancia 1200 1200 125.00 91°C 84°C
06/10/2022 CENA /;\\JZ?’\UA:;FE/-\S%EO::EMROB;: Aromaticas 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Codigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

Fecha: Memo INT 2019043566

ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTADLC. FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS - 1011022019
SECRET/SECHETARIA DR WIECRACION SOCIGOCIA Pagina: 1de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: CAJICA SERVICIO SOCIAL:Servicio integral de bienestar y cuidado para las personas mayores. UNIDAD OPERATIVA: CLARITA SANTOS CAJICA
COORDINADOR O RESPONSABLE: SOR ANA INES RINCON BARBOSA OPERADOR: SIERVAS DE CRISTO SACERDOTE
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
LAVADO DESINFECCION COCCION 'EMPEx;‘n’n'I":‘A"‘J'gME"To
COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
FECHA NOMBRE NOMBRE PESO PESO
(e HORA DEL BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
PREPARACION | ALIMENTO | (gramos) | (gramos) MINUTOS INIGIAL FINAL
si NO sl NO sl NO N n
° ° Evalie Evalie |Evalie entre| Evalie sl NO
entre 2y 10| entre 2y 10 2y10 entre 2y 10
07/10/2022 carenTe TNTo Café, descafeinado 500 500 30.00 83°C 80°C
07/10/2022 Potpavan TINTo Pancia 500 500 30.00 83°C 80°C
07/10/2022 | oesavuwo | COVOADERECUADE | | eedovoc o 1o000 18000 30.00 83°C 80°C
07/10/2022 pEsavuNo | COMDADEFRCULADE e 1500 1500 30.00 83°C 80°C
07/10/2022 | oesavuno | COLADADEFECULADE Aaicar, banco 500 500 40.00 83°C 80°C
07/10/2022 pEsavuNo | COMDADEFRCULADE Canela en astlas 100 100 40.00 83°C 80°C
07/10/2022 | ovesavuno | COUOADEFECULADE | gooqy 100 10 NA NA NA
07/10/2022 | oesavuno | EMPAREDARO DEQUESOY Panmoide 4800 4800 125.00 91°C 84°C
07/10/2022 pEsavuNo | SMPAREDADD BEQUESOY | gueso gobie crema 4000 4000 125.00 91°C 84°C
07/10/2022 | oesavuno | EMPAREDARO DEQUESOY Jamén 2000 2000 90.00 88°C 78°C
07/10/2022 DEsaYuNo | EMPAREDADODEQUESOY et sin sal 200 200 90.00 88°C 78°C
07/10/2022 DESAYUNO MANDARINA Mandarina, zumo 14286 10000 30.00 NA NA
07/10/2022 | WUEVES | CONAVENAENHOMELAS |  Guandbona, ube w120 w50 4500 src 80'c
BATIDO DE GUANKBANA
07/10/2022 NUEVES | CONAVENAEN HOJUELAS | Mieldo aboas 1000 1000 12500 a1eC ac
v
07/10/2022 NUEVES | GONAVENAEN HOJUELAS doscroman mezada| 15000 150,00 125.00 91°C 84°C
BATIDO DE GUANKBANA
07/10/2022 NUEVES | CONAVENAEN HOJUELAS | Avers en roelas 2000 2000 125.00 atec saoc
v
07/10/2022 ALMUERZO PO e S| e bk pechuaz 133,33 10000 125.00 91°C 84°C
07/10/2022 | Awmuerzo PO A NAS sal 025 025 45.00 80°C 73°C
07/10/2022 ALMUERZO PO Ay NAS Cebola junca, talos 1250 500 1:20 92°C 83°C
07/10/2022 | Awmuerzo PO A NAS Acsite, de soya 1.00 1,00 1:20 92°C 83°C
07/10/2022 | Aumuerzo POLLO ALASTINAS Oregano 100 100 40.00 83°C 80°C
07/10/2022 ALMUERZO PO A NAS Laurel 111 1,00 30.00 91°C 8a°Cc
07/10/2022 ALMUERZO PO g NAS Tomilo 100 100 125.00 91°C 84°C
07/10/2022 ALMUERZO |  ARROZ ATOMATADO Aoz b, crudo 4500 4500 125.00 91°C sacc
07/10/2022 ALMUERZO ARROZ ATOMATADO | T2 chorto, ppa, 10,00 1000 30.00 NA NA
07/10/2022 ALMUERZO |  ARROZ ATOMATADO Acsite, de soya 150 150 90.00 88°C 78°C
07/10/2022 ALMUERZO ARROZ ATOMATADO Cebola junca, tallos. 375 150 90.00 88°C 78°C
07/10/2022 ALMUERZO |  ARROZ ATOMATADO sal 025 025 90.00 88°C 78°C
07/10/2022 ALMUERZO ARROZ ATOMATADO Ao 083 050 90.00 88°C 78°C
07/10/2022 | AMUERZO | VERDURAORIENTAL | Repolo,hojs rescas 2143 1500 95.00 s7°c s0°C




07/10/2022 | Awmenzo | veroumaomenTaL | GO sncascan, | g 1500 9500 src s0°C
07/10/2022 | AwueRzo | VEROURAORENTAL | Crampinon crudo 1500 150 4500 s0°C 73°¢
07/10/2022 ALMUERZO VERDURA ORIENTAL Zanahoria, cruda 1765 1500 90.00 88°C 78°C
07/10/2022 ALMUERZO |  VERDURA ORIENTAL Cebola unca, talos 500 200 1:20 92°C 83°C
07/10/2022 | Awmuerzo | vemoumaomenTAL | TOTSEchore puba. 500 500 120 orc s3C
07/10/2022 ALMUERZO |  VERDURA ORIENTAL Ao 053 050 NA NA NA
07/10/2022 ALMUERZO VERDURA ORIENTAL sal 025 025 125.00 91°C 84°C
07/10/2022 ALMUERZO |  VERDURA ORIENTAL Acsie,de soya 100 100 125.00 91°¢ 84°C
07/10/2022 | Awmuerzo | PLATANO CONQUESOY | Pitanoharén madiro 83 5000 125.00 91c s4°c
07/10/2022 | awmverzo | PLATANOCONQUESOY | guocy g croma 1000 1000 125.00 91°¢ 84°C
07/10/2022 Awmuerzo | PLATANG SON GUESOY Bocadlo 500 500 125.00 91°C sa°C
07/10/2022 | awwerzo | PUATANOCONGUESOY | Vargerna o ccete 200 200 125.00 91°C 84°C
07/10/2022 | awverzo SOPADE AVENA Avena en houeas 1000 1000 125.00 91°c sac
07/10/2022 | Aumuerzo SOPADE AVENA Pepapastus, sn s000 1000 125.00 a1eC sac
07/10/2022 ALMUERZO SOPA DE AVENA Arvela verde, cruda 2500 1000 125.00 91°C 84°C
07/10/2022 | awmverzo SOPADE AVENA Habchuei,cruca at 1000 125.00 91°¢ saoc
07/10/2022 ALMUERZO SOPA DE AVENA Zanahoria, cruda 176 1000 125.00 91°C 84°C
07/10/2022 ALMUERZO SOPADE AVENA Cebola unca, taos 750 300 125.00 91°¢ 84°C
07/10/2022 | awmverzo SOPADE AVENA Clantro,hoss 222 200 125.00 91°c sac
07/10/2022 ALMUERZO SOPADE AVENA Ao 053 050 125.00 91°¢ 84°C
07/10/2022 ALMUERZO SOPADE AVENA sal 030 030 125.00 91°C 84°C
07/10/2022 ALMUERZO SOPADE AVENA Carme de res, magra 300 300 125.00 91°C 84°C
07/10/2022 ALMUERZO JUGO DELULO Luo, maduro, pulpa 7500 4500 125.00 91°C 84°C
07/10/2022 | awmverzo VGO DELULO e — 800 800 125.00 91°¢ sa°c
07/10/2022 ONCES PETO DE MAIZ DULCE Maiz blanco, trilaco 2000 2000 125.00 91°C 84°C
07/10/2022 onces PETODEMAZDULGE |  Canols enasitas 100 100 125.00 91°¢ saoc
07/10/2022 ONCES PETODEMAZDULCE [, oo deracs | o000 10000 125.00 91°C 84°C
07/10/2022 onces PETO DE MAZ DULCE Paneia 1000 1000 125.00 91°¢ sa°c
07/10/2022 ONCES PETO DE MAIZ DULCE Queso doble crema 1500 1500 125.00 91°C 84°C
07/10/2022 onces PATILLAPICADA Patta, macuro, s 25000 10000 125.00 91°¢ sa°c
07/10/2022 CENA CARNEDERES PICADA | Carne de res, magra 90,00 90,00 125.00 91°C 84°C
07/10/2022 cena CARNEDERESPICADA | Acete dosoya 100 100 125.00 91°¢ saoc
07/10/2022 CENA CARNEDERESPICADA | 7Ot chorto, pupa. 250 250 125.00 91°C 84°C
07/10/2022 cena CARNE DERESPICADA | Cobola unca, tatos 625 250 125.00 91°¢ saoc
07/10/2022 CENA CARNE DE RES PICADA sal 025 025 125.00 91°C 84°C
07/10/2022 cena CARNE DE RES FICADA o 083 050 125.00 91°C sa°c
07/10/2022 cena SOPACARMELITA Harna de vigo 500 500 125.00 91°c sac
07/10/2022 cena SOPACARMELITA Car do res,mara 300 300 125.00 91°¢ s4oc
07/10/2022 cENA SOPA CARMELITA Pape pastisa ot 6250 5000 125.00 91°C 84°C
07/10/2022 cena SOPACARMELITA Habchuei,cruca 22 2000 125.00 91°¢ sa°c
07/10/2022 CENA SOPA CARMELITA Zanahoria, cruda 3529 30,00 125.00 91°C 84°C
07/10/2022 cena SOPACARMELITA Gobola jinca, alos 750 300 125.00 91°¢ saoc
07/10/2022 cena SOPACARMELITA Clano, hoas 222 200 125.00 91°c sac
07/10/2022 cena SOPACARMELITA Arve verce, e 2500 1000 125.00 91°¢ saoc
07/10/2022 CENA SOPA CARMELITA Ao 083 050 125.00 91°C 84°C
07/10/2022 cena SOPACARMELITA sl 00 030 125.00 91°¢ s4ec




07/10/2022 CENA ARROZ BLANCO Arroz banco, crudo 45,00 4500 125.00 91°C 84°C
07/10/2022 cena ARROZBLANCO Jrp— 150 150 125.00 91°¢ s4oc
07/10/2022 CENA ARROZ BLANCO Cebola junca, talos 375 150 125.00 91°C 84°C
07/10/2022 cena ARROZBLANCO sl 025 025 125.00 oG 24
07/10/2022 cena ARROZ BLANGO o ) 050 125.00 91°c sa°C
07/10/2022 cena TAOADE AGUACATE | P0uReat rena. mado. |00 o9 000 125.00 91C s4°C
“AROMATICA DE HIERBAS - -
07/10/2022 conn | OWATCROERERBRS | 100 ) 12500 o1C Py
07/10/2022 CENA O D nERERS A, banco 500 500 125.00 91°C 84°C
07/10/2022 CENA s DEIEREAS | Frose: maduro.futo 2105 2000 125.00 91°C 84°C
07/10/2022 CENA g e Aromaticas. 100 100 125.00 91°C 84°C
07/10/2022 CENA |LECHECALIENTECONMIEL|  ielco aboias 1000 1000 125.00 91°C saC
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ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA D.C.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: CAJICA

SERVICIO SOCIAL:Servicio integral de bienestar y cuidado para las personas mayores.

COORDINADOR O RESPONSABLE: SOR ANA INES RINCON BARBOSA

UNIDAD OPERATIVA: CLARITA SANTOS CAJICA

OPERADOR: SIERVAS DE CRISTO SACERDOTE

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA ALIMENTO
LAVADO DESINFECCION COCCION TERMINADO
COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
FECHA NOMBRE NOMBRE PESO PESO
(dd/mm/aaaa) HORA DE LA DEL BRUTO NETO TIEMPO EN
PREPARACION | ALIMENTO | (gramos) | (gramos) MINUTOS INIGIAL FINAL
st Ne st Ne s! No °c °c Evalte Evalue Evalie Evalte
entre2y | entre2y entre2y Sl NO
entre2y 10
10 10 10
AROMATICA DE HIERBAS
BEBIDA Mora de castilla, oy o
08/10/2022 cALIENTE | NATURALES CONMORAY pupa 222 20,00 30.00 83°C 80°C
BEBIDA AROMATICA DE HIERBAS
08/10/2022 CALIENTE | NATURALES CONMORAY | Azcar, blanco 5,00 5,00 30.00 83°C 80°C
BEBIDA AROMATICA DE HIERBAS
08/10/2022 GALIENTE | NATURALES CONMORAY | Canela en astilas 1,00 1,00 30.00 83°C 80°C
BEBIDA AROMATICA DE HIERBAS
08/10/2022 CALIENTE | NATURALES CON MORA Y Aromaticas 1,00 1,00 30.00 83°C 80°C
CANELA
08/10/2022 DESAYUNO /AGUA DE PANELA Panela 16,00 16,00 40.00 83°C 80°C
Leche de vaca,
08/10/2022 DESAYUNO CHANGUA CON HUEVO descremada, 130,00 130,00 40.00 83°C 80°C
08/10/2022 DESAYUNO CHANGUA CON HUEVO Huevo de gallina 60,00 54,00 NA NA NA
08/10/2022 DESAYUNO CHANGUA CON HUEVO Cilantro, hojas 167 150 125.00 91°C 84°C
08/10/2022 DESAYUNO CHANGUA CON HUEVO | Cebolla junca, tallos 5,00 2,00 125.00 91°C 84°C
08/10/2022 DESAYUNO CHANGUA CON HUEVO Tostada 3,00 3,00 90.00 88°C 78°C
08/10/2022 DESAYUNO CHANGUA CON HUEVO sal 025 0,25 90.00 88°C 78°C
08/10/2022 DESAYUNO CHANGUA CON HUEVO Ajo 053 0,50 30.00 NA NA
08/10/2022 DESAYUNO TOSTADA Tostada 40,00 40,00 45.00 87°C 80°C
Banano comin, o o
08/10/2022 DESAYUNO BANANO maduro, pulpa 142,86 100,00 125.00 91°C 84°C
ENSALADA DE FRUTAS CON|  Banano comin, o o
08/10/2022 NUEVES e, pulpa 2143 15,00 125.00 91°C 84°C
08/10/2022 NUEVEs  |ENSALADA DE FRUTAS CON Papay:‘llr::duro‘ 2143 1500 125.00 O e
08/10/2022 NUEVEs  |ENSALADA DE FRUTAS CON Manza::‘.pr:aduro‘ 17,65 1500 125.00 I e
08/10/2022 NUEVEs  |ENSALADA DE FRUTAS CON Mang;blr;:dum‘ 3000 1500 45.00 I 750
08/10/2022 NUEVEs  |ENSALADA DE FRUTAS CON Voguﬂdinl:;ro. con 50,00 50,00 120 92°C .
08/10/2022 NUEVES GALLETADE AVENA | el de avena, 40,00 40,00 1:20 92°C 83°C
08/10/2022 ALMUERZO ALBONDIGAS Ajo 0,53 0,50 40.00 83°C 80°C
08/10/2022 ALMUERZO ALBONDIGAS Harina de trigo 15,00 15,00 30.00 91°C 84°C
08/10/2022 ALMUERZO ALBONDIGAS Huevo de gallina 222 2,00 125.00 91°C 84°C
08/10/2022 ALMUERZO ALBONDIGAS Camne de res, molida 100,00 100,00 125.00 91°C 84°C




Tomate chonto,

08/10/2022 ALMUERZO ALBONDIGAS puipa, escaldado 10,00 10,00 30.00 NA NA
08/10/2022 ALMUERZO ALBONDIGAS Cebolla cabezona 5,56 5,00 90.00 88°C 78°C
08/10/2022 ALMUERZO ALBONDIGAS Oregano 1,00 1,00 90.00 88°C 78°C
08/10/2022 ALMUERZO ALBONDIGAS Tomillo 1,00 1,00 90.00 88°C 78°C
08/10/2022 ALMUERZO ALBONDIGAS Laurel 111 1,00 90.00 88°C 78°C
08/10/2022 ALMUERZO ALBONDIGAS Aceite, de soya 2,00 2,00 95.00 87°C 80°C
08/10/2022 ALMUERZO SPAGUETTIS Pa:‘:ﬂzu’:jg‘;c‘a 50,00 50,00 95.00 87°C 80°C
08/10/2022 ALMUERZO SPAGUETTIS nz‘i;“:‘::c"a“";‘;g‘o 10,00 10,00 45.00 80°C 73°C
08/10/2022 ALMUERZO SPAGUETTIS Cebolla junca, tallos 12,50 5,00 90.00 88°C 78°C
08/10/2022 ALMUERZO SPAGUETTIS Aceite, de soya 1,00 1,00 1:20 92°C 83°C
08/10/2022 ALMUERZO SPAGUETTIS sal 025 0,25 1:20 92°C 83°C
08/10/2022 ALMUERZO SPAGUETTIS Ajo 053 0,50 NA NA NA
08/10/2022 awverzo | SR ONTRO. | conean o 2250 18,00 125.00 91°C 84°C
08/10/2022 | Awmuerzo | ENSALADAROMCON | Zananoria, cruda 2118 18,00 125.00 91°c 84°C
08/10/2022 Amuerzo | ENSALADA RO CON Tomate, pulpa 15,00 12,00 125.00 91°C sacC
08/10/2022 ALMUERZO AV OM N | Cobola cabezona 13,33 12,00 125.00 91°C 84°C
08/10/2022 | Awmuerzo | EYSALADAROMCON | Gianio, hojas 222 200 125.00 91°C a7
081012022 | mmereo | SSOONE | oo | aw | e
08/10/2022 amerzo | S oTRG sal 025 025 125.00 91°C 84°C
08/10/2022 ALmuERzo | TAJADADEPLATANO e e 83,33 50,00 125.00 91°C 84°C
08/10/2022 ALMUERZO TARO EDEU:LC"“"NO Aceite, de soya 2,00 2,00 125.00 91°C 84°C
08/10/2022 ALMUERZO | SOPA DE MENUDENCIAS Pzzzc‘;f:f“;ia:‘" 50,00 40,00 125.00 91°C 84°C
08/10/2022 ALMUERZO | SOPA DE MENUDENCIAS Higado de pollo 8,50 8,50 125.00 91°C 84°C
08/10/2022 ALMUERZO | SOPA DE MENUDENCIAS | Corazon de pollo 8,50 8,50 125.00 91°C 84°C
08/10/2022 ALMUERZO | SOPA DE MENUDENCIAS | Arveja verde, cruda 25,00 10,00 125.00 91°C 84°C
08/10/2022 ALMUERZO | SOPA DE MENUDENCIAS | Zanahoria, cruda 11,76 10,00 125.00 91°C 84°C
08/10/2022 ALMUERZO | SOPA DE MENUDENCIAS | Cebolia junca, tallos 7.50 3,00 125.00 91°C 84°C
08/10/2022 ALMUERZO | SOPA DE MENUDENCIAS Cilantro, hojas 2,22 2,00 125.00 91°C 84°C
08/10/2022 ALMUERZO | SOPA DE MENUDENCIAS sal 0,30 0,30 125.00 91°C 84°C
08/10/2022 ALMUERZO | SOPA DE MENUDENCIAS Ajo 053 0,50 125.00 91°C 84°C
08/10/2022 ALMUERZO JUGO DE CURUBA Curuba, maduro, 90,00 45,00 125.00 91°C 84°C
08/10/2022 ALMUERZO JUGO DE CURUBA Azicar, blanco 5,00 5,00 125.00 91°C 84°C
08/10/2022 ONCES coLAa vE AveNacon | LGELe SR 150,00 150,00 125.00 91°C 84°C
08/10/2022 onces | COUADADEAVENACON | avena en hojuetas 2000 2000 125.00 91°C 8a°C
08/10/2022 ONCES COLADADE AVENACON | ¢pneia en astilas 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
08/10/2022 ONCES COLADA DE AVENA CON | Guayaba, maduro, 40,00 30,00 125.00 O e
08/10/2022 onces | COADADEAVENACON | Glavo de olor 1,00 1,00 125.00 91°C a7
08/10/2022 onces | COADRDEAVENACON | azgear, bianco 500 500 125.00 91°C a7
08/10/2022 ONCES TORTA DE BANANO | Tote: con harina de 30,00 30,00 125.00 91°C 84°C




08/10/2022 CENA e enano &N | Tiapia, lete oruda 137,50 110,00 125.00 91°C 84°C
08/10/2022 CENA e enono BN | cebora junca,talos 12550 500 125.00 91°C 84°C
08/10/2022 CENA oo &N Tomilo 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
08/10/2022 CENA FE LA CRIOLLA Oregano 1.00 1,00 125.00 91°C 84°C
08/10/2022 CENA e o &N Laurel 141 1,00 125.00 91°C 84°C
08/10/2022 CENA e ar & | pimenton ojo 7.06 6,00 125.00 91°C 8a°C
08/10/2022 cEn | N CRLA - | upneennio | 100 10.00 125.00 a1c sac
08/10/2022 cena B o B | cette, de sova 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
08/10/2022 CENA FE LA CRIOLLA sal 025 025 125.00 91°C 84°C
08/10/2022 CENA FE LA CRIOLLA Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
08/10/2022 CENA CALABAZA GUISADA c:z‘:::i:;"a 70,59 60,00 125.00 91°C 84°C
08/10/2022 CENA CALABAZA GUISADA | Cebolla junca, tallos 10,00 4,00 125.00 91°C 84°C
08/10/2022 CENA CALABAZA GUISADA nz‘i;“:‘::c"a“";‘;g‘o 5,00 500 125.00 91°C 84°C
08/10/2022 CENA CALABAZA GUISADA Aceite, de soya 1,20 1,20 125.00 91°C 84°C
08/10/2022 CENA CALABAZA GUISADA sal 025 0,25 125.00 91°C 84°C
08/10/2022 CENA CALABAZA GUISADA Ajo 0,53 0,50 125.00 91°C 84°C
08/10/2022 CENA ARROZ AL CILANTRO Arroz blanco, crudo 45,00 45,00 125.00 91°C 84°C
08/10/2022 CENA ARROZ AL CILANTRO Gilantro, hojas 333 3,00 125.00 91°C 84°C
08/10/2022 CENA ARROZ AL CILANTRO Cebolla junca, tallos 375 1,50 125.00 91°C 84°C
08/10/2022 CENA ARROZ AL CILANTRO Aceite, de soya 1,50 1,50 125.00 91°C 84°C
08/10/2022 CENA ARROZ AL CILANTRO sal 025 0,25 125.00 91°C 84°C
08/10/2022 CENA ARROZ AL CILANTRO Ajo 0,53 0,50 125.00 91°C 84°C
08/10/2022 CENA LECHE C::'EELTE CoN L:::;::\:ZE 150,00 150,00 125.00 91°C 84°C
08/10/2022 CENA LECHE C::'EELTE CON Canela en astillas 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cédigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

Fecha: Memo INT 2019043566 -

ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA D.C. FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS 10/10/2019
SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL| Pagina: 1de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: CAJICA SERVICIO SOCIAL:Servicio integral de bienestar y cuidado para las personas mayores. UNIDAD OPERATIVA: CLARITA SANTOS CAJICA
COORDINADOR O RESPONSABLE: SOR ANA INES RINCON BARBOSA OPERADOR: SIERVAS DE CRISTO SACERDOTE
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA ALIMENTO
LAVADO DESINFECCION COCCION R
COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE | NOMBRE
FECHA DELA | DeL | PESO | PESO
HORA BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) PREPAR | ALIMENT ES
ACION o e | (e si NO si NO si NO INICIAL B
°c °c Evalie Evalie Evalie Evalle
entre2y | entre2y | entre2y | entre 2y SI NO
10 10 10 10
091012022 | gimre | ™O | g | 5% 500 30.00 83°c s0°C
09/10/2022 ciEFEImE TINTO Panela 5,00 500 30.00 83°C 80°C
09/10/2022 DESAYUNO | TEENLECHE L:;::r:ren;:? 180,00 180,00 30.00 83°C 80°C
09/10/2022 DESAYUNO | TEEN LECHE Té, hojas 10,00 1,00 30.00 83°C 80°C 8
09/10/2022 DESAYUNO TEENLECHE | Azicar, blanco 5,00 5,00 40.00 83°C 80°C
CALDO DE PAPA C: de 3 0, 194
09/10/2022 pEsavuNo | o0 O ot 60,00 60,00 40.00 83°C 80°C
0011012022 | oesavuno | FATOCETA| e snl gz 000 na Na na
09/10/2022 DESAYUNO | CRLDODE PAPA| - Cebolia junca. 500 200 125.00 91°C 84°C
09/10/2022 pEsavuno | CALDO D PAPA Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
09/10/2022 pEsavuno | CALDO DO PAPA sal 025 025 90.00 88°C 78°C
09/10/2022 DESAYUNO c’ggﬁgﬁ&f’* Cilantro, hojas. 167 150 90.00 88°C 78°C
09/10/2022 DESAYUNO MOGOLLA Mogolla 30,00 30,00 30.00 N.A N.A
COMPOTA DE Pera, maduro,
09/10/2022 DESAYUNO PERA CON ipa 117,65 100,00 45.00 87°C 80°C
CONPOTADE
09/10/2022 DESAYUNO PERA CON Limon, pulpa 0,60 0,30 125.00 91°C 84°C
CONPOTADE
09/10/2022 DESAYUNO PERACON | Canela en astillas 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
CANFLA
09/10/2022 NUEVES C*:EEC'SSN Azicar, blanco 500 500 125.00 91°C 84°C
- Leche de 3
09/10/2022 | wweves | OMESON | Tl | rsoco 15000 125.00 otc aac
0910/2022 | wemves | O | O, | o0 50 4500 soc 73
09/10/2022 NUEVES ALMOJABANA A‘;"Q‘;;Z:’;a‘ 40,00 40,00 1:20 92°C 83°C
09/10/2022 NUEVES UVAS ;’;:Jf:b::“:a 11,11 100,00 1:20 92°C 83°C
FILETE DE
09/10/2022 ALMUERZO | PESCADOAL | TiaPia fiete, 125,00 100,00 40.00 83°C 80°C
CILANTRO cruda
FILETE DE
09/10/2022 ALMUERZO PESCADOAL | Aceite, de soya 1,00 1,00 30.00 91°C 84°C
CILANTRO
FILETE DE
09/10/2022 ALMUERZO | PESCADO AL Ce"""ﬁ“‘"“’ 5,00 2,00 125.00 91°C 84°C
Cll ANTRO tallos




FILETE DE

09/10/2022 ALMUERZO PESCADOAL [ Cilantro, hojas 333 3,00 125.00 91°C 84°C
GILANTRO
FILETE DE
09/10/2022 ALMUERZO PESCADO AL sal 025 025 30.00 N.A N.A
GILANTRO
FILETE DE
09/10/2022 ALMUERZO PESCADO AL Ajo 053 0,50 90.00 88°C 78°C
Gl ANTRO
ARROZ CON Arroz blanco, o o
09/10/2022 ALMUERZO AJONJOLI o, 45,00 45,00 90.00 88°C 78°C
09/10/2022 | Amuerzo | ARROZOON Ajoriolt 400 400 90.00 88°C 78°C
09/10/2022 ALMUERZO A:fgig?{\‘ Aceite, de soya 1,50 1,50 90.00 88°C 78°C
ARROZCON | Cebolla junca, o o
09/10/2022 ALMUERZO AJONJOLI alos 375 1,50 95.00 87°C 80°C
ARROZ CON o o
09/10/2022 ALMUERZO AJONJOLI sal 025 025 95.00 87°C 80°C
ARROZ CON o o
09/10/2022 ALMUERZO AJONJOLI Ajo 053 050 45.00 80°C 73°C
ENSALADA DE
09/10/2022 ALMUERZO ZANAHORIA, | Zanahoria, cruda 2353 20,00 90.00 88°C 78°C
PEPING
ENSALADADE 5506 conombro, . o o
09/10/2022 ALMUERZO ZANAHORIA, in castara 26,67 20,00 1:20 92°C 83°C
PEPING
ENSALADA DE
09/10/2022 ALMUERZO ZANAHORIA, | Tomate, pulpa 12,50 10,00 1:20 92°C 83°C
PEPING
ENSALADA DE
09/10/2022 ALMUERZO ZANAHORIA, | Cebolla cabezona 1,11 10,00 N.A N.A N.A
PEPING
ENSALADA DE
09/10/2022 ALMUERZO ZANAHORIA, Vinagre 2,00 2,00 125.00 91°C 84°C
PEPING
ENSALADA DE
09/10/2022 ALMUERZO ZANAHORIA, sal 025 025 125.00 91°C 84°C
PEPING
PAPA CRIOLLA | Papa criolla, con o o
09/10/2022 ALMUERZO GUISADA chnearn, orada 50,00 50,00 125.00 91°C 84°C
PAPACRIOLLA | Tomate chonto, o o
09/10/2022 ALMUERZO GUISADA pulpa, escaldado 10,00 10,00 125.00 91°C 84°C
PAPACRIOLLA | Cebolla junca, o o
09/10/2022 ALMUERZO GUISADA alos 12,50 5,00 125.00 91°C 84°C
PAPA CRIOLLA o o
09/10/2022 ALMUERZO GUISADA Ajo 053 050 125.00 91°C 84°C
09/10/2022 ALMUERZO PAZ’D%ZE:LA Aceite, de soya 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
PAPA CRIOLLA o o
09/10/2022 ALMUERZO GUISADA Sal 030 030 125.00 91°C 84°C
SANCOCHITO DE|  Arveja verde, o o
09/10/2022 ALMUERZO PESCADO ot 25,00 10,00 125.00 91°C 84°C
09/10/2022 ALMUERZO SAN'EE%CC:'SS DE{ 1abichuela, cruda 11,11 10,00 125.00 91°C 84°C
SANCOCHITO DE| o o
09/10/2022 ALMUERZO PESCADO Zanahoria, cruda 11,76 10,00 125.00 91°C 84°C
SANCOCHITO DE|  Cebolla junca, o o
09/10/2022 ALMUERZO PESCADO alos 7.50 3,00 125.00 91°C 84°C
SANCOCHITO DE|  Tilapia, flete, o o
09/10/2022 ALMUERZO PESCADO R uda 375 3,00 125.00 91°C 84°C
09/10/2022 ALMUERZO SAN'EE%CC:'SS Pl Gilantro, hojas 222 200 125.00 91°C 84°C
SANCOCHITO DE| o o
09/10/2022 ALMUERZO PESCADO Sal 030 030 125.00 91°C 84°C
SANCOCHITO DE| o o
09/10/2022 ALMUERZO PESCADO Ajo 053 050 125.00 91°C 84°C
SANCOCHITO DE|  Maiz comin, o o
09/10/2022 ALMUERZO PESCADO desgranado 10,00 10,00 125.00 91°C 84°C
SANCOCHITO DE| Platano harton, o o
09/10/2022 ALMUERZO PESCADO vords, orudis 46,15 30,00 125.00 91°C 84°C
SANCOCHITO DE| Papa pastusa, sin o o
09/10/2022 ALMUERZO PESCADO icarn, orada 25,00 20,00 125.00 91°C 84°C
09/10/2022 ALMUERZO SAN'EE%CC:'SS PEl vica, cruda 18,75 15,00 125.00 91°C 84°C
09/10/2022 ALMUERZO UM"ECEQRCDN Limon, pulpa 60,00 30,00 125.00 91°C 84°C
09/10/2022 ALMUERZO UM"ECEQRCDN Aziicar, blanco 8,00 8,00 125.00 91°C 84°C
09/10/2022 ONCES e | guanabana, puipa 64,20 45,00 125.00 91°C 84°C
09/10/2022 ONCES s | Aatcar,bianco 500 500 125.00 91°C 84°C
Teche de vaca,
09/10/2022 ONCES SORBETEDE | ~jescremada, 150,00 150,00 125.00 91°C 84°C

GUANABANA




09/10/2022

ONCES

MANTECADA

Mantecada

30,00

30,00

125.00 91°C

84°C

09/10/2022

CENA

CARNE DE
CERDO
MEGHADA

Carne de cerdo,
lomo

90,00

90,00

125.00 91°C

84°C

09/10/2022

CENA

CARNE DE
CERDO
MEGHADA

Cebolla junca,
tallos

12,50

5,00

125.00 91°C

84°C

09/10/2022

CENA

CARNE DE
CERDO
MEGHADA

Tomate chonto,
pulpa, escaldado

10,00

125.00 91°C

84°C

09/10/2022

CENA

CARNE DE
CERDO
MEGHADA

Tomillo

125.00 91°C

84°C

09/10/2022

CENA

CARNE DE
CERDO
MEGHADA

Oregano

125.00 91°C

84°C

09/10/2022

CENA

CARNE DE
CERDO
MEGHADA

Laurel

125.00 91°C

84°C

09/10/2022

CENA

CARNE DE
CERDO
MEGHADA

Aceite, de soya

125.00 91°C

84°C

09/10/2022

CENA

CARNE DE
CERDO
MEGHADA

sal

125.00 91°C

84°C

09/10/2022

CENA

CARNE DE
CERDO
MEGHADA

Ajo

125.00 91°C

84°C

09/10/2022

CENA

ARROZ CON
ESPINACA

Aroz blanco,
crudo

125.00 91°C

84°C

09/10/2022

CENA

ARROZ CON
ESPINACA

Aceite, de soya

125.00 91°C

84°C

09/10/2022

CENA

ARROZ CON
ESPINACA

Cebolla junca,
tallos

125.00 91°C

84°C

09/10/2022

CENA

ARROZ CON
ESPINACA

sal

125.00 91°C

84°C

09/10/2022

CENA

ARROZ CON
ESPINACA

Ajo

125.00 91°C

84°C

09/10/2022

CENA

ARROZ CON
ESPINACA

Espinaca, cruda

10,00

125.00 91°C

84°C

09/10/2022

CENA

SOPADE
PATACON

Platano harton,
verde, crudo

50,00

125.00 91°C

84°C

09/10/2022

CENA

SOPADE
PATACON

Carne de res,
magra

3,00

125.00 91°C

84°C

09/10/2022

CENA

SOPADE
PATACON

Arveja verde,
cruda

25,00

125.00 91°C

84°C

09/10/2022

CENA

SOPADE
PATACON

Habichuela, cruda

2222

125.00 91°C

84°C

09/10/2022

CENA

SOPADE
PATACON

Zanahoria, cruda

3529

125.00 91°C

84°C

09/10/2022

CENA

SOPADE
PATACON

Cebolla junca,
tallos

125.00 91°C

84°C

09/10/2022

CENA

SOPADE
PATACON

Ajo

125.00 91°C

84°C

09/10/2022

CENA

SOPADE
PATACON

Cilantro, hojas

125.00 91°C

84°C

09/10/2022

CENA

SOPADE
PATACON

sal

125.00 91°C

84°C

09/10/2022

CENA

AROMATICA DE
HIERBAS
NATURAI ES

Aromaticas

125.00 91°C

84°C

09/10/2022

CENA

AROMATICA DE
HIERBAS
NATURAI ES

Limon, pulpa

20,00

125.00 91°C

84°C

09/10/2022

CENA

AROMATICA DE
HIERBAS
NATURAIES

Panela

12,00

125.00 91°C

84°C

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JULIIO ALDEMAR ESTUPINAN FORERO

TIPO DE DOCUMENTO: C.C N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 3146 416

CARGO GASTRONOMO




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTAD.C.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: CAJICA

SERVICIO SOCIAL:Servicio integral de bienestar y cuidado para las personas mayores.

UNIDAD OPERATIVA: CLARITA SANTOS CAJICA

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA ALIMENTO
LAVADO DESINFECCION COCCION ARG
COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE | NOMBRE
PESO PESO
FECHA DE LA DEL
HORA BRUTO NETO TIEMPO EN
(dd/mm/aaaa) PREPARA| ALIMENT s
CION o (gramos) | (gramos) INICIAL FINAL
Sl NO Sl NO Sl NO o a o .
c 3 Evalde - - Evalde
tre 2 Evalue Evalue . - NO
entre 2y entre2y 10|entre 2y 10 y
10 10
AROMATICA DE
BEBIDA Fresa, maduro, o o
10/10/2022 CALIENTE | ATHIRE;B:ZSG onl  futoentero 21,05 20100 30.00 83°C 80°C
AROMATICA DE
10/10/2022 cifﬂﬁ% HIERBAS  |Hierbabuena, hojas 1,00 1,00 30.00 83°C 80°C
10/10/2022 seson | AR
HIERBAS Azcar, blanco 5,00 5,00 30.00 83°C 80°C
CALIENTE
SR DE [ Teedevaca,
10/10/2022 DESAYUNO HARINA DE descremada, 180,00 180,00 30.00 83°C 80°C 8
PIATANO
COLADADE
10/10/2022 DESAYUNO HARINADE | Harina de platano 15,00 15,00 40.00 83°C 80°C
PLATANO
COLADADE
10/10/2022 DESAYUNO HARINA DE Azdcar, blanco 500 5,00 40.00 83°C 80°C
PLATANO
COLADADE
10/10/2022 DESAYUNO HARINADE | Canela en astillas 1,00 1,00 NA NA NA
PLATANO
COLADADE
10/10/2022 DESAYUNO HARINA DE Clavo de olor 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
A
FURV0S
10/10/2022 DESAYUNO  |REVUELTOS CON| Huevo de gallina 60,00 54,00 125.00 91°C 84°C
OUESO
HUEVOS
10/10/2022 DESAYUNO  |REVUELTOS CON |Queso doble cremal 15,00 15,00 90.00 88°C 78°C
QUESO
HUEVOS
10/10/2022 DESAYUNO  |REVUELTOS CON sal 025 025 90.00 88°C 78°C
FUEVOS
10/10/2022 DESAYUNO  |REVUELTOS CON| Aceite, de soya 2,00 2,00 30.00 NA NA
(20
10/10/2022 DESAYUNO PAN DE MAIZ Pan 30,00 30,00 45.00 87°C 80°C
10/10/2022 DESAYUNO | PATILLA PICADA Pﬁ"”;}"::d”m' 250,00 100,00 125.00 91°C 84°C
Teche de vaca,
10/10/2022 NUEVES LECHE CALIENTE|  descremada, 150,00 150,00 125.00 91°C 84°C
10/10/2022 NUEVES m?gg;;ﬁ Mogolla integral 30,00 30,00 125.00 91°C 84°C
10/10/2022 NUEVES GRANADILLA m;’z’r‘:dlla 133,33 40,00 125.00 91°C 84°C
CARNEDE | Came de cerdo, o o
10/10/2022 ALMUERZO | cERDO GUISADA lomo 100,00 100,00 45.00 80°C 73°C
10/10/2022 ALMUERZO CESSS%EEE\DA Aceite, de soya 1,00 1,00 1:20 92°C 83°C
CARNE DE Tomate chonto, . o o
10/10/2022 ALMUERZO | o£RpO GUISADA | pulpa, escaldado 10,00 (o0 1:20 92°C 83°C
CARNE DE Cebolla junca, o o
10/10/2022 ALMUERZO | cERDO GUISADA tallos 1250 200 40.00 83°C 80°C




CARNE DE

10/10/2022 ALMUERZO | o cADA Sal 025 025 30.00 91°C 84°C
10/10/2022 AmuERzo | e eh o Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
10/10/2022 ALMUERZO ’;iﬁiig:lg Arroz blanco, crudo 45,00 45,00 125.00 91°C 84°C
10/10/2022 ALMUERZO ’;iﬁiig:lg Zanahoria, cruda 11,76 10,00 30.00 NA NA
10/10/2022 ALMUERZO ’;iﬁiig:lg Aceite, de soya 1,50 1,50 90.00 88°C 78°C
10/10/2022 ALMUERZO ’;iﬁiig:lg Sal 025 025 90.00 88°C 78°C
10102022 | mweneo | e | e | e |
10/10/2022 AmuERzo | ARROZCON Ao 053 050 90.00 88°C 78°C
10/10/2022 ALMUERZO GUACAMOLE Ag\“ﬂ;ﬁ:j f:f;: 50,00 30,00 95.00 87°C 80°C
10/10/2022 ALMUERZO GUACAMOLE | Cebolla cabezona 1,11 10,00 95.00 87°C 80°C
10/10/2022 ALMUERZO GUACAMOLE Tomate, pulpa 25,00 20,00 45.00 80°C 73°C
10/10/2022 ALMUERZO GUACAMOLE Limén, pulpa 4,00 2,00 90.00 88°C 78°C
10/10/2022 ALMUERZO GUACAMOLE Cilantro, hojas 167 1,50 1:20 92°C 83°C
10/10/2022 ALMUERZO GUACAMOLE sal 0,25 0,25 1:20 92°C 83°C
10/10/2022 ALMUERZO | PAPAAL VAPOR ng:cp:r:f“x;‘" 62,50 50,00 NA NA NA
10/10/2022 ALMUERZO | PAPAAL VAPOR Ceb:’!;o‘:"ca‘ 5,00 2,00 125.00 91°C 84°C
10/10/2022 ALMUERZO | PAPA AL VAPOR sal 0,30 0,30 125.00 91°C 84°C
10/10/2022 ALMUERZO | PAPA AL VAPOR Ao 0,53 0,50 125.00 91°C 84°C
10/10/2022 ALMUERZO Cfgg%ﬁ? Lenteja 35,00 35,00 125.00 91°C 84°C
10102022 | mwenao | i [ e | |
10/10/2022 ALMUERZO Cfgg%ﬁ? ;“’::':SZZ“’C‘";ZO 12,00 12,00 125.00 91°C 84°C
10/10/2022 ALMUERZO Cfgg%ﬁ? ng:cp:r:f“x;‘" 50,00 40,00 125.00 91°C 84°C
10/10/2022 ALMUERZO Cfgg%ﬁ? Cilantro, hojas 111 1,00 125.00 91°C 84°C
10/10/2022 ALMUERZO Cfgg%ﬁ? Zanahoria, cruda 23,53 20,00 125.00 91°C 84°C
10/10/2022 Amuerzo | CZUELADE | Cevollajunca, 500 200 125.00 91°C 84°C
10/10/2022 ALMUERZO Cfgg%ﬁ? Sal 025 025 125.00 91°C 84°C
10/10/2022 aumerzo | C/Eir Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
10/10/2022 ALMUERZO Cfgg%ﬁ? Aceite, de soya 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
10/10/2022 ALMUERZO JUGO DE PIRA P”“aé"j"‘s:“”" 81,82 45,00 125.00 91°C 84°C
10/10/2022 ALMUERZO JUGODEPINA | Azicar, blanco 5,00 5,00 125.00 91°C 84°C
10/10/2022 ONCES SO;iETGEODE LZS:ZZiZ:T 150,00 150,00 125.00 91°C 84°C
10/10/2022 oncEs g | e, madure. 90,00 45,00 125.00 91°C 8a°C
10/10/2022 ONCES SO;iETGEODE Azdcar, blanco 500 5,00 125.00 91°C 84°C
10/10/2022 ONCES ROSCON RZZZZ:]\E]" 40,00 40,00 125.00 91°C 84°C
10/10/2022 CENA et Bt 90,00 90,00 125.00 91°C 84°C
10/10/2022 CENA CARNEDERES | )\ o desoya 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C

AL CILANTRO




10/10/2022

CENA

CARNE DE RES
AL CILANTRO

Cebolla junca,
tallos

125.00

91°C

84°C

10/10/2022

CENA

CARNE DE RES
AL CILANTRO

sal

125.00

91°C

84°C

10/10/2022

CENA

CARNE DE RES
AL CILANTRO

Cilantro, hojas

125.00

91°C

84°C

10/10/2022

CENA

POTECA DE
AHUYAMA CON
ARVE.JA VERDE

Ahuyama C.
méxima, sin
cascara_cruda

125.00

91°C

84°C

10/10/2022

CENA

POTECA DE
AHUYAMA CON
ARVE.JA VERDE

Arveja verde, cruda

125.00

91°C

84°C

10/10/2022

CENA

POTECADE
AHUYAMA CON

Leche de vaca,
descremada,

125.00

91°C

84°C

10/10/2022

CENA

ARVE.JA VERDE
POTECADE
AHUYAMA CON
ARVE.JA VERDE

Cebolla junca,
tallos

125.00

91°C

84°C

10/10/2022

CENA

POTECADE
AHUYAMA CON
ARVE.JA VERDE

Tomate chonto,
pulpa, escaldado

125.00

91°C

84°C

10/10/2022

CENA

POTECADE
AHUYAMA CON

sal

125.00

91°C

84°C

10/10/2022

CENA

ARVE.JA VERDE
POTECADE
AHUYAMA CON
ARVE.JA VERDE

Ao

125.00

91°C

84°C

10/10/2022

CENA

POTECADE
AHUYAMA CON
ARVE.JA VERDE

Margarina, de
aceite vegetal

125.00

91°C

84°C

10/10/2022

CENA

SPAGUETTIS

Pasta alimenticia
enriquecida

50,00

125.00

91°C

84°C

10/10/2022

CENA

SPAGUETTIS

Tomate chonto,
pulpa, escaldado

10,00

125.00

91°C

84°C

10/10/2022

CENA

SPAGUETTIS

Cebolla junca,
tallos

12,50

125.00

91°C

84°C

10/10/2022

CENA

SPAGUETTIS

Aceite, de soya

125.00

91°C

84°C

10/10/2022

CENA

SPAGUETTIS

sal

125.00

91°C

84°C

10/10/2022

CENA

SPAGUETTIS

Ao

125.00

91°C

84°C

10/10/2022

CENA

AROMATICA DE
HIERBAS
NATURALES CON
MARACUYA Y
CANELA

Aromaticas

125.00

91°C

84°C

10/10/2022

CENA

AROMATICA DE
HIERBAS
NATURALES CON
MARACUYA Y
CANELA

Panela

12,00

12,00

125.00

91°C

84°C

10/10/2022

CENA

AROMATICA DE
HIERBAS
NATURALES CON
MARACUYA Y
CANELA

Maracuya, maduro,
pulpa

66,67

20,00

125.00

91°C

84°C

10/10/2022

CENA

AROMATICA DE
HIERBAS
NATURALES CON
MARACUYA Y
CANELA

Canela en astillas

125.00

91°C

84°C

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Codigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 1

Fecha: Memo INT

ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA D.C. FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS 2019043566 - 10/10/2019
SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL] Pégina: 1de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: CAJICA SERVICIO SOCIAL:Servicio integral de bienestar y cuidado para las personas mayores. UNIDAD OPERATIVA: CLARITA SANTOS CAJICA
COORDINADOR O RESPONSABLE: SOR ANA INES RINCON BARBOSA OPERADOR: SIERVAS DE CRISTO SACERDOTE
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA ALIMENTO
LAVADO DESINFECCION COCCION TERMINADO
COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
(ddimmiaaaa) | HORA |prePARA| ALMeENT [ BRUTO | NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
CION o (gramos) | (gramos) a ® a e - m MINUTOS INICIAL FINAL
Ec °c Evalie Evalie Evalie Evalie
entre2y | entre2y | entre2y | entre2y S| NO
10 10 10 10
11102022 | i TN | e 500 500 30.00 83°C 80°C
11/10/2022 CZEE:?E TINTO Panela 5,00 5,00 30.00 83°C 80°C
11/10/2022 | oesavuno | CAECON | picar bianco 500 500 30.00 83°C 80°C
11/10/2022 DESAYUNO CﬁigEON L:::cer:;;?jc: 180,00 180,00 30.00 83°C 80°C 8
11110/2022 | oeswvono | SEEN | S 500 500 40.00 83°c 80°C
11/10/2022 DESAYUNO TAMAL Tamal de maiz 250,00 250,00 40.00 83°C 80°C
11/10/2022 DESAYUNO PANROLLO | Pan harina de trigo| 30,00 30,00 N.A NA N.A
11/10/2022 DESAYUNO GRANADILLA m‘;’gi::":LTpﬁ 133,33 40,00 125.00 91°C 84°C
11/10/2022 NUEVES PAPAYA PICADA pa"ay:l‘ﬂ’::"“"" 142,86 100,00 125.00 91°C 84°C
111012022 | amverzo | o o0fh | TEITOE [ s 5000 90.00 88°c 78°C
111012022 | amverzo | o00h, | SO | 5% 1500 90.00 88°C 78°C
11/10/2022 | amverzo | o o0fh, | TEIVSAT | 20 2000 30.00 NA NA
11/10/2022 ALMUERZO Bocvicc‘snr?ss ceb‘:!“l’;:m‘ 12550 500 45.00 87°C 80°C
1111012022 | wwvemzo | Gu0ch, Ao 083 050 125.00 91°C 8a°C
11/10/2022 ALMUERZO Bocvicc‘snr?ss Aceite, de soya 4,00 4,00 125.00 91°C 84°C
11/10/2022 ALMUERZO Bocvicc‘snr?ss sal 030 030 125.00 91°C 84°C
11/10/2022 ALMUERZO Bocvicc‘snr?ss ca’"e‘;::s’“"' 50,00 50,00 125.00 91°C 84°C
11/10/2022 ALMUERZO Bocvicc‘snr?ss ca’"mea:fa'es' 50,00 50,00 45.00 80°C 73°C
11/10/2022 | amverzo | o o00h, | TRGEET [ e 1200 1:20 92°¢ 8ac
11/10/2022 ALMUERZO Bocvicc‘snr?ss Cubio, crudo 12,00 12,00 1:20 92°C 83°C
11/10/2022 ALMUERZO Bocv(;)\{é‘;?se Arveja verde, cruda 30,00 12,00 40.00 83°C 80°C
1110/2022 | amezo | (GO0, | el 1200 1200 30.00 s1°c sac




COCIDO

11/10/2022 ALMUERZO BOVAGENSE Haba verde 20,00 12,00 125.00 91°C 84°C
1111012022 | amvenzo | og0CEh, | oregeno 100 100 125.00 9tec 8a°c
11/10/2022 ALMUERZO socvicc‘snr?ss Tomillo 1,00 1,00 30.00 N.A N.A
1111012022 | amvenzo | oGk | e " 100 90.00 88°C 78°C
11/10/2022 ALMUERZO | ARROZ BLANCO A”";S{‘fo"m' 45,00 45,00 90.00 88°C 78°C
11/10/2022 ALMUERZO | ARROZ BLANCO ceb‘:!ﬁo‘:m‘ 375 1,50 90.00 88°C 78°C
11/10/2022 ALMUERZO | ARROZ BLANCO | Aceite, de soya 1,50 150 90.00 88°C 78°C
11/10/2022 ALMUERZO | ARROZ BLANCO sal 025 025 95.00 87°C 80°C
11/10/2022 ALMUERZO | ARROZ BLANCO Ajo 053 0,50 95.00 87°C 80°C
11/10/2022 ALMUERZO | JUGO DE MORA | M2 08 castla: 50,00 4500 45.00 80°C 73°C
11/10/2022 ALMUERZO | JUGO DE MORA | Azicar, blanco 800 8,00 90.00 88°C 78°C
COLADA DE Fécula de maiz,
11/10/2022 ONCES FEgg:AFL;EQA:\Z prococis, secado 15,00 15,00 1:20 92°C 83°C
COLADA DE | Leche de vaca,
11/10/2022 ONCES FECULADE MAZ|  descremada, 150,00 150,00 1:20 92°C 83°C
CON FRESA
COLADA DE
11/10/2022 ONCES FECULA DE MAIZ |~ Azicar, blanco 5,00 5,00 NA NA N.A
CON FRESA
COLADA DE
11/10/2022 onces | recuADE Nz | TR RO 3158 30,00 125.00 91°C 84°C
CON FRESA
COLADA DE
11/10/2022 ONCES FECULA DE MAIZ | Canela en astillas 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
CON FRESA
COLADA DE
11/10/2022 ONCES FECULADE MAIZ|  Clavo de olor 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
CON FRESA
11/10/2022 ONCES PAN DE MAIZ Pan 30,00 30,00 125.00 91°C 84°C
PECHUGA Carne de pollo, o o4
11/10/2022 CENA GRATINADA | pechuga con piel 133,33 ilegee 125.00 91°C 84°C
11/10/2022 CENA CRATNADA | o 1000 1000 125.00 9tc 8a°c
11/10/2022 CENA GPREAC‘::lJSSA Aceite, de soya 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
11/10/2022 CENA CRATNADA sl 02s 025 125.00 9tec 8a°c
11/10/2022 A | Grarnana o 0 05 125.00 91°c sacc
11/10/2022 CENA e | i 4500 4500 125.00 9tc 8a°c
ARROZ AL o o
11/10/2022 CENA PEREJL Perejl 333 3,00 125.00 91°C 84°C
11/10/2022 CENA AggﬂoEzﬁL Aceite, de soya 1,50 1,50 125.00 91°C 84°C
11/10/2022 CENA e | e 375 150 125.00 9tc 8a°c
ARROZ AL o o
11/10/2022 CENA PEREIL sl 02s 025 125.00 9tec 8a°c
11/10/2022 CENA ARzt Ao 053 050 125.00 91°C 84°C

PEREJIL




11/10/2022

CENA

SOPA DE
CUCHUCO DE

Cuchuco de maiz,
triturado

10,00

125.00 91°C

84°C

11/10/2022

CENA

Papa pastusa, sin
cascara, cruda

50,00

125.00 91°C

84°C

11/10/2022

CENA

CUCHUCO DE

Carne de res,
magra

125.00 91°C

84°C

11/10/2022

CENA

MAIZ.
SOPA DE
CUCHUCO DE

Habichuela, cruda

1,11

125.00 91°C

84°C

11/10/2022

CENA

Arveja verde, crudal

2500

125.00 91°C

84°C

11/10/2022

CENA

CUCHUCO DE

Zanahoria, cruda

1176

125.00 91°C

84°C

11/10/2022

CENA

MAIZ.
SOPA DE
CUCHUCO DE

Cebolla junca,
tallos.

125.00 91°C

84°C

11/10/2022

CENA

Cilantro, hojas

125.00 91°C

84°C

11/10/2022

CENA

CUCHUCO DE

sal

125.00 91°C

84°C

11/10/2022

CENA

MAIZ.
SOPA DE
CUCHUCO DE

Ao

125.00 91°C

84°C

11/10/2022

CENA

Leche de vaca,
descremada,

150,00

125.00 91°C

84°C

11/10/2022

CENA

PANELA CON
LECHE

Panela

16,00

125.00 91°C

84°C

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cddigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTAD.C.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL|

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT 2019043566 -
10/10/2019

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: CAJICA

SERVICIO SOCIAL:Servicio integral de bienestar y cuidado para las personas mayores.

COORDINADOR O RESPONSABLE: SOR ANA INES RINCON BARBOSA

UNIDAD OPERATIVA: CLARITA SANTOS CAJICA

OPERADOR: SIERVAS DE CRISTO SACERDOTE

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
LAVADO DESINFECCION COCCION TEMPE'T‘Q;‘&'T;A‘;';MENTO
COLOR OLOR SABOR | ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE | NOMBRE
FECHA DELA | pEL | PESO | PESO
dd/immi HORA PREPARA| ALIMENT BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(ddmmiazaz) CION o (gramos) | (gramos) MINUTOS INICIAL FINAL
s1 NO s1 NO sI NO & o R N I
entre2y | entre2y | entre 2 |entre 2y Sl NO
10 10 y 10 10
p— AROMATICA DE
12/10/2022 CALIENTE HIERBAS Aziicar, blanco 5,00 5,00 30.00 83°C 80°C
NATURALES CON
p— AROMATICA DE | Tomate de arbol
12/10/2022 CALIENTE HIERBAS amarillo, maduro, 3333 20,00 30.00 83°C 80°C
NATURALES CON oulba
p— AROMATICA DE
12/10/2022 CALIENTE HIERBAS Aromaticas 1,00 1,00 30.00 83°C 80°C
NATURALES CON
COLADADE | Leohe devaca, - -
12/10/2022 DESAYUNO | (e iy | descremada, 180,00 180,00 30.00 83°C 80°C 8
COLADADE | Fécula de maiz,
12/10/2022 DESAYUNO |t CULA DE MAIZ | precocido, secado 15,00 56D 40.00 83°C 80°C
12/10/2022 DESAYUNO Fsggt:[é:/:z[rf/xlz Aziicar, blanco 500 5,00 40.00 83°C 80°C
12/10/2022 DESAYUNO Fsggt:[é:/:z[rf/xlz Canela en astillas 1,00 1,00 NA N.A NA
12/10/2022 pesavuNo [ SOUDADE | Glavo de dor 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
12/10/2022 DESAYUNO | HUEVO COCIDO | Huevo de gallina 60,00 54,00 125.00 91°C 84°C
12/10/2022 DESAYUNO CROISSANT Crossant 20,00 20,00 90.00 88°C 78°C
COMPOTA DE Manzana, maduro,
12/10/2022 DESAYUNO | MANZANA CON i 117,65 100,00 90.00 88°C 78°C
CANELA
COMPOTA DE
12/10/2022 DESAYUNO MANZANA CON Limén, pulpa 0,60 0,30 30.00 N.A NA
CANELA
COMPOTA DE
12/10/2022 DESAYUNO | MANZANA CON | Canela en astillas 1,00 1,00 45.00 87°C 80°C
CANFELA
12102022 | weves | ooseurEnn [ oo | [
Leche de vaca,
12/10/2022 NUEVES CHOf‘E’é:gE BN~ jescremada, 150,00 150,00 125.00 91°C 84°C
1202022 | wews | ot || e |
PICADO DE Patilla, maduro,
12/10/2022 NUEVES PAT\LEAY i 125,00 50,00 125.00 91°C 84°C
MELON
PICADO DE Melén, maduro,
12/10/2022 NUEVES PAT\LEA Y o 100,00 50,00 45.00 80°C 73°C
MELON
CARNE DE RES A| Came de res,
12/10/2022 ALMUERZO LAS FINAS ot 100,00 100,00 1:20 92°C 83°C
HIERBAS
CARNE DE RES A|
12/10/2022 ALMUERZO LAS FINAS sal 0,25 0,25 1:20 92°C 83°C
HIERBAS




CARNE DE RES A|

Cebolla junca,

12/10/2022 ALMUERZO LAS FINAS Talon 12,50 5,00 40.00 83°C 80°C
HIERBAS
CARNE DE RES A|
12/10/2022 ALMUERZO LAS FINAS Aceite, de soya 1,00 1,00 30.00 91°C 84°C
HIERBAS
CARNE DE RES A
12/10/2022 ALMUERZO LAS FINAS Oregano 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
HIERBAS
CARNE DE RES A
12/10/2022 ALMUERZO LAS FINAS Laurel 1,11 1,00 125.00 91°C 84°C
HIERBAS
CARNE DE RES A
12/10/2022 ALMUERZO LAS FINAS Tomillo 1,00 1,00 30.00 NA NA
HIERBAS
ARROZ Arroz blanco,
12/10/2022 ALMUERZO PAJARITO o 45,00 45,00 90.00 88°C 78°C
ARROZ Platano harton,
12/10/2022 ALMUERZO PAJARITO naduro, arude 16,67 10,00 90.00 88°C 78°C
12/10/2022 | ALmuERzO ROz Aceite, de soya 1.50 1,50 90.00 88°C 78°C
PAJARITO g : : .
ARROZ Cebolla junca,
12/10/2022 ALMUERZO PAJARITO Talon 375 1,50 90.00 88°C 78°C
12/10/2022 | ALmuErzO ROz sal 025 025 95.00 87°c a0°C
PAJARITO - - .
12/10/2022 | Awmuerzo ROz Ao 053 050 95.00 87°C 80°C
PAJARITO V g b .
PAPA CRIOLLA | Papa criolla, con
12/10/2022 ALMUERZO ALPEREIL | chncars, crade 50,00 50,00 45.00 80°C 73°C
PAPA CRIOLLA
12/10/2022 Amuerzo | AR sal 030 030 90.00 88°C 78°C
PAPA CRIOLLA " .
12/10/2022 ALMUERZO | T Ee e Pereji 11 1,00 1:20 92°C 83°C
PAPA CRIOLLA .
12/10/2022 ALMUERZO | L Ee e Ao 053 050 1:20 92°C 83°C
PAPA CRIOLLA
12/10/2022 ALMUERZO UPERENL | Aceite, de soya 2,00 2,00 NA NA NA
POTECA DE Ahuyama C.
12/10/2022 ALMUERZO | AHUYAMA CON |  maxima, sin 76,92 50,00 125.00 91°C 84°C
ARVEJA VERDE cascara._cruda
POTECA DE
12/10/2022 ALMUERZO | AHUYAMA CON |Arveja verde, cruda 25,00 10,00 125.00 91°C 84°C
ARVEJA VERDE
POTECADE | Leche de vaca,
12/10/2022 ALMUERZO | AHUYAMA CON |  descremada, 7,00 7,00 125.00 91°C 84°C
ARVEJA VERDE
POTECA DE Cebolla junca, . N
12/10/2022 ALMUERZO | AHUYAMA CON il 5,00 2,00 125.00 91°C 84°C
ARVEJA VERDE allos
12/10/2022 ALMUERZO | AHUYAMA GoN | TEmetechao, 5,00 5,00 125.00 91°C 84°C
ARVEJA VERDE | PUIPa. escaldado - : 2
POTECA DE
12/10/2022 ALMUERZO | AHUYAMA CON sal 0,25 0,25 125.00 91°C 84°C
ARVEJA VERDE
POTECA DE
12/10/2022 ALMUERZO | AHUYAMA CON Ajo 0,53 0,50 125.00 91°C 84°C
ARVEJA VERDE
POTECA DE Margarina, de
12/10/2022 ALMUERZO | AHUYAMA CON | aceite vegetal 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
ARVEJA VERDE
12/10/2022 ALMUERZO CUSCC})-FUACEEDE Cuchuco de trigo, 10,00 10,00 125.00 91°C 84°C
triturado " . a
TRIGO
12/10/2022 ALMUERZO CUSCC})-FUACEEDE Papa pastusa, sin 50,00 40,00 125.00 91°C 84°C
TRIGO céscara, cruda ! ! :
12/10/2022 ALMUERZO CUSCC})-FUACEEDE Came de res, 3,00 3,00 125.00 91°C 84°C
TRIGO magra | § 8
SOPA DE
12/10/2022 ALMUERZO CUCHUCO DE | Habichuela, cruda 1,11 10,00 125.00 91°C 84°C
TRIGO
SOPA DE
12/10/2022 ALMUERZO CUCHUCO DE | Zanahoria, cruda 11,76 10,00 125.00 91°C 84°C
TRIGO
SOPADE Cebolla junca, . N
12/10/2022 ALMUERZO CUCHUCO DE Talos 7,50 3,00 125.00 91°C 84°C
TRIGO
SOPA DE
12/10/2022 ALMUERZO CUCHUCO DE Cilantro, hojas 2,22 2,00 125.00 91°C 84°C
TRIGO
SOPA DE
12/10/2022 ALMUERZO CUCHUCO DE sal 0,30 0,30 125.00 91°C 84°C
TRIGO
SOPA DE
12/10/2022 ALMUERZO CUCHUCO DE Ajo 0,53 0,50 125.00 91°C 84°C
TRIGO
SOPA DE
12/10/2022 ALMUERZO CUCHUCO DE | Arveja verde, cruda 25,00 10,00 125.00 91°C 84°C
TRIGO
12/10/2022 ALMUERZO  |JUGO DE MANGo| Mango: maduro, 90,00 45,00 125.00 91°C 84°C

pulpa




12/10/2022 ALMUERZO  |JUGO DE MANGO|  Azicar, blanco 5,00 5,00 125.00 91°C 84°C
COLADA DE Leche de vaca,
12/10/2022 ONCES AVENACON | descremac, 150,00 150,00 125.00 91°C 84°C
12/10/2022 ONCES Zggﬁg‘/}ii Avena en hojuelas 20,00 20,00 125.00 91°C 84°C
12/10/2022 ONCES Zggﬁg‘/}ii Canela en astilas 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
120102022 | owces | Memcou [Someren| g 000 125.00 . .
12/10/2022 ONCES Zggﬁg‘/}ii Clavo de olor 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
12/10/2022 ONCES 25&32’?:35 Azicar, blanco 5,00 5,00 125.00 91°C 84°C
GUAYABA
12/10/2022 ONCES %i:é?% Galleta, cracker 16.00 16,00 125.00 91°C 84°C
12/10/2022 CENA [ oA o | C e cerdo. 90,00 90,00 125.00 91°C 84°C
12/10/2022 CENA [ A e oa| (o lunca. 1250 5,00 125.00 91°c 8a°C
1211012022 | o= |oearSEiighon] e cocaime | 0% 1000 125.00 91c sac
12/10/2022 CENA [ A o o] Acelte, desoya 1,00 1,00 125.00 91°c 8a°C
12/10/2022 CENA [ A oA sal 025 025 125.00 91°c 8a°C
12/10/2022 CENA [ A oA Ao 053 050 125.00 91°c sacc
12102022 | e | DA | mam | e 5000 125.00 s1°c sarc
12/10/2022 CENA oETARE | Harina de tigo 16,00 15,00 125.00 91°C 84°C
12/10/2022 CENA ;ﬁm’;ﬁi EM;?ZQZZ:: 300 3,00 125.00 91°C 84°C
12/10/2022 cENA e sal 025 025 125.00 91°c 8a°C
12/10/2022 CENA oETARE | Azicar, banco 040 040 125.00 91°C 84°C
12/10/2022 CENA ;ﬂﬁlﬁaﬁ Huevo de gallina 333 3,00 125.00 91°C 84°C
12/10/2022 cENA AR | Acsie, de soya 1,00 1,00 125.00 91°c 8a°C
12/10/2022 CENA ;ﬂﬁlﬁaﬁ Polvo para homesr 050 050 125.00 91°C 84°C
12/10/2022 CENA ;ﬁm’;ﬁi Canela en astilas 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
12/10/2022 CENA PIVENTON sa 025 025 125.00 o1°c 8a°C
127102022 | e | e | e | e | s
2102022 | e | gk | e | on |
12/10/2022 CENA PIVENTON Ao 053 050 125.00 o1°c 8a°C
12/10/2022 CENA smé?ﬁgh Pimenton rojo 176 10,00 125.00 91°C 84°C
12/10/2022 CENA smé?ﬁgh Aceite, de soya 1,50 1,50 125.00 91°C 84°C
LECHE Leche de vaca,
12/10/2022 CENA CAL{I‘ir;J\‘TFl;:EON descremada, 150,00 150,00 125.00 91°C 84°C
12/10/2022 CENA cALlLEENcTHEEcoN Canela en astillas 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C

CANFLA
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Codigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

Fecha: Memo INT 2019043566 -

ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA D.C. FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS 10/10/2019
SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Pagina: 1de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: CAJICA SERVICIO SOCIAL:Servicio integral de bienestar y cuidado para las personas mayores. UNIDAD OPERATIVA: CLARITA SANTOS CAJICA
COORDINADOR O RESPONSABLE: SOR ANA INES RINCON BARBOSA OPERADOR: SIERVAS DE CRISTO SACERDOTE
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
- - TEMPERATURA ALIMENTO
LAVADO DESINFECCION COCCION TERMINADO
COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
(dd/mm/aaaa) HORA (. orparA| ALiMENT | BRUTO | NETO T";':EgoEsN OBSERVACIONES
CION o (gramos) | (gramos) INICIAL FINAL
SI NO SI NO SI NO c .
°c °c Evalue Evallde - .
tre 2 entre 2 Evalue Evalie sl NO
entre 2y y entre 2y 10|entre 2y 10
10 10
BEBIDA Café, o o
13/10/2022 CALIENTE TINTO descateinado 5.00 S 30.00 83°C 80°C
13/10/2022 ciffé:% TINTO Panela 500 500 30.00 83°C 80°C
Teche e vaca,
13/10/2022 DESAYUNO C;Eg‘; ::scere:x:::z 180,00 180,00 30.00 83°C 80°C
13/10/2022 DESAYUNO | 0 U | pachogn oon 8000 6000 30.00 83°C 80°C 8
131002022 | seswwno |00z sl s |
131102022 | oesavuno | GoIDZETTY S 500 200 40.00 83°C 80°C
13/10/2022 DESAYUNO %’gﬁgg&z’gﬁ Cilantro, hojas 167 1,50 NA NA NA
13/10/2022 DESAYUNO %’gﬁgg&z’gﬁ Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
13/10/2022 DESAYUNO %’gﬁgg&z’gﬁ Sal 025 025 125.00 91°C 84°C
13/10/2022 DESAYUNO ALMOJABANA N;“DZ‘S;’:‘ 40,00 40,00 90.00 88°C 78°C
13/10/2022 DESAYUNO NARANJA Naranja, zumo 166,67 100,00 90.00 88°C 78°C
13/10/2022 NUEVES SOF;ABSQE DE | Mora ;‘;g:s“"a' 50,00 45,00 30.00 NA N.A
Teche de vaca,

13/10/2022 nugves | SOREETEDE | SRR | 1so0o 15000 45.00 arc I
13/10/2022 NUEVES SOF;ABSQE PE | azcar, blanco 8,00 8,00 125.00 91°C 84°C
13/10/2022 NUEVES PAN DE COCO Pan de dulce 40,00 40,00 125.00 91°C 84°C
13/10/2022 ALMUERZO ;i‘é:igi pi:;zz;i;’:‘:él 133,33 100,00 125.00 91°C 84°C
1311012022 | amemzo | JECLC Ao 05 050 125.00 at°c sacc
13/10/2022 ALMUERZO ;i‘é:igi Ce"“’!;o‘:”ca‘ 12,50 500 45.00 80°C 73°C
13/10/2022 ALMUERZO ;i‘é:igi Oregano 1,00 1,00 1:20 92°C 83°C
13/10/2022 ALMUERZO ;i‘é:igi Tomillo 1,00 1,00 1:20 92°C 83°C
13/10/2022 ALMUERZO ;i‘é:igi Laurel 111 1,00 40.00 83°C 80°C
13/10/2022 ALMUERZO ;i‘é:igi Aceite, de soya 1,00 1,00 30.00 91°C 84°C




PECHUGA

Tomate chonto,

13/10/2022 ALMUERZO MECHADA | pulpa. escaldado 10,00 10,00 125.00 91°C 84°C
13/10/2022 AmugrRzo | PECHUSA sal 025 025 125.00 91°C 84°C
13/10/2022 ALMUERZO ;i‘é:igi Pimenton rojo 1,18 1,00 30.00 N.A N.A
Pasta alimenticia o o
13/10/2022 ALMUERZO SPAGUETTIS enriquecida 50,00 50,00 90.00 88°C 78°C
Tomate chonto, o o
13/10/2022 ALMUERZO SPAGUETTIS | |00 caldado 10,00 10,00 90.00 88°C 78°C
13/10/2022 ALMUERZO SPAGUETTIS Ce"“’!;o‘:”ca‘ 12,50 5,00 90.00 88°C 78°C
13/10/2022 ALMUERZO SPAGUETTIS | Aceite, de soya 1,00 1,00 90.00 88°C 78°C
13/10/2022 ALMUERZO SPAGUETTIS Sal 025 025 95.00 87°C 80°C
13/10/2022 ALMUERZO SPAGUETTIS Ajo 0,53 0,50 95.00 87°C 80°C
ARVEJA,
LMUERZO ZANAHORIA, ' 50,00 20,00 45.00 80°C 73°C
A Arveja verde,
AT Y cruda
ARVEJA,
13/10/2022 ALMUERZO ZANAHORIA, | Zanahoria, cruda 29,41 25,00 90.00 88°C 78°C
MAIZ Y
ARVEJA
’ Maiz comuin, . o o
13/10/2022 ALMUERZO zArm:«;)va, desgranado 15,00 15,00 1:20 92°C 83°C
ARVEJA,
13/10/2022 ALMUERZO ZANAHORIA, | Mayonesa, con sal 10,00 10,00 1:20 92°C 83°C
MAIZ Y
ARVEJA,
13/10/2022 ALMUERZO ZANAHORIA, sal 025 0,25 N.A N.A N.A
MAIZ Y
Papa pastusa, sin N o
13/10/2022 ALMUERZO | PAPAAL VAPOR | " 50 PEE 0L 62,50 50,00 125.00 91°C 84°C
13/10/2022 ALMUERZO | PAPA AL VAPOR Ce"“’!;o‘:”ca‘ 500 2,00 125.00 91°C 84°C
13/10/2022 ALMUERZO | PAPA AL VAPOR sal 0,30 0,30 125.00 91°C 84°C
13/10/2022 ALMUERZO | PAPA AL VAPOR Ao 053 0,50 125.00 91°C 84°C
SOPADE | Papa pastusa, sin N o
13/10/2022 ALMUERZO |\ Foriipas | esscara, crada 50,00 40,00 125.00 91°C 84°C
SOPADE Arveja verde, o o
13/10/2022 ALMUERZO VERDURAS rida 25,00 10,00 125.00 91°C 84°C
13/10/2022 ALMUERZO v:ggﬁsis Habichuela, cruda 11,11 10,00 125.00 91°C 84°C
13/10/2022 ALMUERZO v:ggﬁsis Zanahoria, cruda 11,76 10,00 125.00 91°C 84°C
Ahuyama C.
13/10/2022 ALMUERZO o méima, sin 1538 10,00 125.00 s1°C sa°C
VERDURAS cascara_cruda
SOPADE
13/10/2022 ALMUERZO VERDURAS | Avio.tallo, crudo 6,00 3,00 125.00 91°C 84°C
13/10/2022 ALMUERZO v:ggﬁsis Espinaca, cruda 5,00 3,00 125.00 91°C 84°C
SOPADE Came de res, N o
13/10/2022 ALMUERZO VERDURAS magra 3.00 3,00 125.00 91°C 84°C
SOPADE Cebollajunca, N o
13/10/2022 ALMUERZO VERDURAS tallos 7.50 3,00 125.00 91°C 84°C
13/10/2022 ALMUERZO v:ggﬁsis Cilantro, hojas 222 2,00 125.00 91°C 84°C
ALMUERZO SOPADE sal 030 030 125.00 91°C 84°C
VERDURAS
13/10/2022 | Awmwuerzo | SOPADR Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
13/10/2022 ALMUERZO | JUGO DE PINA P""z";‘::“’“ 81,82 45,00 125.00 91°C 84°C
13/10/2022 ALMUERZO | JUGODEPINA | Azicar, blanco 5,00 5,00 125.00 91°C 84°C
COLADADE | Leche de vaca,
13/10/2022 ONCES HARINA DE descremada, 150,00 150,00 125.00 91°C 84°C
Pl ATANO
COLADA DE
13/10/2022 ONCES HARINADE | Harina de platano 15,00 15,00 125.00 91°C 84°C
PI ATANO
COLADA DE
13/10/2022 ONCES HARINA DE Azdcar, blanco 5,00 5,00 125.00 91°C 84°C
PI ATANO
COLADA DE
13/10/2022 ONCES HARINADE | Canela en astillas 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
PI ATANO
COLADA DE
13/10/2022 ONCES HARINA DE Clavo de olor 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C

PLATANO




13/10/2022 ONCES PANROLLO | Pan harina de trigo| 30,00 30,00 125.00 91°C 84°C
13/10/2022 ONCES MANDARINA | Mandarina, zumo 142,86 100,00 125.00 91°C 84°C
CARNE DERES |  Came de res, o o
13/10/2022 CENA AL PIMENTON magra 90.00 ol 125.00 91°C 84°C
13/10/2022 CENA %Rg;g:_%is Aceite, de soya 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
CARNE DERES | Cebollajunca, o o
13/10/2022 CENA AL PIMENTON tallos 1250 S 125.00 91°C 84°C
CARNE DE RES o o
13/10/2022 CENA AL PIVENTON Sal 025 025 125.00 91°C 84°C
13/10/2022 CENA %Rg;g:_%is Pimenton rojo 588 5,00 125.00 91°C 84°C
ARROZ CON Aoz blanco, o o
13/10/2022 CENA ZANAHORIA crudo 45.00 = 125.00 91°C 84°C
13/10/2022 CENA ’;mgigg;‘ Zanahoria, cruda 176 10,00 125.00 91°C 84°C
13/10/2022 CENA ’;mgigg;‘ Aceite, de soya 1,50 1,50 125.00 91°C 84°C
ARROZCON [ Cebollajunca, o o
13/10/2022 CENA ZANAHORIA tallos 378 D 125.00 91°C 84°C
13/10/2022 CENA ’;mgigg;‘ Sal 025 025 125.00 91°C 84°C
13/10/2022 ceva | Diiona Ao 05 050 125.00 at°c sacc
Harina de maiz
13/10/2022 CENA Mﬁﬁgﬁx’\ amarillo, grano 15,00 15,00 125.00 91°C 84°C
trillada
13/10/2022 CENA Mﬁ?gﬁ$:A Frijol verde 20,00 10,00 125.00 91°C 84°C
13/10/2022 CENA o | Haba verde 833 500 125.00 91°C sa°c
MAZAMORRA |  Maiz comun, o o
13/10/2022 CENA CHIQUITA desgranado 700 Loy 125.00 91°C 84°C
MAZAMORRA | Papa pastusa, sin N o
13/10/2022 CENA CHIQUITA cascara, cruda 50.00 LD 125.00 91°C 84°C
13/10/2022 CENA Mﬁ?gﬁ$:A Habichuela, cruda 16,67 15,00 125.00 91°C 84°C
MAZAMORRA |  Came de res, o o
13/10/2022 CENA CHIQUITA magra 3.00 S 125.00 91°C 84°C
MAZAMORRA | Cebollajunca, o o
13/10/2022 CENA CHIQUITA tallos 7.80 2 125.00 91°C 84°C
13/10/2022 CENA Mﬁ?gﬁ$:A Cilantro, hojas 222 2,00 125.00 91°C 84°C
13/10/2022 CENA Mﬁ?gﬁ$:A Sal 030 030 125.00 91°C 84°C
AROMATICA DE
13/10/2022 CENA HIERBAS Aromaticas 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
NATURALES
AROMATICA DE
13/10/2022 CENA N:'IrTRTLSEs Aztcar, blanco 500 500 125.00 91°C 84°C
CON FRESA
AROMATICA DE
HIERBAS Fresa, maduro, o o
13/10/2022 CENA NATURALES fruto entero 2105 2000 125.00 91°C 84°C
CON FRESA
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ALCALDIA MAYOR

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Codigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

Fecha: Memo INT 2019043566 -

DE BOGOTA D.C. FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS 10/10/2019
SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIALJ Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: CAJICA SERVICIO SOCIAL:Servicio integral de bienestar y cuidado para las personas mayores. UNIDAD OPERATIVA: CLARITA SANTOS CAJICA
COORDINADOR O RESPONSABLE: SOR ANA INES RINCON BARBOSA OPERADOR: SIERVAS DE CRISTO SACERDOTE
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA ALIMENTO
LAVADO DESINFECCION COCCION e
COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
(dd/mmiaaaa) HORA PREPARA| ALIMENT BRUTO NETO Tllvﬁmsossw OBSERVACIONES
CION o (gramos) [ (gramos) INICIAL FINAL
SI NO SI NO SI NO c . .
°c £c Evalie Evalue Evalue .
Evalue
entre2y |entre2y| entre2y Eifto Ay i) Sl NO
10 10 10 y
14102022 | Z=or [ “hereas. | moma w0 m 200 o arc
CALIENTE omaticas ! ! -
14/10/2022 BEBIDA ot Azticar, b 500 500 30.00 83°C 80°C
CALIENTE HIERBAS dcar, blanco 1 . ! !
14/10/2022 BEBIDA AROATI BE Mora de castilla 1 D 20.00 83°C s0°C
CALIENTE HIERBAS pupa i : - 3 3
BEBIDA AROMATIA BE Fresa, maduro, o o
14/10/2022 CALIENTE N:“r?;i}\\is Pt 10,53 10,00 30.00 83°C 80°C 8
Leche de vaca,
14/10/2022 DESAYUNO CHOE&:E EN :Zs;e;a:: 180,00 180,00 40.00 83°C 80°C
14/10/2022 pesavuno | ORI EN | O 800 800 40.00 83°C 80°C
14/10/2022 DESAYUNO CA?AL;EE‘Z%O Queso campesino 40,00 40,00 N.A N.A N.A
Farina de mar
14/10/2022 DESAYUNO AREPA bT;‘::o,egr';‘:‘oz 30,00 30,00 125.00 91°C 84°C
trillado
[ X
14/10/2022 DESAYUNO AREPA acze’\?:::e(:l 1,40 1,40 125.00 91°C 84°C
14/10/2022 DESAYUNO AREPA sal 0,25 025 90.00 88°C 78°C
14/10/2022 DESAYUNO AREPA Aziicar, blanco 0,40 0,40 90.00 88°C 78°C
14/10/2022 DESAYUNO AREPA Aceite, de soya 1,40 1,40 30.00 N.A N.A
14/10/2022 DESAYUNO | MANGO PICADO Ma"gsulr::d“m' 200,00 100,00 45.00 87°C 80°C
BATDODE 15,1206 coman, o o
14/10/2022 NUEVES BANANO CON | g, pulpa 6429 45,00 125.00 91°C 84°C
BATIDO DE
14/10/2022 NUEVES BANANO CON | Avena en hojuelas 20,00 20,00 125.00 91°C 84°C
BATISO OE
14/10/2022 NUEVES BANANO CON | Aziicar, blanco 5,00 5,00 125.00 91°C 84°C
BATISO DE | Teche devaca
14/10/2022 NUEVES BANANO CON descremada, 150,00 150,00 125.00 91°C 84°C
CARNE bE
14/10/2022 ALMUERZO CERDO EN car”ﬁ;’j:e""" 100,00 100,00 45.00 80°C 73°C
CARNE DE
14/10/2022 ALMUERZO CERDO EN Azilcar, blanco 2,00 2,00 1:20 92°C 83°C
CARNE DE
14/10/2022 ALMUERZO CERDO EN Pimentén rojo 1,18 1,00 1:20 92°C 83°C
TANEDE
14/10/2022 ALMUERZO CEROOEN | Aceite. gesoya 1,00 1,00 40.00 83°C 80°C
CARNE DE
CERDOEN Pifia, maduro, o o
14/10/2022 ALMUERZO SALSA ”apu"l‘;a“m 54555 30,00 30.00 91°C 84°C




CARNE DE

14/10/2022 ALMUERZO CERDO EN sal 025 025 125.00 91°C 84°C
SAI SA
CARNE DE
Fécula de maiz, o o
14/10/2022 ALMUERZO cE;l‘)zAEN precocido, secado 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
ARROZ AL Arroz blanco,
14/10/2022 ALMUERZO PEREJIL rido 45,00 45,00 30.00 N.A N.A
14/10/2022 ALMUERZO Asg:é"f Aceite, de soya 1,50 1,50 90.00 88°C 78°C
14/10/2022 ALMUERZO Asg:é"f sal 0,25 025 90.00 88°C 78°C
ARROZ AL Cebolla junca, o o
14/10/2022 ALMUERZO PEREJIL talos 375 1,50 90.00 88°C 78°C
14/10/2022 ALMUERZO Asg:é"f Ao 0,53 050 90.00 88°C 78°C
14/10/2022 ALMUERZO Asg:é"f Perejil 333 3,00 95.00 87°C 80°C
RODAJAS DE
14/10/2022 ALMUERZO TOMATE EN Tomate, pulpa 75,00 60,00 95.00 87°C 80°C
VINAGRETA
RODAJAS DE
14/10/2022 ALMUERZO TOMATE EN Cilantro, hojas 167 1,50 45.00 80°C 73°C
VINAGRETA
RODAJAS DE
14/10/2022 ALMUERZO TOMATE EN Limén, pulpa 2,00 1,00 90.00 88°C 78°C
VINAGRETA
RODAJAS DE
14/10/2022 ALMUERZO TOMATE EN sal 025 025 1:20 92°C 83°C
VINAGRETA
RODAJAS DE
14/10/2022 ALMUERZO TOMATE EN Miel de abejas 2,00 2,00 1:20 92°C 83°C
VINAGRETA
14/10/2022 ALMUERZO ;ﬁg&sg Plétano harton, 83,33 50,00 N.A NA N.A
otnG maduro, crudo g . - : §
PLATANG
14/10/2022 ALMUERZO MADURO Canela en astillas 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
COCIDO.
CAZUELA DE
14/10/2022 ALMUERZO | ARVEJA VERDE Arveja seca 35,00 35,00 125.00 91°C 84°C
SECA
CAZUELA DE
14/10/2022 ALMUERZO | ARVEJAVERDE | Camederes. 3,00 3,00 125.00 91°C 84°C
aron magra
CAZUELA DE
14/10/2022 ALMUERZO | ARVEJAVERDE | Zanahoria, cruda 2353 20,00 125.00 91°C 84°C
SFCA
CAZUELA DE
tusa, o o
14/10/2022 ALMUERZO ARVES:C\/ERDE Pzg:;f:‘ﬁzdz‘” 50,00 40,00 125.00 91°C 84°C
CAZUELA DE
14/10/2022 ALMUERZO | ARVEJAVERDE | Ceboliaiunca. 5,00 2,00 125.00 91°C 84°C
aron tallos
CAZUELA DE
14/10/2022 ALMUERZO | ARVEJAVERDE | Aceite, de soya 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
SFCA
CAZUELA DE
14/10/2022 ALMUERZO | ARVEJA VERDE Ajo 0,53 050 125.00 91°C 84°C
SFCA
CAZUELA DE
14/10/2022 ALMUERZO | ARVEJAVERDE | Cilantro, hojas 1,11 1,00 125.00 91°C 84°C
SECA
CAZUELADE
14/10/2022 ALMUERZO | ARVEJA VERDE sal 025 025 125.00 91°C 84°C
SECA
JUGODE | Guayaba, maduro, o o
14/10/2022 ALMUERZO GUAYABA puipa 60,00 45,00 125.00 91°C 84°C
14/10/2022 ALMUERZO éﬂisfsi Azilcar, blanco 5,00 5,00 125.00 91°C 84°C
blanco, o o
14/10/2022 ONCES AR?CZHCEON A”“;u:;‘“’ 28,00 28,00 125.00 91°C 84°C
14/10/2022 ONCES AR?CZHCEON Queso campesino 15,00 15,00 125.00 91°C 84°C
14/10/2022 ONCES AR?CZHCEON Azilcar, blanco 5,00 5,00 125.00 91°C 84°C
ARROZ CON Uvapasa, o o
14/10/2022 ONCES LECHE deshidratada 5,00 5,00 125.00 91°C 84°C
14/10/2022 ONCES AR?CZHCEON Canela en astillas 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
14/10/2022 ONCES AR?CZHCEON Clavo de olor 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
Teche de vaca,
14/10/2022 ONCES ARROZ N descremada, 100,00 100,00 125.00 91°C 84°c
, maduro, o o
14/10/2022 ONCES FRESA PICADA F'ﬁz(ﬂo e 105,26 100,00 125.00 91°C 84°C
CARNE DE RES |  Care de res, o o
14/10/2022 CENA MECHADA BBQ megra 90,00 90,00 125.00 91°C 84°C
14/10/2022 CENA (:A’*E'migi g;g Salsa de tomate 5,00 5,00 125.00 91°C 84°C
14/10/2022 CENA CARNE DE RES Vinagre 4,00 4,00 125.00 91°C 84°C

MECHADA BBQ




14/10/2022

CENA

CARNE DE RES
MECHADA BBQ

Miel de abejas

125.00

91°C

84°C

14/10/2022

CENA

CARNE DE RES
MECHADA BBQ

Aceite, de soya

125.00

91°C

84°C

14/10/2022

CENA

CARNE DE RES
MECHADA BBQ

sal

125.00

91°C

84°C

14/10/2022

CENA

ENSALADA
CAMPESINA

Tomate, pulpa

37,50

30,00

125.00

91°C

84°C

14/10/2022

CENA

ENSALADA
CAMPESINA

Lechuga comin

36,36

20,00

125.00

91°C

84°C

14/10/2022

CENA

ENSALADA
CAMPESINA

Maiz comin,
desgranado

10,00

10,00

125.00

91°C

84°C

14/10/2022

CENA

ENSALADA
CAMPESINA

sal

125.00

91°C

84°C

14/10/2022

CENA

ENSALADA
CAMPESINA

Limén, pulpa

125.00

91°C

84°C

14/10/2022

CENA

ARROZ CON
FIDEOS

Arroz blanco,
crudo

125.00

91°C

84°C

14/10/2022

CENA

ARROZ CON
FIDEOS

Aceite, de soya

125.00

91°C

84°C

14/10/2022

CENA

ARROZ CON
FIDEOS

Cebolla junca,
tallos

125.00

91°C

84°C

14/10/2022

CENA

ARROZ CON
FIDEOS

sal

125.00

91°C

84°C

14/10/2022

CENA

ARROZ CON
FIDEOS

Ao

125.00

91°C

84°C

14/10/2022

CENA

ARROZ CON
FIDEOS

Pasta alimenticia
enriquecida

125.00

91°C

84°C

14/10/2022

CENA

AROMATICA DE
HIERBAS
NATURAIES

Panela

12,00

12,00

125.00

91°C

84°C

14/10/2022

CENA

AROMATICA DE
HIERBAS
NATURALES
CON TOMATE DE
ARBOL

Tomate de 4rbol
amarillo, maduro,
pulpa

3333

20,00

125.00

91°C

84°C

14/10/2022

CENA

AROMATICA DE
HIERBAS
NATURALES
CON TOMATE DE
AREQ)

Aromaticas

125.00

91°C

84°C
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ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA D.C.

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cddigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT 2019043566 -
10/10/2019

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Pégina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: CAJICA SERVICIO SOCIAL:Servicio integral de bienestar y cuidado para las personas mayores. UNIDAD OPERATIVA: CLARITA SANTOS CAJICA
COORDINADOR O RESPONSABLE: SOR ANA INES RINCON BARBOSA OPERADOR: SIERVAS DE CRISTO SACERDOTE
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA ALIMENTO
LAVADO DESINFECCION COCCION TERMINADO
COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
FECHA NOMBRE NOMBRE PESO PESO
(dd/mm/aaaa) HORA DE LA DEL BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
PREPARACION | ALIMENTO | (gramos) | (gramos) MINUTOS INIGIAL FINAL
SI NO SI NO SI NO = " .
°c °c Evalte Evalue Evalie Evalte
entre2y | entre2y entre 2y 10 entre2y Sl NO
10 10 Y 10
15/10/2022 Pcirean TINTO Café, descafeinado 500 500 30.00 83°C 80°C
15/10/2022 ciﬁf&laﬁe TINTO Panela 500 5,00 30.00 83°C 80°C
e de vaca,
15/10/2022 DESAYUNO o g 180,00 180,00 30.00 83°C 80°C
15/10/2022 | oesavuno | COUADADEMARIMADE | harina de platano 16,00 16,00 30.00 83°C 80°C 8
COLADA DE HARINA DE " oy o4
15/10/2022 DESAYUNO ‘PLATANO CON MORA Azticar, blanco 5,00 5,00 40.00 83°C 80°C
15/10/2022 DESAYUNO CSLL:T%ZEC:')@R,:AN;R&E Mora de castilla, pulpa 3333 30,00 20.00 83°C 80°C
15/10/2022 DESAYUNO e D Ganela en astilas 100 100 NA NA NA
15/10/2022 DESAYUNO o Clavo de olor 100 1,00 125.00 91°C 84°C
15/10/2022 DESAYUNO | CALDO DE PAPA CON CARNE | Came de res, magra 60,00 60,00 125.00 91°C 84°C
P: tusa, sin o o
15/10/2022 DESAYUNO | CALDO DE PAPA CON CARNE | - o2 Potes & 87,50 70,00 90.00 88°C 78°C
15/10/2022 DESAYUNO | CALDO DE PAPA CON CARNE | Cebolla junca, tallos 5,00 2,00 90.00 88°C 78°C
15/10/2022 DESAYUNO | CALDO DE PAPA CON CARNE Ajo 053 050 30.00 NA NA
15/10/2022 DESAYUNO | CALDO DE PAPA CON CARNE sal 025 025 45.00 87°C 80°C
15/10/2022 DESAYUNO | CALDO DE PAPA CON CARNE [ Cilantro, hojas 167 1,50 125.00 91°C 84°C
15/10/2022 DESAYUNO PAN DE MAIZ Pan 30,00 30,00 125.00 91°C 84°C
Teche de vaca,

15/10/2022 NUEVES O A CON descremada, 150,00 150,00 125.00 91°C 84°C
15/10/2022 NUEVES O A CON Canela en astilas 100 1,00 125.00 91°C 84°C
15/10/2022 NUEVES TORTILLADE AVENACON | 460 de galina 30,00 27,00 45.00 80°C 73°C
15/10/2022 NUEVES TORTILLADE AVENACON | - 4 0 en hojuelas 1000 1000 1:20 92°C 83°C
15/10/2022 Nugves [ TORTILLADE AVENA CON sal 025 025 1:20 92°C 83°C
15/10/2022 NUEVES TORTILLA DE AVENA CON Azticar, blanco 4,00 4,00 40.00 83°C 80°C
15/10/2022 NUEVES TORT‘LLQL’S;‘VOENA CON B:;:::’::’\:‘I:; 2143 15,00 30.00 91°C 84°C
15/10/2022 Nueves | TORTILLADEAVENACON | aceie, do sova 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
15/10/2022 NUEVES FRESA PICADA Fresa, maduro, fruto 105,26 100,00 125.00 91°C 84°C




15/10/2022 ALMUERZO T e e O™ | Tiapia, fete, cua 125,00 100,00 30.00 NA NA
15/10/2022 | amuerzo | FLETEDEPESCADOAL 1 pceie, dosora 1.00 1.00 90.00 88°C 78°C
15/10/2022 ALMUERZO T e e 0™ | cebotajunca, talos 5,00 2,00 90.00 88°C 78°C
15/10/2022 Amuerzo | FILETEDE PEOCADOAL Pimentén rojo 353 3,00 90.00 88°C 78°C
15/10/2022 | amuerzo | FILETEDEPESCADOAL sal 025 025 90.00 88°C 78°C
15/10/2022 | amuerzo | FILETEDEPESCADOAL Ao 053 050 95.00 87°C 80°C
15/10/2022 ALMUERZO ARROZ AL CILANTRO Arroz blanco, crudo 45,00 45,00 95.00 87°C 80°C
15/10/2022 ALMUERZO ARROZ AL CILANTRO Cebolla junca, tallos 375 1,50 45.00 80°C 73°C
15/10/2022 ALMUERZO ARROZ AL CILANTRO Cilantro, hojas 333 3,00 90.00 88°C 78°C
15/10/2022 ALMUERZO ARROZ AL CILANTRO Aceite, de soya 1,50 1,50 1:20 92°C 83°C
15/10/2022 ALMUERZO ARROZ AL CILANTRO sal 025 025 1:20 92°C 83°C
15/10/2022 ALMUERZO ARROZ AL CILANTRO Ajo 053 0,50 NA NA NA
15/10/2022 ALMUERZO ENSALADA AGRIDULCE | Repollo, hojas frescas 3571 25,00 125.00 91°C 84°C
15/10/2022 ALMUERZO ENSALADA AGRIDULCE Zanahoria, cruda 29.41 25,00 125.00 91°C 84°C
15/10/2022 ALMUERZO ENSALADA AGRIDULCE Pifia, maduro, pulpa 18,18 10,00 125.00 91°C 84°C
15/10/2022 ALMUERZO ENSALADA AGRIDULCE Mayonesa, con sal 5,00 5,00 125.00 91°C 84°C
15/10/2022 ALMUERZO ENSALADA AGRIDULCE sal 0,25 0,25 125.00 91°C 84°C
15/10/2022 ALMUERZO PURE DE PAPA Pi‘;:c‘::f“;j‘dz‘" 62,50 50,00 125.00 91°C 84°C
15/10/2022 ALMUERZO PURE DE PAPA Crema de leche 7.00 7,00 125.00 91°C 84°C
15/10/2022 ALMUERZO PURE DE PAPA sal 030 0,30 125.00 91°C 84°C
15/10/2022 ALMUERZO SOPA DE AVENA Avena en hojuelas 10,00 10,00 125.00 91°C 84°C
15/10/2022 ALMUERZO SOPA DE AVENA Pi‘;:c‘::f“;j‘dz‘" 50,00 40,00 125.00 91°C 84°C
15/10/2022 ALMUERZO SOPA DE AVENA Anveja verde, cruda 25,00 10,00 125.00 91°C 84°C
15/10/2022 ALMUERZO SOPA DE AVENA Habichuela, cruda 111 10,00 125.00 91°C 84°C
15/10/2022 ALMUERZO SOPA DE AVENA Zanahoria, cruda 11,76 10,00 125.00 91°C 84°C
15/10/2022 ALMUERZO SOPA DE AVENA Cebolla junca, tallos 750 3,00 125.00 91°C 84°C
15/10/2022 ALMUERZO SOPA DE AVENA Cilantro, hojas 222 2,00 125.00 91°C 84°C
15/10/2022 ALMUERZO SOPA DE AVENA Ajo 053 0,50 125.00 91°C 84°C
15/10/2022 ALMUERZO SOPA DE AVENA sal 030 0,30 125.00 91°C 84°C
15/10/2022 ALMUERZO SOPA DE AVENA Camne de res, magra 3,00 3,00 125.00 91°C 84°C
15/10/2022 ALMUERZO JUGO DE MARACUYA Maracuya, maduro, 150,00 45,00 125.00 91°C 84°C
15/10/2022 ALMUERZO JUGO DE MARACUYA Aziicar, blanco 8,00 8,00 125.00 91°C 84°C
15/10/2022 ONCES FLAN L§§Z§§i§§f 100,00 100,00 125.00 91°C 84°C
15/10/2022 ONCES FLAN Aziicar, blanco 20,00 20,00 125.00 91°C 84°C
15/10/2022 ONCES FLAN Huevo de galina 47,78 43,00 125.00 91°C 84°C
15/10/2022 ONCES FLAN Canela en astilas 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
15/10/2022 ONCES PAPAYA PICADA Papaya, maduro, pulpal 142,86 100,00 125.00 91°C 84°C
15110/2022 | cewa pecusauEoin | SRS | s 10000 125.00 src s
15/10/2022 CENA PECHUGA MECHADA Ajo 053 050 125.00 91°C 84°C




15/10/2022 CENA PECHUGA MECHADA Oregano 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
15/10/2022 CENA PECHUGA MECHADA Tomillo 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
15/10/2022 CENA PECHUGA MECHADA Laurel 111 1,00 125.00 91°C 84°C
15/10/2022 CENA PECHUGA MECHADA Cebolla junca, tallos 12,50 5,00 125.00 91°C 84°C
15/10/2022 CENA PECHUGA MECHADA Acete, de soya 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
15/10/2022 CENA PECHUGA MECHADA [ TO1e chonto, pulpa. 1000 10,00 125.00 91°C 84°C
15/10/2022 CENA PECHUGA MECHADA sal 025 025 125.00 91°C 84°C
15/10/2022 CENA PECHUGA MECHADA Pimentén rojo 118 1,00 125.00 91°C 84°C
15/10/2022 CENA ARROZ ATOMATADO Arroz blanco, crudo 45,00 45,00 125.00 91°C 84°C
15/10/2022 CENA ARROZ ATOMATADO | TOmele chonto, pupa. 1000 10,00 125.00 91°C 84°C
15/10/2022 CENA ARROZ ATOMATADO Aceite, de soya 1,50 1,50 125.00 91°C 84°C
15/10/2022 CENA ARROZ ATOMATADO Cebolla junca, tallos 375 1,50 125.00 91°C 84°C
15/10/2022 CENA ARROZ ATOMATADO sal 025 025 125.00 91°C 84°C
15/10/2022 CENA ARROZ ATOMATADO Ajo 053 050 125.00 91°C 84°C
15/10/2022 CENA SOPA DE PASTA (LETRAS) Pa:‘:ﬂzu’:jg‘;c‘a 15,00 15,00 125.00 91°C 84°C
15/10/2022 CENA SOPA DE PASTA (LETRAS) Pi‘;:c‘::f“;j‘dz‘" 62,50 50,00 125.00 91°C 84°C
15/10/2022 CENA SOPA DE PASTA (LETRAS) | Camne de res, magra 3,00 3,00 125.00 91°C 84°C
15/10/2022 CENA SOPA DE PASTA (LETRAS) | Arveja verde, cruda 25,00 10,00 125.00 91°C 84°C
15/10/2022 CENA SOPA DE PASTA (LETRAS) |  Habichuela, cruda 22,22 20,00 125.00 91°C 84°C
15/10/2022 CENA SOPA DE PASTA (LETRAS) Zanahoria, cruda 3529 30,00 125.00 91°C 84°C
15/10/2022 CENA SOPA DE PASTA (LETRAS) | Cebolla junca, tallos 750 3,00 125.00 91°C 84°C
15/10/2022 CENA SOPA DE PASTA (LETRAS) Cilantro, hojas 222 2,00 125.00 91°C 84°C
15/10/2022 CENA SOPA DE PASTA (LETRAS) sal 030 0,30 125.00 91°C 84°C
15/10/2022 CENA SOPA DE PASTA (LETRAS) Ajo 053 050 125.00 91°C 84°C
15/10/2022 CENA TE EN LECHE L§§Z§§i§§f 150,00 150,00 125.00 91°C 84°C
15/10/2022 CENA TE EN LECHE Té, hojas 10,00 1,00 125.00 91°C 84°C
15/10/2022 CENA TE EN LECHE Aziicar, blanco 5,00 5,00 125.00 91°C 84°C
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cadigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1
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ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTAD.C. FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS 10/10/2019
SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL] Pagina: 1de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: CAJICA SERVICIO SOCIAL:Servicio integral de bienestar y cuidado para las personas mayores. UNIDAD OPERATIVA: CLARITA SANTOS CAJICA
COORDINADOR O RESPONSABLE: SOR ANA INES RINCON BARBOSA OPERADOR: SIERVAS DE CRISTO SACERDOTE
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA ALIMENTO
LAVADO DESINFECCION COCCION ARG
COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE | NOMBRE
FECHA DE LA DEL PESO PESO
(dd/mm/aaa] HORA BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
PREPARA| ALIMENT
a) 5 (gramos) | (gramos) MINUTOS
CION o 9 9 si NO sl NO sl NO L A
°c °c Evalie Evalde Evalte Evalte
entre 2y entre 2 v 10 entre2y| entre2y Sl NO
10 Y 10 10
p— AROMATICADE | Com = - -
16/10/2022 | (. ente RS ‘"apnsa"m 36,36 20,00 30.00 83°C 80°C
161102022 | 220r | UEES™ | micabonco | 500 s 30.00 asc 80°C
CALIENTE NATLUIRALES CON
161102022 | 2E0A | U | avomaicas w0 - 30.00 asc 80°C
CALIENTE NATURALES CON
16/10/2022 DESAYUNO C’tFEECgSN Azicar, blanco 5,00 5,00 30.00 83°C 80°C 8
16/10/2022 DESAYUNO C’tFEECgSN Café, descafeinado 5,00 5,00 40.00 83°C 80°C
Leche de vaca,
16/10/2022 DESAYUNO C’tFEECgSN Zisfyeilif 180,00 180,00 40.00 83°C 80°C
16/10/2022 DESAYUNO %’%ﬁ(;EDSECZ’;ZA Tilapia, filete, crudal 75,00 60,00 NA NA NA
16/10/2022 | oeswvuno | G 00 C T T | 0 7000 125.00 91°C sa°c
1671012022 | seswoo | Si0zEmen | cotien | sy |
16/10/2022 DESAYUNO %’%ﬁ(;EDSECZ’;ZA Cilantro, hojas 167 1,50 90.00 88°C 78°C
16/10/2022 DESAYUNO %’%ﬁ(;EDSECZ’;ZA sal 025 025 90.00 88°C 78°C
16/10/2022 | oesavuno | GLEODERAA Ao 053 050 30.00 NA NA
16/10/2022 DESAYUNO pm;gﬁio Pan integral 48,00 48,00 45.00 87°C 80°C
16/10/2022 | Dpesavuno | PaPAvAPICADA papa‘/l:ul’::d""" 142,86 100,00 125.00 91°C 84°C
Teche de vaca,
16/10/2022 NUEVES SongEJgADE Zisfyeilif 150,00 150,00 125.00 91°C 84°C
16/10/2022 NUEVES SongEJgADE C“'"Tu‘l’::d"“" 90,00 45,00 125.00 91°C 84°C
16/10/2022 NUEVES SongEJgADE Azicar, blanco 5,00 5,00 125.00 91°C 84°C
16/10/2022 NUEVES ROSCON RZZCE“;Z‘"E’" 40,00 40,00 45.00 80°C 73°C
CARNE DE RES
16/10/2022 | ALmuerzo EN SALSA Came de res, 100,00 100,00 1:20 92°C 83°C
CHIMICHURRI magra
CARNE DE RES
16/10/2022 | ALmuErzO EN SALSA sal 025 0.25 1:20 92°C 83°C
CHIMICHURRI
CARNE DE RES
16/10/2022 ALMUERZO EN SALSA Ao 053 0,50 40.00 83°C 80°C
CHIMICHURRI




CARNE DE RES

16/10/2022 ALMUERZO EN SALSA Aceite, de soya 1,00 1,00 30.00 91°C 84°C
CHIMICHURRI
CARNE DE RES
16/10/2022 ALMUERZO EN SALSA Cilantro, hojas 1,11 1,00 125.00 91°C 84°C
CHIMICHURRI
CARNE DE RES
16/10/2022 | ALmuErzO EN SALSA Perejil 111 1,00 125.00 91°C 84°C
CHIMICHURRI
CARNE DE RES
16/10/2022 ALMUERZO EN SALSA Pimentsn rojo 118 1,00 30.00 N.A NA
CHIMICHURRI
CARNE DE RES
16/10/2022 ALMUERZO EN SALSA Vinagre 2,00 2,00 90.00 88°C 78°C
CHIMICHURRI
16/10/2022 ALMUERZO ARROZAL | blanco, crudol 45,00 45,00 90.00 88°C 78°C
PIMENTON
16/10/2022 ALMUERZO ;“;RE%SE Pimentdn rojo 11,76 10,00 90.00 88°C 78°C
ARROZ AL o "
16/10/2022 ALMUERZO PIMENTON Aceite, de soya 1,50 1,50 90.00 88°C 78°C
ARROZ AL Cebollajunca, o o
16/10/2022 | ALmuERZO PIMENTON Taos 375 150 95.00 87°C 80°C
ARROZ AL o o
16/10/2022 | ALmuERZO PIMENTON sal 025 025 95.00 87°C 80°C
ARROZ AL o "
16/10/2022 | ALmuerzo PIMENTON Ao 053 050 45.00 80°C 73°C
16/10/2022 ALMUERZO ;EFTDE%’; Arveja verde, cruda 37,50 15,00 90.00 88°C 78°C
16/10/2022 ALMUERZO ;EFTDE%’; Habichuela, cruda 1,11 10,00 1:20 92°C 83°C
16/10/2022 ALMUERZO ;EFTDE%’; Zanahoria, cruda 11,76 10,00 1:20 92°C 83°C
VERDURA Calabaza, sin
16/10/2022 ALMUERZO SALTEADA cascara, cruda 24 2 N.A N.A N.A
16/10/2022 | ALmuERZO VERDURA sal 025 025 125.00 91°C 84°C
SALTEADA
16/10/2022 | ALmuerzO JERDURA Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
SALTEADA
Margarina, de
16/10/2022 ALMUERZO VERDURA aceite vegetal 2,00 2,00 125.00 91°C 84°C
SALTEADA
PAPASALA | Papa coman, sin o o
16/10/2022 |  amuerzo FRANCESA cascara, cruda 6250 €D 125.00 91°C 84°C
PAPAS ALA o o
16/10/2022 ALMUERZO FRANGESA Aceite, de soya 4,00 4,00 125.00 91°C 84°C
PAPAS ALA o o
16/10/2022 | ALmuerzo FRANGESA sal 030 030 125.00 91°C 84°C
SOPADE Platano harton, o o
16/10/2022 |  amuerzo PATACON verde, crudo 61.54 (Mo 125.00 91°C 84°C
SOPADE Carne de res, o o
16/10/2022 | ALmuerzo PATACON grn 3,00 3,00 125.00 91°C 84°C
SOPADE
16/10/2022 ALMUERZO PATACON | Arvela verde, cruda 25,00 10,00 125.00 91°C 84°C
16/10/2022 ALMUERZO fﬂnzﬁ. Habichuela, cruda 1,11 10,00 125.00 91°C 84°C
16/10/2022 ALMUERZO fﬂnzﬁ. Zanahoria, cruda 11,76 10,00 125.00 91°C 84°C
SOPADE Cebollajunca, o o
16/10/2022 | ALmuerzo PATACON Taos 7550 3,00 125.00 91°C 84°C
16/10/2022 | ALmuerzO SopADE Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
PATACON
16/10/2022 ALMUERZO fﬂnzﬁ. Cilantro, hojas 222 2,00 125.00 91°C 84°C
16/10/2022 | ALmuERZO SOPADE sal 030 0,30 125.00 91°C 84°C
PATACON
JUGO DE Tomate de &rbol
16/10/2022 | ALmuErzO TOMATE DE | amarillo, maduro, 75,00 45,00 125.00 91°C 84°C
ARBOL oulba
JUGO DE
16/10/2022 ALMUERZO TOMATE DE Azicar, blanco 8,00 8,00 125.00 91°C 84°C
ARBOL
Teche de vaca,
16/10/2022 ONCES CANDIL descremada, 150,00 150,00 125.00 91°C 84°C
16/10/2022 ONCES CANDIL Panela 16,00 16,00 125.00 91°C 84°C
16/10/2022 ONCES CANDIL Canela en astillas 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
16/10/2022 ONCES CANDIL Huevo de gallina 15,56 14,00 125.00 91°C 84°C




16/10/2022 ONCES MAIZ PIRA Aceite, de soya 0,50 0,50 125.00 91°C 84°C
16/10/2022 ONCES MAIZ PIRA Maiz pira 16,00 16,00 125.00 91°C 84°C
16/10/2022 ONCES MAIZ PIRA sal 025 025 125.00 91°C 84°C
16/10/2022 ONCES MELON PICADO Me'b';'u;';d“"’ 200,00 100,00 125.00 91°C 84°C
16/10/2022 CENA POLLO DORADO pi:;"u;:ecg:';’é‘ 13333 100,00 125.00 91°C 84°C
16/10/2022 CENA POLLO DORADO | Aceite, de soya 8,90 8,90 125.00 91°C 84°C
16/10/2022 CENA POLLO DORADO Ao 053 0,50 125.00 91°C 84°C
16/10/2022 CENA POLLO DORADO sal 025 025 125.00 91°C 84°C
16/10/2022 | cena Gusron | e | 7080 6000 125.00 o1°c sac
16/10/2022 CENA CpLRORZA | Oebolajunca, 10,00 400 125.00 91°C 84°C
16/10/2022 CENA oo | e 500 500 125.00 91°C 84°C
16/10/2022 CENA Cgbgiﬁ Aceite, de soya 1,20 120 125.00 91°C 84°C
16/10/2022 CENA Fopivice sal 025 025 125.00 91°C 84°C
16/10/2022 CENA Fopivice Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
16/10/2022 CENA ARROZ BLANCO |Arroz blanco, crudo 45,00 45,00 125.00 91°C 84°C
16/10/2022 CENA ARROZ BLANCO | Aceite, de soya 1,50 1,50 125.00 91°C 84°C
16/10/2022 CENA ARROZ BLANCO Cebﬂﬁé:“a‘ 375 150 125.00 91°C 84°C
16/10/2022 CENA ARROZ BLANCO sal 025 025 125.00 91°C 84°C
16/10/2022 CENA ARROZ BLANCO Ao 053 0,50 125.00 91°C 84°C
AROWATICA DE
16/10/2022 CENA HIERBAS | Uchuva, maduro 20,00 20,00 125.00 91°C 84°C
16/10/2022 |  cena [, GERVS 1 panea 1200 1200 125.00 91°C 84°C
AROMATICA DE
16/10/2022 |  cena |, CEEDS | Aomatcas 100 100 125.00 91°C 84°C
UCHU
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL
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Version: 1
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ALCALDIA MAYOR
DE BOGQTA D.C. FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS 10/10/2019
SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL] Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: CAJICA SERVICIO SOCIAL:Servicio integral de bienestar y cuidado para las personas mayores. UNIDAD OPERATIVA: CLARITA SANTOS CAJICA
COORDINADOR O RESPONSABLE: SOR ANA INES RINCON BARBOSA OPERADOR: SIERVAS DE CRISTO SACERDOTE
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA ALIMENTO
LAVADO DESINFECCION COCCION TERMINADO
COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
FECHA Ng:\:E:E NOMBRE PESO PESO
(dd/mmiaaaa) | HORA | prepara| ~DEL | BRUTO | NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
- ALIMENTO | (gramos) | (gramos) MINUTOS
CION sl NO sl NO st NO INICIAL FINAL
°c °c Evalie Evalie Evalle Evalie
entre2y | entre2y | entre2y | entre2y Sl NO
10 10 10 10
17/10/2022 cif:z'z; TINTO Café, descafeinado 500 500 30.00 83°C 80°C
17/10/2022 ciﬁ!:& TINTO Panela 5,00 5,00 30.00 83°C 80°C
Leche de vaca,

17/10/2022 DESAYUNO |COLADADEAVENA|  descremada, 180,00 180,00 30.00 83°C 80°C
17/10/2022 DESAYUNO | COLADA DE AVENA| Avena en hojuelas 20,00 20,00 30.00 83°C 80°C 8
17/10/2022 DESAYUNO | COLADADE AVENA| Canela en astillas 1,00 1,00 40.00 83°C 80°C
17/10/2022 DESAYUNO  |COLADADE AVENA|  Clavo de olor 1,00 1,00 40.00 83°C 80°C
17/10/2022 DESAYUNO | COLADADE AVENA|  Aziicar, blanco 5,00 500 N.A NA NA
17/10/2022 DESAYUNO :giﬁa‘ Huevo de gallina 60,00 54,00 125.00 91°C 84°C
17/10/2022 DESAYUNO :giﬁa‘ Aceite, de soya 2,00 2,00 125.00 91°C 84°C
17/10/2022 | Doesavuno RN sal 025 025 90.00 88°C 78°C
17/10/2022 DESAYUNO AREPUELAS Harina de trigo 22,00 22,00 90.00 88°C 78°C
17/10/2022 DESAYUNO AREPUELAS Huevo de gallina 10,00 9,00 30.00 NA NA
17/10/2022 DESAYUNO AREPUELAS sal 025 025 45.00 87°C 80°C
17/10/2022 DESAYUNO AREPUELAS Azicar, blanco 125 125 125.00 91°C 84°C
17/10/2022 DESAYUNO AREPUELAS v"";gfﬁ:‘;i;:}z:::gs 5,00 5,00 125.00 91°C 84°C
17/10/2022 DESAYUNO MANDARINA Mandarina, zumo 142,86 100,00 125.00 91°C 84°C
17/10/2022 NUEVES KuMs Kumis entero con 20000 200,00 125.00 91°C 84°C

GALLETA
17/10/2022 NUEVES CRACKER Galleta, cracker 16,00 16,00 45.00 80°C 73°C

BORIZAD,
17/10/2022 NUEVES GRANADILLA G'a"ad"":j;,:ad“'a‘ 133,33 40,00 1:20 92°C 83°C
17/10/2022 ALMUERZO CARZEEJEILTERDO Carne de cerdo, lomo| 100,00 100,00 1:20 92°C 83°C
17/10/2022 ALMUERZO CARQEEJELEERDO Ajo 1,05 1,00 40.00 83°C 80°C
17110/2022 | amuerzo | AEERTET0 sal 025 025 30.00 9r°c 84°c




CARNE DE CERDO

17/10/2022 ALMUERZO ALAJLLO Aceite, de soya 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
17/10/2022 ALMUERZO A:F;ONZJg%N Arroz blanco, crudo 45,00 45,00 125.00 91°C 84°C
17/10/2022 ALMUERZO ROz oo Ajonoli 4,00 400 30.00 NA NA
17/10/2022 ALMUERZO A:F;ONZJg%N Aceite, de soya 1,50 1,50 90.00 88°C 78°C
17/10/2022 | Amuerzo | ARROZEON sal 025 025 90.00 88°C 78°C
17/10/2022 ALMUERZO A:F;ONZJg%N Cebolla junce, tallos 375 1,50 90.00 88°C 78°C
17/10/2022 ALMUERZO ROz oo Ao 053 050 90.00 88°C 78°C
1710/2022 | awmwverzo | JRTTE | ITOTER | 1000 6000 95.00 87°c 80°c
17/10/2022 ALMUERZO [ CHIPS DE YUCA Yuca, cruda 62,50 50,00 95.00 87°C 80°C
17/10/2022 ALMUERZO CHIPS DE YUCA Aceite, de soya 2,00 2,00 45.00 80°C 73°C
17/10/2022 ALMUERZO [ CHIPS DE YUCA sal 030 030 90.00 88°C 78°C
171102022 | wwwezo | SRS | PRI 1000 1000 1:20 92°C 83°c
17102022 | mwemeo | S0 | TmEee | e [ o 0 e | e
171102022 | wwerzo | (SR, | camedoros, maga| 300 300 NA NA NA
17/10/2022 ALMUERZO c?fi?;.?is Arveja verde, cruda 25,00 10,00 125.00 91°C 84°C
17/10/2022 ALMUERZO c?fi?;.?is Habichuela, cruda 111 10,00 125.00 91°C 84°C
171102022 | wwerzo | (SRS | zevoria cuce 1176 10,00 125.00 91°c 8a°c
17/10/2022 ALMUERZO c?fi?;.?is Cebolla junca, tallos 7,50 3,00 125.00 91°C 84°C
17/10/2022 ALMUERZO c?fi?;.?is Cilantro, hojas 222 2,00 125.00 91°C 84°C
1711012022 | mwuerzo | SN sal 030 030 125.00 91°c 8a°c
1711012022 | mwuezo | SN Ao 0se 050 125.00 st°c sacc
17/10/2022 ALMUERZO | JucoDEMORA | Mo :3::5””“‘ 50,00 45,00 125.00 91°C 84°C
17/10/2022 ALMUERZO | JUGODEMORA | Azicar, blanco 8,00 8,00 125.00 91°C 84°C
17/10/2022 ONCES e s L::::r:;:i? 150,00 150,00 125.00 91°C 84°C
1711012022 ONCES “orea | o %000 4500 125.00 91°c 8acc
17/10/2022 ONCES SOREEE | Amtar bianco 500 500 125.00 91°c sa°C
17/10/2022 ONCES TORTANEGRA | 1o cfr"‘gza”"a de 30,00 30,00 125.00 91°C 84°C
17/10/2022 CENA CARQIES\‘ET';ES AL | came de res, magra 90,00 90,00 125.00 91°C 84°C
17/10/2022 CENA CARQIES\‘ET';ES ALL Aceite, de soya 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
17/10/2022 CENA CARQIES\‘ET';ES AL [ Cebolia junca, tallos 12,50 500 125.00 91°C 84°C
171012022 T sal 025 02 125.00 91°c 8acc
17/10/2022 CENA CARQIES\‘ET';ES AL| Gilantro, hojas 333 3,00 125.00 91°C 84°C
17/10/2022 CENA seacueTTis | Pegaatnerie 50,00 50,00 125.00 91°C 84°C
1711012022 CENA sPAGUETTIS | e 1000 10,00 125.00 91°C 84°C
17/10/2022 CENA SPAGUETTIS | Cebolla junca, tallos 12,50 5,00 125.00 91°C 84°C
17/10/2022 CENA SPAGUETTIS Aceite, de soya 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
17/10/2022 CENA SPAGUETTIS sal 025 025 125.00 91°C 84°C
17/10/2022 CENA SPAGUETTIS Ao 053 050 125.00 91°C 84°C




17/10/2022

CENA

SOPA DE
CUCHUCO DE

Cuchuco de trigo,
triturado

10,00

10,00

125.00 91°C

84°C

17/10/2022

CENA

CUCHUCO DE
TRIGO

Papa pastusa, sin
cascara, cruda

50,00

40,00

125.00 91°C

84°C

17/10/2022

CENA

SOPA DE
CUCHUCO DE

Arveja verde, cruda

25,00

10,00

125.00 91°C

84°C

17/10/2022

CENA

TRIGO
SOPA DE
CUCHUCO DE
TRIGO

Habichuela, cruda

1,11

10,00

125.00 91°C

84°C

17/10/2022

CENA

SOPA DE
CUCHUCO DE

Zanahoria, cruda

1,76

10,00

125.00 91°C

84°C

17/10/2022

CENA

CUCHUCO DE

Cebolla junce, tallos

125.00 91°C

84°C

17/10/2022

CENA

TRIGO
SOPA DE
CUCHUCO DE
TRIGO

Cilantro, hojas

125.00 91°C

84°C

17/10/2022

CENA

SOPA DE
CUCHUCO DE
TRIGO

Carne de res, magra

125.00 91°C

84°C

17/10/2022

CENA

SOPA DE
CUCHUCO DE

Ao

125.00 91°C

84°C

17/10/2022

CENA

TRIGO
SOPA DE
CUCHUCO DE

sal

125.00 91°C

84°C

17/10/2022

CENA

TRIGO
AROMATICA DE
HIERBAS
NATURALES CON
LuLo.

Lulo, maduro, pulpa

33,33

20,00

125.00 91°C

84°C

17/10/2022

CENA

AAROMATICA DE
HIERBAS
NATURALES CON

Panela

12,00

12,00

125.00 91°C

84°C

17/10/2022

CENA

AROMATICA DE
HIERBAS
NATURALES CON
LULO

Aromaticas

125.00 91°C

84°C
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ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA ALIMENTO
LAVADO DESINFECCION COCCION R
COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
FECHA NOMBRE NOMBRE PESO PESO
(dd/mm/aaaa) HORA DE LA DEL BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
PREPARACION | ALIMENTO | (gramos) | (gramos) MINUTOS INICIAL FINAL
s No s No st No °c e Evalie Evalie Evalle Evalle
entre2y | entre2y | entre2y | entre2y SI NO
10 10 10 10
BEBIDA AROMATICA DE HIERBAS N N
18/10/2022 CALIENTE | NATURALES CON MANZANA Y Aromaticas 1,00 30.00 83°C 80°C
CANFLA
BEBIDA AROMATICA DE HIERBAS N N
18/10/2022 CALIENTE | NATURALES CON MANZANA Y| Azicar, blanco 500 500 30.00 83°C 80°C
AROMATI@ANEIEAHIEREAS
18/10/2022 Ciﬁﬂz¢E NATURALES CON MANZANA Y Ma”za:iip’:a"“"" 23,53 20,00 30.00 83°C 80°C
BEBIDA AROMATI‘CA DE HIERBAS N N
18/10/2022 CALIENTE | NATURALES CON MANZANA Y| Canela en astillas 1,00 100 30.00 83°C 80°C
CANFELA
18/10/2022 DESAYUNO AGUA DE PANELA CON Panela 16,00 16,00 40.00 83°C 80°C
LECHE
Leche de |,
18/10/2022 DESAYUNO AGUADE PANELACON Gescremaca, 180,00 180,00 40.00 83°C 80°C
18/10/2022 DESAYUNO TAMAL Tamal de maiz 250,00 250,00 N.A N.A NA
18/10/2022 DESAYUNO PAN BLANDO Pan blanco 30,00 30,00 125.00 91°C 84°C
18/10/2022 DESAYUNO uvAs U ‘53":“]:2'3"‘““”" 11,11 100,00 125.00 91°C 84°C
18/10/2022 NUEVES PATILLA PICADA Patilla, maduro, pulpal 250,00 100,00 90.00 88°C 78°C
C: de llo, 0, 0
18/10/2022 ALMUERZO POLLO GUISADO De:meg:c::p‘l’e‘ 133,33 100,00 90.00 88°C 78°C
18/10/2022 ALMUERZO POLLO GUISADO Cebolla junca, tallos 12,50 5,00 30.00 NA NA
18/10/2022 ALMUERZO POLLO GUISADO Aceite, de soya 1,00 1,00 45.00 87°C 80°C
18/10/2022 ALMUERZO POLLO GUISADO Ajo 053 0,50 125.00 91°C 84°C
18/10/2022 ALMUERZO POLLO GUISADO sal 025 0,25 125.00 91°C 84°C
18/10/2022 ALMUERZO POLLO GUISADO ;‘I’D’T{:simso 10,00 10,00 125.00 91°C 84°C
18/10/2022 ALMUERZO ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 45,00 45,00 125.00 91°C 84°C
18/10/2022 ALMUERZO ARROZ BLANCO Aceite, de soya 1,50 1,50 45.00 80°C 73°C
18/10/2022 ALMUERZO ARROZ BLANCO Cebolla junca, tallos 375 1,50 1:20 92°C 83°C
18/10/2022 ALMUERZO ARROZ BLANCO sal 025 025 1:20 92°C 83°C
18/10/2022 ALMUERZO ARROZ BLANCO Ajo 0,53 0,50 40.00 83°C 80°C
18/10/2022 ALMUERZO ZANG;CO)Z": zﬁ*:f:ocw Zanahoria, cruda 70,59 60,00 30.00 91°C 84°C
18/10/2022 ALMUERZO ZANG’:%Z'CEQ:L:E&’CON Limén, pulpa 4,00 2,00 125.00 91°C 84°C




ZANAHORIA RALLADA CON

18/10/2022 ALMUERZO LIMON Y CILANTRO Cilantro, hojas 1w 1,00 125.00 91°C 84°C
18/10/2022 ALMUERZO ZANG;%Z'C E/IT_LALSEQOCON sal 025 025 30.00 NA NA
16102022 | o | 0zt | e | s |
18/10/2022 ALMUERZO TAJADGSDEU:%&TAND Aceite, de soya 2,00 2,00 90.00 88°C 78°C
18/10/2022 ALMUERZO AJIACO P:::C‘;ar:f“;ia:” 12,50 10,00 90.00 88°C 78°C
18/10/2022 ALMUERZO AJIACO F';"SEC:;:"CE[LZ‘;“ 20,00 20,00 90.00 88°C 78°C
18/10/2022 ALMUERZO AJIACO Di:;zz:i::‘;’e‘ 4,00 3,00 95.00 87°C 80°C
18/10/2022 ALMUERZO AJIACO ’Z’I;“z::::r:m;zg: 12,50 10,00 95.00 87°C 80°C
18/10/2022 ALMUERZO AJIACO "gz’:g comin 500 500 45.00 80°C 73°C
18/10/2022 ALMUERZO AJIACO Zanahoria, cruda 17,65 15,00 90.00 88°C 78°C
18/10/2022 ALMUERZO AJIACO Arveja verde, cruda 25,00 10,00 1:20 92°C 83°C
18/10/2022 ALMUERZO AJIACO Ao 053 050 1:20 92°C 83°C
18/10/2022 ALMUERZO AJIACO Guascas, hojas 14,29 5,00 1:20 92°C 83°C
18/10/2022 ALMUERZO AJIACO sal 0,30 0,30 125.00 91°C 84°C
18/10/2022 ALMUERZO AJIACO Crema de leche 2,00 2,00 125.00 91°C 84°C
18/10/2022 ALMUERZO AJIACO Cebolla junca, tallos 7,50 3,00 125.00 91°C 84°C
18/10/2022 ALMUERZO AJIACO Cilantro, hojas 222 2,00 125.00 91°C 84°C
18/10/2022 ALMUERZO LIMONADA CON PANELA Limén, pulpa 60,00 30,00 125.00 91°C 84°C
18/10/2022 ALMUERZO LIMONADA CON PANELA Panela 12,00 12,00 125.00 91°C 84°C
18/10/2022 | onces |COMADADEFEGULADEMiz| “GEE A 16000 15000 125,00 oreC ac
18/10/2022 ONCES COLADA(D;EEE;MC;;AA DE MAIZ Azticar, blanco 5,00 5,00 125.00 91°C 84°C
18/10/2022 ONCES co"“”ﬁéﬁ%éﬁ DEMAZ | (o cla en astilas 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
18/10/2022 ONCES COLADA(D;EEE;MC;;AA DE MAIZ Clavo de olor 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
totoi202z | owees | covortriconn| i | o |
18/10/2022 ONCES COLADA(D;EEE;\ACOU;AA DEMAZ| Mora SS‘::sm\a‘ 3333 30,00 125.00 91°C 8a°C
18/10/2022 ONCES TORTA DE NARANJA Torta, c“’r"‘gza”"a de 30,00 30,00 125.00 91°C 84°C
18/10/2022 CENA F‘LETSiESiPBELSA%%DAD EN | Titapia, flete, cruda 137,50 110,00 125.00 91°C 84°C
18/10/2022 CENA F‘LETSiESiPBELSA%%DAD EN Oregano 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
18/10/2022 CENA F‘LETSiESiPBELSA%%DAD EN Tomillo 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
18/10/2022 CENA F‘LETSiESiPBELSA%%DAD EN Laurel 111 1,00 125.00 91°C 84°C
18/10/2022 cENA o s N Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
18/10/2022 CENA F‘LETSiESiPBELSA%%DAD EN Crema de leche 7,00 7,00 125.00 91°C 84°C
18/10/2022 CENA F‘LETSiESiPBELSA%%DAD EN Aceite, de soya 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
o202z | e | Pmmes [mmmeel e |
18/10/2022 CENA F‘LETSiESiPBELSA%%DAD EN sal 025 025 125.00 91°C 84°C
18/10/2022 CENA VERDURA CALIENTE Arveja verde, cruda 37,50 15,00 125.00 91°C 84°C
18/10/2022 CENA VERDURA CALIENTE Ccaz‘:::amz;'a 17,65 15,00 125.00 91°C 84°C
18/10/2022 CENA VERDURA CALIENTE Habichuela, cruda 16,67 15,00 125.00 91°C 84°C




18/10/2022 CENA VERDURA CALIENTE Zanahoria, cruda 17,65 15,00 125.00 91°C 84°C
18/10/2022 CENA VERDURA CALIENTE Cebolla junca, tallos 5,00 2,00 125.00 91°C 84°C
18/10/2022 CENA VERDURA CALIENTE ;Tp23552$:o 5,00 5,00 125.00 91°C 84°C
18/10/2022 CENA VERDURA CALIENTE Ao 053 0,50 125.00 91°C 84°C
18/10/2022 CENA VERDURA CALIENTE sal 025 0,25 125.00 91°C 84°C
18/10/2022 CENA VERDURA CALIENTE Aceite, de soya 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
18/10/2022 CENA ARROZ CON ESPINACA Arroz blanco, crudo 45,00 45,00 125.00 91°C 84°C
18/10/2022 CENA ARROZ CON ESPINACA Aceite, de soya 1,50 1,50 125.00 91°C 84°C
18/10/2022 CENA ARROZ CON ESPINACA | Cebolla junca, tallos 375 1,50 125.00 91°C 84°C
18/10/2022 CENA ARROZ CON ESPINACA sal 025 025 125.00 91°C 84°C
18/10/2022 CENA ARROZ CON ESPINACA Ajo 0,53 0,50 125.00 91°C 84°C
18/10/2022 CENA ARROZ CON ESPINACA Espinaca, cruda 16,67 10,00 125.00 91°C 84°C
Teche de vaca,
18/10/2022 CENA LECHE CALIENTE CON MIEL descremada, 150,00 150,00 125.00 91°C 84°C
18/10/2022 CENA LECHE CALIENTE CON MIEL Miel de abejas 10,00 10,00 125.00 91°C 84°C
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SECRETARIA DE INTEGSRACIOMN SOCIAL Péagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: CAJICA SERVICIO SOCIAL:Servicio integral de bienestar y cuidado para las personas mayores. UNIDAD OPERATIVA: CLARITA SANTOS CAJICA
COORDINADOR O RESPONSABLE: SOR ANA INES RINCON BARBOSA OPERADOR: SIERVAS DE CRISTO SACERDOTE
ALIMENTO EN_PROCESO__| COCCION ALIMENTO TERMINADO
LAVADO | DESINFECCION |  coccION o
COLOR | OLOR SABOR | ASPECTO| ACEPTABILIDAD
i | 1o | e ool SRuro | nero
PREPARACION (gramos) | (gramos) MINUTOS INIGIAL FINAL
SLNO st Nof st oNe % *c | Evalue |Evalie | Evalte | Evalie
entre 2 |entre 2|entre 2 y| entre 2 Sl NO
y 10 y 10 10 y 10
19/10/2022 BEBIDA CALIENTE TINTO Café, descafeinado 5,00 5,00 30.00 83°C 80°C
19/10/2022 BEBIDA CALIENTE TINTO Panela 5,00 5,00 30.00 83°C 80°C
19/10/2022 DESAYUNO CAFE CON LECHE Aziicar, blanco 5,00 5,00 30.00 83°C 80°C 8
19/10/2022 DESAYUNO CAFE CON LECHE Café, descafeinado 5,00 5,00 30.00 83°C 80°C
19/10/2022 DESAYUNO CAFE CON LECHE Leche dza"::‘:'rg::'emada' 180,00 180,00 40.00 83°C 80°C
19/10/2022 DESAYUNO CALDO DE PAPA CON CARNE | Carne de res, magra 60,00 60,00 40.00 83°C 80°C
19/10/2022 DESAYUNO CALDO DE PAPA CON CARNE | P3P2 pas‘“:[za:i" cascara, 87,50 70,00 50.00 84'C 83'C
19/10/2022 DESAYUNO CALDO DE PAPA CON CARNE [ Cebolla junca, tallos 5,00 2,00 125.00 91°C 84°C
19/10/2022 DESAYUNO CALDO DE PAPA CON CARNE Ao 0,53 0,50 125.00 91°C 84°C
19/10/2022 DESAYUNO CALDO DE PAPA CON CARNE sal 025 025 90.00 88°C 78°C
19/10/2022 DESAYUNO CALDO DE PAPA CON CARNE Cilantro, hojas 1,67 1,50 90.00 88°C 78°C
19/10/2022 DESAYUNO PAN DE MAIZ Pan 30,00 30,00 30.00 N.A N.A
19/10/2022 DESAYUNO GRANADILLA Granadilla, madura, pulpa 133,33 40,00 45.00 87°C 80°C
19/10/2022 NUEVES ENSS'L‘J’;DS’;D;;E:;%SOCON Banano CZ’J:: maduro, 2143 15,00 125.00 91°C 84°C
19/10/2022 NUEVES ENSS'L‘J’;DS’;D;;E:;%SOCON Papaya, maduro, pulpa 2143 15,00 125.00 91°C 84°C
19/10/2022 NUEVES e campeag. | Manzana, maduro, pulpa 1765 1500 125.00 91°C 8a°c
19/10/2022 NUEVES e eampeeo | Mango, maduro,puipa 3000 1500 125.00 91°C 84°c
19/10/2022 NUEVES ENSS'L‘J’;DS’;D;;E:;%SOCON Queso campesino 40,00 40,00 45.00 80°C 73°C
19/10/2022 NUEVES GALLETA WAFER Galleta, dulce, wafer 24,00 24,00 1:20 92°C 83°C
19/10/2022 ALMUERZO CARNE DE RES GUISADA Carne de res, magra 100,00 100,00 1:20 92°C 83°C




19/10/2022 ALMUERZO CARNE DE RES GUISADA Cebolla junca, tallos 12,50 5,00 40.00 83°C 80°C
19/10/2022 ALMUERZO CARNE DE RES GUISADA T°’"a‘:s°cha“’d"a‘:'o"“"’a' 10,00 10,00 30.00 91°C 84°C
19/10/2022 ALMUERZO CARNE DE RES GUISADA Aceite, de soya 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
19/10/2022 ALMUERZO CARNE DE RES GUISADA sal 0,25 0,25 125.00 91°C 84°C
19/10/2022 ALMUERZO CARNE DE RES GUISADA Ajo 0,53 0,50 30.00 91°C 84°C
19/10/2022 ALMUERZO ARROZ CON ESPINACA Arroz blanco, crudo 45,00 45,00 90.00 88°C 78°C
19/10/2022 ALMUERZO ARROZ CON ESPINACA Aceite, de soya 1,50 1,50 90.00 88°C 78°C
19/10/2022 ALMUERZO ARROZ CON ESPINACA Cebolla junca, tallos 375 1,50 90.00 88°C 78°C
19/10/2022 ALMUERZO ARROZ CON ESPINACA sal 0,25 0,25 90.00 88°C 78°C
19/10/2022 ALMUERZO ARROZ CON ESPINACA Ajo 0,53 0,50 95.00 87°C 80°C
19/10/2022 ALMUERZO ARROZ CON ESPINACA Espinaca, cruda 16,67 10,00 95.00 87°C 80°C
19/10/2022 wwerzo | Forvesmncon [ e e [ e, | o
19/10/2022 ALMUERZO Pi;f/ngD\fE’:‘;‘DUEY?yéggN Arveja verde, cruda 25,00 10,00 90.00 88°C 78°C
19/1012022 nweso | "o con [ gmremon | o [ o
19/10/2022 ALMUERZO Pz;t\z/g;o&gr—égﬁy&giru Cebolla junca, tallos 5,00 2,00 1:20 92°C 83°C
19/10/2022 wwerzo | Forsmesmncon [ sz [ oo | o
19/10/2022 ALMUERZO DL N sa 025 025 125.00 9t°c gacc
19/10/2022 ALMUERZO DL Et N Ao 053 050 125.00 9t°c gacc
19/10/2022 wwero | P con [ e wmeeona | 1o | g
19/10/2022 ALMUERZO PAPA EN SALSA CRIOLLA | P22 "as‘“;au‘ e céscara, 50,00 50,00 125.00 91°C 84°C
19/10/2022 ALMUERZO PAPA EN SALSA CRIOLLA Cebolla junca, tallos 12,50 5,00 125.00 91°C 84°C
19/10/2022 ALMUERZO PAPA EN SALSA CRIOLLA Tomillo 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
19/10/2022 ALMUERZO PAPA EN SALSA CRIOLLA Oregano 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
19/10/2022 ALMUERZO PAPA EN SALSA CRIOLLA Laurel 1,11 1,00 125.00 91°C 84°C
19/10/2022 ALMUERZO PAPA EN SALSA CRIOLLA Pimentén rojo 7,06 6,00 125.00 91°C 84°C
19/10/2022 ALMUERZO PAPA EN SALSA CRIOLLA T°’“a‘:s°c!“’[;‘;25"“"’a‘ 10,00 10,00 125.00 91°C 84°C
19/10/2022 ALMUERZO PAPA EN SALSA CRIOLLA Acsite, de soya 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
19/10/2022 ALMUERZO PAPA EN SALSA CRIOLLA sal 0,30 0,30 125.00 91°C 84°C
19/10/2022 ALMUERZO PAPA EN SALSA CRIOLLA Ajo 0,53 0,50 125.00 91°C 84°C
19/10/2022 ALMUERZO SOPA DE CEBADA PERLADA Cebada perlada 10,00 10,00 125.00 91°C 84°C
19/10/2022 ALMUERZO SOPA DE CEBADA PERLADA | "2 pas‘“::'d:'" cascara, 50,00 40,00 125.00 91°C 84°C
19/10/2022 ALMUERZO SOPA DE CEBADA PERLADA Carne de res, magra 3,00 3,00 125.00 91°C 84°C
19/10/2022 ALMUERZO SOPA DE CEBADA PERLADA Arveja verde, cruda 25,00 10,00 125.00 91°C 84°C
19/10/2022 ALMUERZO SOPA DE CEBADA PERLADA Habichuela, cruda 11,11 10,00 125.00 91°C 84°C
19/10/2022 ALMUERZO SOPA DE CEBADA PERLADA Zanahoria, cruda 11,76 10,00 125.00 91°C 84°C




19/10/2022 ALMUERZO SOPA DE CEBADA PERLADA Cebolla junca, tallos 7,50 3,00 125.00 91°C 84°C
19/10/2022 ALMUERZO SOPA DE CEBADA PERLADA Cilantro, hojas 2,22 2,00 125.00 91°C 84°C
19/10/2022 ALMUERZO SOPA DE CEBADA PERLADA sal 0,30 0,30 125.00 91°C 84°C
19/10/2022 ALMUERZO SOPA DE CEBADA PERLADA Ao 0,53 0,50 125.00 91°C 84°C
19/10/2022 ALMUERZO LIMONADA CON AZUCAR Limén, pulpa 60,00 30,00 125.00 91°C 84°C
19/10/2022 ALMUERZO LIMONADA CON AZUCAR Azicar, blanco 8,00 8,00 125.00 91°C 84°C
19/10/2022 ONCES coum;égs ZEUZLih/;EE MAiZ| Fécula desrzz;zopreccc\du‘ 15,00 B0 125.00 o1°C aac
19/10/2022 ONCES O o o 17 | oche oo vaca,sescremace. | 15000 150,00 125.00 91°C 84°C
19/10/2022 onces COLADADEFECULADEMAIZI  pztar, banco 500 500 125.00 9t°c gacc
19/10/2022 ONCES COLAD‘;SS Ziii;‘gEE MAIZ| G, ayaba, maduro, pulpa 40,00 30,00 125.00 91°C 84°C
19/10/2022 ONCES COLAD‘;SS (F;Euig;‘ggE MAiZ Canela en astillas 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
19/10/2022 ONCES COLAD‘;SS (F;Euig;‘ggE MAiZ Clavo de olor 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
19/10/2022 ONCES PAN ROLLO Pan harina de trigo 30,00 30,00 125.00 91°C 84°C
19/10/2022 CENA PECHUGAMECHADA | ComMe de "“‘F‘j'e‘"e“"“ga con 133,33 100,00 125.00 91°C 8a°C
19/10/2022 CENA PECHUGA MECHADA Ao 053 0,50 125.00 91°C 84°C
19/10/2022 CENA PECHUGA MECHADA Oregano 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
19/10/2022 CENA PECHUGA MECHADA Tomillo 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
19/10/2022 CENA PECHUGA MECHADA Laurel 1,11 1,00 125.00 91°C 84°C
19/10/2022 CENA PECHUGA MECHADA Cebolla junca, tallos 12,50 5,00 125.00 91°C 84°C
19/10/2022 CENA PECHUGA MECHADA Aceite, de soya 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
19/10/2022 CENA PECHUGA MECHADA T°’”a‘:si2“’[;‘;25"“"’a‘ 10,00 10,00 125.00 91°C 84°C
19/10/2022 CENA PECHUGA MECHADA sal 025 025 125.00 91°C 84°C
19/10/2022 CENA PECHUGA MECHADA Pimentén rojo 1,18 1,00 125.00 91°C 84°C
19/10/2022 CENA AJIACO Papa pas‘“::'dsa'" cascara, 25,00 20,00 125.00 91°C 84°C
19/10/2022 CENA AJIACO Papa "‘”f’”:r‘uzf’; céscars, 25,00 25,00 125.00 91°C 84°C
19/10/2022 CENA AJIACO A"az:i‘:r:"‘;;‘!: sin 6,25 5,00 125.00 91°C 84°C
19/10/2022 CENA AJIACO Carne de "“‘F‘j'e‘"e“"“ga con 4,00 3,00 125.00 91°C sa°C
19/10/2022 CENA AJIACO Maiz comin, desgranado 5,00 5,00 125.00 91°C 84°C
19/10/2022 CENA AJIACO Zanahoria, cruda 35,29 30,00 125.00 91°C 84°C
19/10/2022 CENA AJIACO Arveja verde, cruda 62,50 25,00 125.00 91°C 84°C
19/10/2022 CENA AJIACO Ao 053 0,50 125.00 91°C 84°C
19/10/2022 CENA AJIACO Guascas, hojas 14,29 5,00 125.00 91°C 84°C
19/10/2022 CENA AJIACO sal 030 030 125.00 91°C 84°C
19/10/2022 CENA AJIACO Crema de leche 2,00 2,00 125.00 91°C 84°C
19/10/2022 CENA AJIACO Cebolla junca, tallos 7,50 3,00 125.00 91°C 84°C




19/10/2022 CENA AJIACO Gilantro, hojas 222 2,00 125.00 91°C 84°C
19/10/2022 CENA ARROZ AL PEREJIL Arroz blanco, crudo 45,00 45,00 125.00 91°C 84°C
19/10/2022 CENA ARROZ AL PEREJIL Perejil 333 3,00 125.00 91°C 84°C
19/10/2022 CENA ARROZ AL PEREJIL Aceite, de soya 1,50 1,50 125.00 91°C 84°C
19/10/2022 CENA ARROZ AL PEREJIL Cebolla junca, tallos 3,75 1,50 125.00 91°C 84°C
19/10/2022 CENA ARROZ AL PEREJIL sal 025 025 125.00 91°C 84°C
19/10/2022 CENA ARROZ AL PEREJIL Ao 053 0,50 125.00 91°C 84°C
AROMATICA DE HIERBAS
19/10/2022 CENA NATURALES CON TOMATE DE Panela 12,00 12,00 125.00 91°C 84°C
ARBOL
AROMATICADE HIERBAS 1 16 de arbol amarilo
19/10/2022 CENA NATURALES CON TOMATE DE maduro, up 33,33 20,00 125.00 91°C 84°C
ARBOL -
AROMATICA DE HIERBAS
19/10/2022 CENA NATURALES CON TOMATE DE Aromaticas 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
ARBOL
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Codigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

Fecha: Memo INT 2019043566 -

ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTADLC. FORMATO PREPARACION DE ALMENTOS 10/102019
SECRE SECRETARIA DE RIEGRACI SQAADCIAL] Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: CAJICA SERVICIO SOCIAL:Senvicio integral de bienestar y cuidado para las personas mayores. UNIDAD OPERATIVA: CLARITA SANTOS CAJICA
COORDINADOR O RESPONSABLE: SOR ANA INES RINCON BARBOSA OPERADOR: SIERVAS DE CRISTO SACERDOTE
ALIMENTO EN_ PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAvADO DESINFECCION coceion A EATURA o
coor | oLor sasor | aspecto | AcepTABILIDAD
G NOMBRE NOMBRE | PEso | PEsO
HORA DELA DEL BRUTO [ NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(ddimmlaaaa)
PREPARACION | ALIMENTO [ (gramos) | (gramos) wwotos |
s [ v | s | v | s | wn . ;
& e Evalte . Evalte | Evalie
Evalie
entro2y [, V%% | entre2y [ entezy [ s No
10 v 10 10

20/10/2022 BEBIDA CALENTE NATURALES CoN | v, s, pupa | 507 20 3000 sac s0°c
2011012022 SEBDACALENTE | RATURALESCON | Avomsicos 100 100 2000 svc s0°c

RO A OE HEFars
2011012022 |  sempacauente ARTEALES Con P 500 500 2000 svc e
2011012022 oesavno COLADAGEAVENA | descamada: 18000 15000 2000 svc e
2011012022 oesavuno CoLAOAGEAVENA | Awmaenrbe | 2000 2050 000 e
2011012022 oesavuno COLAOADEAVENA | Asasblrco so0 50 2000 avc
2011012022 oesavuno COLADAGEAVENA | Cardansttes 100 100 NA NA NA
2011012022 oesavuno Couaonve AvENA Ciodoobr 100 100 125.00 arc e
2011012022 oesavuno WEVoSPERICOS | Hevodegaina a0 P 125.00 1 e
2011012022 oesavuno WevoseeRicos | caotapmcomios | 1250 50 0.0 e we
2011012022 oesavuno Wevoseericos | Tomsechoro ouba, | g 50 0.0 e we
2011012022 oesavuno [Irm— - 200 200 000 NA NA
2011012022 oesavuno Wevos pericos s 0as 0zs 4500 e e
2011012022 oesavuno PANMOMLORADO | Pantamacevgo | 300 s0s0 125.00 arc e
2011012022 oesavuno PAPAVARICADA | Papaa o, | 14280 10000 125.00 arc e

SRS BE FREATON
2011012022 weves e enroneiasy | Pt o 4500 125.00 arc e
2011012022 weves SENAENVORELAS Y | descamds 15000 15000 125.00 src aac

SATIDOBE FRESACON s
2011012022 weves SENAENFORELAS v | boldo s 1000 1000 4500 e e

SATIDOBE FRESACON
2011012022 weves SVENAENFONELAS Y | Avonaononets 2000 2000 20 e e
2011012022 ez AEDECERD0 EN | oy o cotoomo | 10000 10000 20 e e
2011012022 Amerzo ANEOECERO0 EN | Copopnca, s | 500 200 2000 avc e
2011012022 ez Ll — 23 200 000 arc e
2011012022 ez onteoeceroo e | e o 400 400 125.00 arc e
2011012022 ez AR OE cERoo e no oss as0 125.00 arc e
20/10/2022 ALMUERZO R sal 025 025 30.00 NA NA
2011012022 ez AREDECERD0 EN |ty g 100 100 0.0 e we
2011012022 ez ARROZCONAIONOLI |  Arazbiaso,cudo | 4500 4520 0.0 e we
2011012022 ez [E—— Ao 400 400 0.0 e we
2011012022 ez ArrozCONAIONOLT | Aceo, o sors 150 150 0.0 e we
2011012022 ez ArrOzZCONAIONOLT | Covotamca wios | 875 150 95.00 e e
2011012022 ez Anoz conALOWOLI s 0as azs 95.00 e e
2011012022 ez [E—— no oss as0 4500 e e
2011012022 ez VERDURA ORIENTAL | Rosote s roscas | 2148 1500 0.0 e we
2011012022 ez verouraomnTaL | Coam snciscan. | 7o 1500 120 e e
2011012022 ez VERDURAORIENTAL | Crampton, o 1500 1500 20 e e
2011012022 ez VERDURAORENTAL | zoshra, e 1765 1500 NA NA NA
2011012022 ez VERDURAORIENTAL | Cobosapreaos | 500 200 125.00 arc e
2011012022 ez [—— e 50 125.00 arc e
2011012022 ez VeRouRA ORENTAL no oss as0 125.00 arc e
2011012022 ez VeRouRA ORENTAL s 0zs azs 125.00 arc e
2011012022 ez VERDURAORIENTAL | Acote 0o som 100 100 125.00 arc e
2011012022 ez eenvoraon  [Percaminsncscan| gy s0c0 125.00 arc e
2011012022 ez [E— JR— 400 400 125.00 arc e
2011012022 ez [— s o o0 125.00 arc e




20/10/2022 ALMUERZO S oenino b Res Gaanzo 3600 3500 125.00 91°c sac
20/10/2022 ALMUERZO onimino penes S| acste, o soya 100 1,00 125.00 91°c saC
20/10/2022 ALMUERZO N eIoo DE RS S | Zanahors, crosa 28 200 12500 9r°c sac
201012022 ALMUERZO CAZUELA OE GARBANZOS | oot i, o s 200 125.00 src e
201012022 ALMUERZO CAZUELA OE SARBANZOS o 0 050 125.00 src e
20/10/2022 ALMUERZO R oenino b Res sal 025 025 125.00 91°c sac
20/10/2022 ALMUERZO onimmicopenes | Memdo deres 1700 1700 125.00 91°c sac
20/10/2022 ALMUERZO R oenino b Res [ EE 1,00 125.00 91°c sac
20/10/2022 ez CAZELACEGARBANIOS | oo o5 050 125.00 arc e
20/10/2022 ALMUERZO oo b ReSS | Paa pastisa s 5000 4000 125.00 91°c sac
201012022 ALMUERZO CAZUELA OE GARBANZOS | oy, e i 100 125.00 src e
201012022 ALMUERZO WGODENANGO | Mongo, maduo.pun | 5000 500 125.00 src e
20110/2022 ALMUERZO 60 0E MaNGO e birco 500 500 125.00 src e
2011012022 onces crocoureentecre | dmmani. 15000 15000 125.00 src aac
201012022 onces CHOCOLATE ENLECHE | Crocose,consaiear | 800 00 125.00 src 8C
201012022 onces areen ozt | sng0 000 125.00 a1c 8C
201012022 onces areen Yorgattn docate 10 140 125.00 src 8C
201012022 onces areen sa oz 025 125.00 src 8C
201012022 onces areen Je—— 040 040 125.00 src 8C
201012022 onces areen Acote,gosop 10 140 125.00 src 8C
201012022 onces MANOARNA JrR—— s 10000 125.00 src 8C
201012022 cena CARNEDERESALAS | Camodores,magn | 9000 000 125.00 src 8C
201012022 cena CARNE DERES ALAS sa 025 025 125.00 src e
201012022 cena CARNEDERES ALAS | Gopotajuna,os 1250 500 125.00 src e
201012022 cena CARNEDERESALAS | acot cesopa 100 100 125.00 src e
201012022 cena CARNE DF RES A LAS oregano 100 100 125.00 src e
201012022 cena CARNE DERES ALAS Lo i 100 125.00 src e
2011012022 cena cARNE DERES AL Tonio o0 00 12500 src wc
201012022 cena CHABRZAIAZ | Combam shctscan, | g5y 000 125.00 src e
20/10/2022 cena A rbos Z | Maiz comin, dosgranado | 1000 1000 125.00 91°c sac
201012022 cena CAABAZANMAZ | oot una,aos 1000 400 125.00 src e
201012022 cena CALABAZAYINZ | Tomas choro s 500 500 125.00 src e
201012022 cena cALABRZA Az Aot 60 soy0 100 100 125.00 src e
201012022 cena cALABRZA Az sa 0z ozs 125.00 src e
201012022 cena cALABRZA Yz o 0 050 125.00 src e
201012022 cena ARROZCONFIDEOS | Aoz banco, oo 500 4500 125.00 src 8C
201012022 cena ARROZCONFIDEOS | Acote,cesop 150 150 125.00 src 8C
201012022 cena ARROZ CONFIDEOS s oz 025 125.00 src 8C
201012022 cena ARROZCONFIDEOS |  Cebotajuna,wos a8 150 125.00 src 8C
201012022 cena ARROZ CONFIDEOS o o5 050 125.00 src 8C
201012022 cena aRrozconFiDEs | Peamentca s 00 125.00 src 8C
20/10/2022 cem AROMATICADEHEREAS | |, o pup | 3338 2000 125.00 arc e
20/10/2022 cen AROMATICAOE HEREHS . 1200 1200 125.00 arc e
20/10/2022 cen AROMATICADEHEREAS | o 100 100 125.00 arc e
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ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA ALIMENTO
LAVADO DESINFECCION COCCION T
COLOR OLOR SABOR | ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE PESO PESO
(cdimmizasa) | HORA PELA | e almENTo| BRUTO [ NETO TIEWPO EN OBSERVACIONES
PREPARACION (gramos) | (gramos) MINUTOS INIGIAL FINAL
st No s No s! No °c & Evalle Evalle Evalle Evalle
entre2y | entre2y | entre2y | entre2y sl NO
10 10 10 10

21/10/2022 ciffe'ﬁ?e TINTO Café, descafeinado 500 500 30.00 83°C 80°C
21/10/2022 CiEIBEI::E TINTO Panela 500 5,00 30.00 83°C 80°C

Leche d , d da, o, o
21/10/2022 DESAYUNO TE EN LECHE eche :a";gi";:z’e'"a @ 180,00 180,00 30.00 83°C 80°C
21/10/2022 DESAYUNO TE EN LECHE Té, hojas 10,00 1,00 30.00 83°C 80°C
21/10/2022 DESAYUNO TE EN LECHE Aziicar, blanco 5,00 5,00 40.00 83°C 80°C

CALDO DE PAPA CON Came de pollo, pechuga con 0, o
21/10/2022 DESAYUNO PECHUGA " p\elp o 80.00 60,00 40.00 83°C 80°C

CALDO DE PAPA CON Papa pastusa, sin cascara,

21/10/2022 DESAYUNO PECHUGA nep ‘l:mda 87.50 O N.A N.A N.A
21/10/2022 DESAYUNO A D reon N Gebolla junca, tallos 500 2,00 125.00 91°C 84°C
21/10/2022 DESAYUNO A D reon CON Cilantro, hojas 167 150 125.00 91°C sa°C
21/10/2022 DESAYUNO CALDO DE Fr CON Ajo 053 050 90.00 88°C 78°C
21/10/2022 DESAYUNO A D reon N sal 025 025 90.00 88°C 78°C
21/10/2022 DESAYUNO AREPA Herna de mate dlanco, grano 30,00 30,00 30.00 NA NA

Margarina, d it tal 2y o
21/10/2022 DESAYUNO AREPA O sy 1,40 1,40 45.00 87°C 80°C
21/10/2022 DESAYUNO AREPA sal 025 025 125.00 91°C 84°C
21/10/2022 DESAYUNO AREPA Azticar, blanco 0,40 040 125.00 91°C 84°C
21/10/2022 DESAYUNO AREPA Acsite, de soya 140 1,40 125.00 91°C 84°C
21/10/2022 pesavuno | COMPOTADE MANZANA CON| 411 ana, maduro, puipa 1765 100,00 125.00 91°C 84°C
21/10/2022 pEsavuno | COMPOTA DE MANZANA CON Limén, pulpa 060 030 45.00 80°C 73°C
21/10/2022 DEsayuNo | COMPOTADEMANZANACON| o113 on astlas 1,00 1,00 1:20 92°C 83°C
21/10/2022 NUEVES SORBETE DE GUANABANA Guanabana, pulpa 64,29 45,00 1:20 92°C 83°C
21/10/2022 NUEVES SORBETE DE GUANABANA | -¢<"® d::::z‘"‘;:::wada' 150,00 150,00 40.00 83°C 80°C
21/10/2022 NUEVES SORBETE DE GUANABANA Aziicar, blanco 5,00 5,00 30.00 91°C 84°C
21/10/2022 NUEVES CROISSANT Croissant, homeado 20,00 20,00 125.00 91°C 84°C
21/10/2022 ALMUERZO oo &N Tilapia, filete, cruda 125,00 100,00 125.00 91°C 84°C




21/10/2022

ALMUERZO

FILETE DE PESCADO EN

Cebolla junca, tallos

30.00

NA

NA

SALSA CRIOLLA

21/10/2022 Amuerzo | FILETE OE PESCADO EN Tomillo 100 1,00 90.00 88°C 78°C
21/10/12022 amerzo | FEE SRS Oregano 1,00 1,00 90.00 88°C 78°C
21/10/12022 amerzo | FEE SRS Laurel 111 1,00 90.00 88°C 78°C
21/10/12022 amerzo | P SRS Pimenton roo 706 600 90.00 88°C 78°C
2110/2022 | mmerzo | PEZETIGREN | ORI | e 1000 95.00 ar°c s0°c
21/10/12022 amerzo | FEE SRS Aceie, de soya 1.00 1,00 95.00 87°C 80°C
21/10/2022 Amuerzo | FILETE OE PESCADO EN sal 025 025 45.00 80°C 730C
21/10/2022 Amuerzo | FILETE OE PESCADO EN Ao 053 050 90.00 88°C 78°C
21/10/2022 ALMUERZO ARROZ AL PIMENTON Arroz blanco, crudo 45,00 45,00 1:20 92°C 83°C
21/10/2022 ALMUERZO ARROZ AL PIMENTON Pimenton rojo 11,76 10,00 1:20 92°C 83°C
21/10/2022 ALMUERZO ARROZ AL PIMENTON Aceite, de soya 150 1,50 NA NA NA
21/10/2022 ALMUERZO ARROZ AL PIMENTON Cebolla junca, tallos 375 1,50 125.00 91°C 84°C
21/10/2022 ALMUERZO ARROZ AL PIMENTON sal 0,25 0,25 125.00 91°C 84°C
21/10/2022 ALMUERZO ARROZ AL PIMENTON Ajo 0,53 0,50 125.00 91°C 84°C
21/10/2022 ALMUERZO ENSALADA CAMPESINA Tomate, pulpa 3750 30,00 125.00 91°C 84°C
21/10/2022 ALMUERZO ENSALADA CAMPESINA Lechuga comn 36,36 20,00 125.00 91°C 84°C
21/10/2022 ALMUERZO ENSALADA CAMPESINA Maiz comun, desgranado 10,00 10,00 125.00 91°C 84°C
21/10/2022 ALMUERZO ENSALADA CAMPESINA sal 0,25 0,25 125.00 91°C 84°C
21/10/2022 ALMUERZO ENSALADA CAMPESINA Limon, pulpa 2,00 1,00 125.00 91°C 84°C
21/10/2022 ALMUERZO PAPACRIOLLA GUISADA | %P2 °""":"u§"a" céscara, 50,00 50,00 125.00 91°C 84°C
21/10/2022 ALMUERZO PAPA CRIOLLA GUISADA T"’“a‘::c"a“’;';g‘o"“"’a' 10,00 10,00 125.00 91°C 84°C
21/10/2022 ALMUERZO PAPA CRIOLLA GUISADA Cebolla junca, tallos 12,50 5,00 125.00 91°C 84°C
21/10/2022 ALMUERZO PAPA CRIOLLA GUISADA Ajo 0,53 0,50 125.00 91°C 84°C
21/10/2022 ALMUERZO PAPA CRIOLLA GUISADA Aceite, de soya 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
21/10/2022 ALMUERZO PAPA CRIOLLA GUISADA sal 0,30 0,30 125.00 91°C 84°C
21/10/2022 ALMUERZO SOPA DE CONCHITAS Pasta alimenticia enriquecida 10,00 10,00 125.00 91°C 84°C
21/10/2022 ALMUERZO SOPA DE CONCHITAS Papa "as‘“::'d:‘" cascara, 50,00 40,00 125.00 91°C 84°C
21/10/2022 ALMUERZO SOPA DE CONCHITAS Came de res, magra 3,00 3,00 125.00 91°C 84°C
21/10/2022 ALMUERZO SOPA DE CONCHITAS Anveja verde, cruda 25,00 10,00 125.00 91°C 84°C
21/10/2022 ALMUERZO SOPA DE CONCHITAS Habichuela, cruda 1.1 10,00 125.00 91°C 84°C
21/10/2022 ALMUERZO SOPA DE CONCHITAS Zanahoria, cruda 1,76 10,00 125.00 91°C 84°C
21/10/2022 ALMUERZO SOPA DE CONCHITAS Cebolla junca, tallos 750 3,00 125.00 91°C 84°C
21/10/2022 ALMUERZO SOPA DE CONCHITAS Cilantro, hojas 222 2,00 125.00 91°C 84°C
21/10/2022 ALMUERZO SOPA DE CONCHITAS sal 0,30 0,30 125.00 91°C 84°C
21/10/2022 ALMUERZO SOPA DE CONCHITAS Ajo 0,53 0,50 125.00 91°C 84°C
21/10/2022 ALMUERZO JUGO DE PIRA Pifia, maduro, pulpa 81,82 45,00 125.00 91°C 84°C
21/10/2022 ALMUERZO JUGO DE PIRA Aziicar, blanco 500 5,00 125.00 91°C 84°C
21/10/2022 ONCES CAFE CON LECHE Aziicar, blanco 5,00 5,00 125.00 91°C 84°C




21/10/2022 ONCES CAFE CON LECHE Café, descafeinado 5,00 500 125.00 91°C 84°C
21/10/2022 oNcEs CAFE CON LECHE Foche de vace sesa% | 150,00 150,00 125.00 91°C 8a°C
21/10/2022 ONCES MOGOLLA INTEGRAL Mogolla integral 30,00 30,00 125.00 91°C 84°C
21/10/2022 ONCES MANGO PICADO Mango, maduro, pulpa 200,00 100,00 125.00 91°C 84°C
21/10/2022 CENA POLLO DORADO Come depaid pechgacon | 133,33 100,00 125.00 91°C sacc
21/10/2022 CENA POLLO DORADO Aceite, de soya 890 890 125.00 91°C 84°C
21/10/2022 CENA POLLO DORADO Ajo 053 050 125.00 91°C 84°C
21/10/2022 CENA POLLO DORADO sal 025 025 125.00 91°C 84°C
21/10/2022 CENA SOPA DE AHUYAMA Papa pastusa, sin cascara, 62,50 50,00 125.00 91°C 84°C
21/10/2022 CENA SOPA DE AHUYAMA “h“yi'afsacaiaf“cf:‘{}'"aa‘ sn 46,15 30,00 125.00 91°C 84°C
21/10/2022 CENA SOPA DE AHUYAMA Came de res, magra 300 3,00 125.00 91°C 84°C
21/10/2022 CENA SOPA DE AHUYAMA Arveia verde, cruda 25,00 10,00 125.00 91°C 84°C
21/10/2022 CENA SOPA DE AHUYAMA Habichuela, cruda 111 10,00 125.00 91°C 84°C
21/10/2022 CENA SOPA DE AHUYAMA Zanahoria, cruda 11,76 10,00 125.00 91°C 84°C
21/10/2022 CENA SOPA DE AHUYAMA Cebolla junca, tallos 7.50 300 125.00 91°C 84°C
21/10/2022 CENA SOPA DE AHUYAMA Cilantro, hojas 222 2,00 125.00 91°C 84°C
21/10/2022 CENA SOPA DE AHUYAMA Ajo 053 050 125.00 91°C 84°C
21/10/2022 CENA SOPA DE AHUYAMA sal 030 030 125.00 91°C 84°C
21/10/2022 CENA ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 45,00 45,00 125.00 91°C 84°C
21/10/2022 CENA ARROZ BLANCO Aceite, de soya 150 150 125.00 91°C sa°C
21/10/2022 CENA ARROZ BLANCO Cebolla junca, tallos 375 150 125.00 91°C 84°C
21/10/2022 CENA ARROZ BLANCO sal 025 025 125.00 91°C 84°C
21/10/2022 CENA ARROZ BLANCO Ajo 053 0,50 125.00 91°C 84°C
21/10/2022 CENA LECHE CALIENTE CON MIEL | -#°M® “:;;giy;::z’e'"ada' 150,00 150,00 125.00 91°C sa°C
21/10/2022 CENA LECHE CALIENTE CON MIEL Miel de abejas 10,00 10,00 125.00 91°C 84°C
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ALCALDIA MAYOR ) Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019
DE BOGOTAD.C. FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS
SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: CAJICA SERVICIO SOCIAL:Servicio integral de bienestar y cuidado para las personas mayores. UNIDAD OPERATIVA: CLARITA SANTOS CAJICA
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ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO TERMINADO
COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
TIEMPO PESO PESO
FECHA NOMBRE NOMBRE
% OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) BE DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO JOE || EE TIEMPO EN
COMIDA (gramos) | (gramos) MINUTOS INICIAL FINAL
s No s No s No % °c | Evalie | Evalie | Evalie [ Evalie
entre2y| entre2y |entre2y| entre2y Si NO
10 10 10 10

22/10/2022  |BeBioA cauienTe | AROVATICN DEHISREAS NATLRALES CON Aromaticas 1,00 100 30.00 83°C 80°C
22/10/2022  |BeBioA cauienTe | AROVATICN DEHISREAS NATLRALES CON Miel de abejas 10,00 10,00 30.00 83°C 80°C
22/10/2022  |BeBioA cauienTe | AROVATICN DEHISREAS NATLRALES CON Lulo, maduro, pulpa 33,33 20,00 30.00 83°C 80°C
22/10/2022  |BeBioA cauienTe | AROVATICN DEHISREAS NATLRALES CON Jengibre, raiz 050 050 30.00 83°C 80°C
22/10/2022 DESAYUNO CCOLADA DE HARINA DE PLATANO Leche de vaca, descremada, pasteurizada 180,00 180,00 40.00 83°C 80°C
22/10/2022 DESAYUNO COLADA DE HARINA DE PLATANO Harina de platano 15,00 15,00 40.00 83°C 80°C
22/10/2022 DESAYUNO COLADA DE HARINA DE PLATANO Azicar, blanco 5,00 5,00 N.A N.A N.A
22/10/2022 DESAYUNO COLADA DE HARINA DE PLATANO Canela en astillas 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
22/10/2022 DESAYUNO COLADA DE HARINA DE PLATANO Clavo de olor 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
22/10/2022 DESAYUNO HUEVOS REVUELTOS Huevo de gallina 60,00 54,00 90.00 88°C 78°C
22/10/2022 DESAYUNO HUEVOS REVUELTOS Aceite, de soya 2,00 2,00 90.00 88°C 78°C
22/10/2022 DESAYUNO HUEVOS REVUELTOS sal 025 025 30.00 N.A N.A
22/10/2022 DESAYUNO PAN TAJADO INTEGRAL Pan integral 48,00 48,00 45.00 87°C 80°C
22/10/2022 DESAYUNO BANANO Banano comn, maduro, pulpa 142,86 100,00 125.00 91°C 84°C
22/10/2022 NUEVES SORBETE DE MORA Mora de castilla, pulpa 50,00 45,00 125.00 91°C 84°C
22/10/2022 NUEVES SORBETE DE MORA Leche de vaca, descremada, pasteurizada 150,00 150,00 125.00 91°C 84°C
22/10/2022 NUEVES SORBETE DE MORA Aziicar, blanco 8,00 800 125.00 91°C 84°C




22/10/2022 NUEVES PAN DE QUESO Pan de queso 30,00 30,00 45.00 80°C 73°C
22/10/2022 ALMUERZO POLLO EN SALSA BBQ Came de pollo, pechuga con piel 133,33 100,00 1:20 92°C 83°C
22/10/2022 ALMUERZO POLLO EN SALSA BBQ Salsa de tomate 500 5,00 1:20 92°C 83°C
22/10/2022 ALMUERZO POLLO EN SALSA BBQ Vinagre 4,00 4,00 40.00 83°C 80°C
22/10/2022 ALMUERZO POLLO EN SALSA BBQ Miel de abejas 5,00 5,00 30.00 91°C 84°C
22/10/2022 ALMUERZO POLLO EN SALSA BBQ Acsite, de soya 2,00 2,00 125.00 91°C 84°C
22/10/2022 ALMUERZO POLLO EN SALSA BBQ sal 025 025 125.00 91°C 84°C
22/10/2022 ALMUERZO ARROZ AL CILANTRO Arroz blanco, crudo 45,00 45,00 30.00 NA N.A
22/10/2022 ALMUERZO ARROZ AL CILANTRO Cebolla junca, tallos 375 1,50 90.00 88°C 78°C
22/10/2022 ALMUERZO ARROZ AL CILANTRO Cilantro, hojas 333 3,00 90.00 88°C 78°C
22/10/2022 ALMUERZO ARROZ AL CILANTRO Aceite, de soya 150 1,50 90.00 88°C 78°C
22/10/2022 ALMUERZO ARROZ AL CILANTRO sal 025 025 90.00 88°C 78°C
22/10/2022 ALMUERZO ARROZ AL CILANTRO Ao 053 0,50 95.00 87°C 80°C
22/10/2022 ALMUERZO CUBIOS GUISADOS Cubio, crudo 60,00 60,00 95.00 87°C 80°C
22/10/2022 ALMUERZO CUBIOS GUISADOS Margarina, de aceite vegetal hidrogenado 2,00 2,00 45.00 80°C 73°C
22/10/2022 ALMUERZO CUBIOS GUISADOS Tomate chonto, pulpa, escaldado 5,00 5,00 90.00 88°C 78°C
22/10/2022 ALMUERZO CUBIOS GUISADOS Cebolla junca, tallos 5,00 2,00 1:20 92°C 83°C
22/10/2022 ALMUERZO CUBIOS GUISADOS sal 025 025 1:20 92°C 83°C
22/10/2022 ALMUERZO CUBIOS GUISADOS Ajo 053 050 N.A NA N.A
22/10/2022 ALMUERZO CUBIOS GUISADOS Aceite, de soya 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
22/10/2022 ALMUERZO CHIPS DE ARRACACHA Arracacha amarilla, sin céscara, cruda 62,50 50,00 125.00 91°C 84°C
22/10/2022 ALMUERZO CHIPS DE ARRACACHA Aceite, de soya 4,00 4,00 125.00 91°C 84°C
22/10/2022 ALMUERZO CHIPS DE ARRACACHA sal 030 030 125.00 91°C 84°C
22/10/2022 ALMUERZO SOPA DE VERDURAS Papa pastusa, sin cascara, cruda 50,00 40,00 125.00 91°C 84°C
22/10/2022 ALMUERZO SOPA DE VERDURAS Arveja verde, cruda 25,00 10,00 125.00 91°C 84°C
22/10/2022 ALMUERZO SOPA DE VERDURAS Habichuela, cruda 111 10,00 125.00 91°C 84°C
22/10/2022 ALMUERZO SOPA DE VERDURAS Zanahoria, cruda 11,76 10,00 125.00 91°C 84°C
22/10/2022 ALMUERZO SOPA DE VERDURAS Ahuyama C. méxima, sin céscara, cruda 15,38 10,00 125.00 91°C 84°C
22/10/2022 ALMUERZO SOPA DE VERDURAS Apio, tallo, crudo 600 3,00 125.00 91°C 84°C
22/10/2022 ALMUERZO SOPA DE VERDURAS Espinaca, cruda 5,00 3,00 125.00 91°C 84°C
22/10/2022 ALMUERZO SOPA DE VERDURAS Came de res, magra 3,00 3,00 125.00 91°C 84°C
22/10/2022 ALMUERZO SOPA DE VERDURAS Cebolla junca, tallos 7.50 300 125.00 91°C 84°C
22/10/2022 ALMUERZO SOPA DE VERDURAS Cilantro, hojas 222 2,00 125.00 91°C 84°C
22/10/2022 ALMUERZO SOPA DE VERDURAS sal 030 030 125.00 91°C 84°C
22/10/2022 ALMUERZO SOPA DE VERDURAS Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
22/10/2022 ALMUERZO JUGO DE GUANABANA Guanabana, pulpa 64,29 45,00 125.00 91°C 84°C
22/10/2022 ALMUERZO JUGO DE GUANABANA Aziicar, blanco 5,00 500 125.00 91°C 84°C
22/10/2022 ONCES PETO DE MAIZ DULCE Maiz blanco, trllado 20,00 20,00 125.00 91°C 84°C
22/10/2022 ONCES PETO DE MAIZ DULCE Canela en astillas 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
22/10/2022 ONCES PETO DE MAIZ DULCE Leche de vaca, descremada, pasteurizada 100,00 100,00 125.00 91°C 84°C
22/10/2022 ONCES PETO DE MAIZ DULCE Panela 10,00 10,00 125.00 91°C 84°C
22/10/2022 ONCES PETO DE MAIZ DULCE Queso doble crema 15,00 15,00 125.00 91°C 84°C
22/10/2022 ONCES UVAS Uva isabella, maduro, pulpa 11,11 100,00 125.00 91°C 84°C
22/10/2022 CENA TERNERA GUISADA Came de temera, magra 90,00 90,00 125.00 91°C 84°C




22/10/2022 CENA TERNERA GUISADA Cebolla junca, tallos 1250 5,00 125.00 91°C 84°C
22/10/2022 CENA TERNERA GUISADA Tomate chonto, pulpa, escaldado 10,00 10,00 125.00 91°C 84°C
22/10/2022 CENA TERNERA GUISADA Acsite, de soya 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
22/10/2022 CENA TERNERA GUISADA sal 025 025 125.00 91°C 84°C
22/10/2022 CENA TERNERA GUISADA Ajo 0,53 0,50 125.00 91°C 84°C
22/10/2022 CENA VERDURA M\XT::Q:%E%%HABICHUELA Y Arveja verde, cruda 62,50 25,00 125.00 91°C 84°C
22/10/2022 CENA VERDURA M\xr::c:x%%msncwsuv Habichuela, cruda 3.3 30,00 125.00 atec savc
22/10/2022 CENA VERDURA M‘”::Q:x%‘;' HABICHUELA Y Cebolla junca, tallos 5,00 2,00 125.00 91°C 84°C
22/10/2022 CcENA R rony o CHUEAY Pimenton rojo 235 2,00 125.00 91°c 84°C
22/10/2022 CENA VERDURA M‘X':I‘Q:ﬁé’;)”“":”““ Y Ajo 053 050 125.00 91°C 84°C
22/10/2022 cENA VERDURA MIXTA RN ABICHUELAY sal 025 025 125.00 91°c 84°C
22/10/2022 CcENA R rony o CHUEAY Aceite, de soya 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
22/10/2022 CENA ARROZ CON ZANAHORIA Armoz blanco, crudo 45,00 45,00 125.00 91°C 84°C
22/10/2022 CENA ARROZ CON ZANAHORIA Zanahoria, cruda 11,76 10,00 125.00 91°C 84°C
22/10/2022 CENA ARROZ CON ZANAHORIA Acsite, de soya 150 1,50 125.00 91°C 84°C
22/10/2022 CENA ARROZ CON ZANAHORIA Cebolla junca, tallos 3,75 1,50 125.00 91°C 84°C
22/10/2022 CENA ARROZ CON ZANAHORIA sal 025 025 125.00 91°C 84°C
22/10/2022 CENA ARROZ CON ZANAHORIA Ajo 053 0,50 125.00 91°C 84°C
22/10/2022 CENA TE EN LECHE Leche de vaca, descremada, pasteurizada 150,00 150,00 125.00 91°C 84°C
22/10/2022 CENA TE EN LECHE Té, hojas. 10,00 1,00 125.00 91°C 84°C
22/10/2022 CENA TE EN LECHE Azicar, blanco 5,00 5,00 125.00 91°C 84°C
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23/10/2022 BEBIDA CALIENTE TINTO Café, descafeinado 500 500 30.00 83°C 80°C

23/10/2022 | eesiDACALENTE TINTO Panela 500 500 30.00 83°C 80°C

23/10/2022 DESAYUNO CHOCOLATE EN LECHE Chocolate, con aztcar 800 800 30.00 83°C 80°C

23/10/2022 DESAYUNO CHOCOLATE EN LECHE Leche de vaca, descremada, pasteurizada 180,00 180.00 30.00 83°C 80°C

23/10/2022 DESAYUNO QUESO DOBLE CREMA Queso doble crema 4000 4000 40.00 83°C 80°C

23/10/2022 DESAYUNO TOSTADA Tostada 4000 4000 40.00 83°C 80°C

23/10/2022 DESAYUNO PATILLA PICADA Patila, maduro, pulpa 250,00 100,00 NA NA N.A

23/10/2022 NUEVES LECHE CALIENTE Leche de vaca, descremada, pasteurizada 15000 150.00 125.00 1°C 84°C

23/10/2022 NUEVES TORTA NEGRA Torta, con harina de trgo 3000 3000 125.00 91°C 84°C

23/10/2022 NUEVES GRANADILLA Granadill, madura, pupa 13333 4000 90.00 88°C 78°C

23/10/2022 ALMUERZO CARNE RES EN BISTECK Care de res, magra. 100,00 100,00 90.00 88°C 78°C

23/10/2022 ALMUERZO CARNE RES EN BISTECK Tomate chorto, pula, escaldado 1000 10,00 30.00 NA NA

23/10/2022 ALMUERZO CARNE RES EN BISTECK Cebola cabezona i 1000 45.00 87°C 80°C

23/10/2022 ALMUERZO CARNE RES EN BISTECK Oregano 1.00 1,00 125.00 91°C 84°C

23/10/2022 ALMUERZO CARNE RES EN BISTECK Tomito, 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C

23/10/2022 ALMUERZO CARNE RES EN BISTECK Laurel 111 1,00 125.00 1°C 84°C

23/10/2022 ALMUERZO CARNE RES EN BISTECK sal 025 025 125.00 91°C 84°C

23/10/2022 ALMUERZO CARNE RES EN BISTECK Ao 053 050 45.00 80°C 73°C

23/10/2022 ALMUERZO CARNE RES EN BISTECK Aceite, de soya 1,00 100 1:20 92°C 83°C

23/10/2022 ALMUERZO ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 4500 4500 1:20 92°C 83°C

23/10/2022 ALMUERZO ARROZ BLANCO Cebola junca, talos 375 1,50 40.00 83°C 80°C

23/10/2022 ALMUERZO ARROZ BLANCO Ao 053 050 30.00 91°C 84°C

23/10/2022 ALMUERZO ARROZ BLANCO Aceite, de soya 150 150 125.00 91°C 84°C

23/10/2022 ALMUERZO ARROZ BLANCO sal 025 025 125.00 91°C 84°C

23/10/2022 ALMUERZO TORTILLA DE ACELGA Acelgas, hojas, cnuda. 28 2000 30.00 NA NA

23/10/2022 ALMUERZO TORTILLA DE ACELGA Tomilo 1,00 1,00 90.00 88°C 78°C

23/10/2022 AwERZD TORTILLA DE AGELGA Hoovo do gtina s 000 20.00 a8C o

23/10/2022 ALMUERZO TORTILLA DE ACELGA Aceite,de soya 300 300 90.00 88°C 78°C

23/10/2022 ALMUERZO ‘TORTILLA DE ACELGA sal 033 038 90.00 88°C 78°C

23/10/2022 ALMUERZO PLATANO MADURO COCIDO Plétano hartén, maduro, crudo 8333 5000 95.00 87°C 80°C

23/10/2022 ALMUERZO PLATANO MADURO COCIDO Canela en astilas 1,00 100 95.00 87°C 80°C

23/10/2022 ALMUERZO SOPA DE PAJARILLA Papa pastusa, sin céscara, cruda 5000 4000 45.00 80°C 73°C

23/10/2022 ALMUERZO 'SOPA DE PAJARILLA Pajarila de res 16.00 1600 90.00 88°C 78°C

23/10/2022 ALMUERZO SOPA DE PAJARILLA Anveja verde, cruda 37.50 1500 1:20 92°C 83°C




23/10/2022 ALMUERZO SOPA DE PAJARILLA Zanahoria, crda 1765 15,00 1:20 92°C 83°C
23/10/2022 ALMUERZO 'SOPA DE PAJARILLA Cebola unca, talos 750 300 NA NA NA

23/10/2022 ALMUERZO SOPA DE PAJARILLA Gilanto, hojas 222 200 125.00 91°C 84°C
23/10/2022 ALMUERZO 'SOPA DE PAJARILLA sal 030 030 125.00 91°C 84°C
23/10/2022 ALMUERZO SOPA DE PAJARILLA Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
23/10/2022 ALMUERZO JUGO DE GUAYABA ‘Guayaba, maduro, pupa 6000 4500 125.00 91°c saC
23/10/2022 ALMUERZO JUGO DE GUAYABA Azicar, bianco 500 500 125.00 1°C 84°C
23/10/2022 onces COLADA DE AVENA CON BANANO Lecho do vaca, descromada, pastaurizada 15000 15000 125.00 91°c saC
23/10/2022 ONCES. COLADA DE AVENA CON BANANO Avena en hojuelas 2000 2000 125.00 1°C 84°C
23/10/2022 ONCES. 'COLADA DE AVENA CON BANANO Canela en astilas 100 100 125.00 91°C 84°C
23/10/2022 ONCES. COLADA DE AVENA CON BANANO Banano comin, maduro, puipa 4286 3000 125.00 91°C 84°C
23/10/2022 ONCES. COLADA DE AVENA CON BANANO Clavo de olor 100 100 125.00 91°C 84°C
23/10/2022 ONCES. COLADA DE AVENA CON BANANO Azicar, bianco 500 500 125.00 91°C 84°C
23/10/2022 ONCES. ‘TORTA DE NARANJA Torta, con harina de tigo. 3000 3000 125.00 91°C 84°C
23/10/2022 CENA GOULASH DE CARNE DE CERDO Carne de cerdo, lomo 9000 9000 125.00 91°C 84°C
23/10/2022 CENA GOULASH DE CARNE DE CERDO Zanahoria, cruda 383 300 125.00 91°C 84°C
23/10/2022 CENA GOULASH DE CARNE DE CERDO Arveja verde, cruda 750 300 125.00 1°C 84°C
23/10/2022 ceNa GOULASH DE CARNE DE CERDO Acate, do soya 350 350 125.00 91°c 84°C
23/10/2022 CENA GOULASH DE CARNE DE CERDO Cebola junca, talos 1250 500 125.00 1°C 84°C
23/10/2022 ceNa GOULASH DE CARNE DE CERDO Pimeritnrojo 18 100 125.00 91°c 8a°C
23/10/2022 CENA GOULASH DE CARNE DE CERDO Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
23/10/2022 CENA GOULASH DE CARNE DE CERDO sal 025 025 125.00 91°C 84°C
23/10/2022 CENA GOULASH DE CARNE DE CERDO Tomate chorio, pupa, escaldado 500 500 125.00 91°C 84°C
23/10/2022 CENA SOPA DE GUINEO Platano col, crudo 6667 4000 125.00 91°C 84°C
23/10/2022 CENA 'SOPA DE GUINEO Papa pastusa, sin céscara, cruda 875 7.00 125.00 1°C 84°C
23/10/2022 CENA SOPA DE GUINEO Came de res, magra. 300 300 125.00 91°C 84°C
23/10/2022 CENA 'SOPA DE GUINEO Arveja verde, cruda 2500 1000 125.00 1°C 84°C
23/10/2022 CENA SOPA DE GUINEO Habichuela, cruda 1667 1500 125.00 91°C 84°C
23/10/2022 CENA 'SOPA DE GUINEO Zanahoria, cruda 253 2000 125.00 91°C 84°C
23/10/2022 CENA SOPA DE GUINEO Cebola unca, talos 750 300 125.00 91°C 84°C
23/10/2022 CENA 'SOPA DE GUINEO Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
23/10/2022 CENA SOPA DE GUINEO Clantro, hojas 222 200 125.00 91°C 84°C
23/10/2022 CENA 'SOPA DE GUINEO sal 030 030 125.00 91°C 84°C
23/10/2022 CENA ARROZ PAJARITO Aoz blanco, crudo 4500 45,00 125.00 91°C 84°C
23/10/2022 CENA ARROZ PAJARITO Pidtan hartén, maduro, crudo 1667 1000 125.00 1°C 84°C
23/10/2022 CENA ARROZ PAJARITO Aceite, de soya 1,50 150 125.00 91°C 84°C
23/10/2022 CENA ARROZ PAJARITO Gebola junca, talos 375 150 125.00 1°C 84°C
23/10/2022 CENA ARROZ PAJARITO sal 025 025 125.00 91°C 84°C
23/10/2022 CENA ARROZ PAJARITO Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
23/10/2022 ceNa AROMATICA DE HIERBAS T URALES CON Mora de casila, pupa 22 200 125.00 91°C 84C
23/10/2022 cena | AROMATICADE HERBAS NATURALES CoN Pancia 1200 1200 125.00 stc sac
23/10/2022 ceNa AROMATICA DE HIERBAS T URALES CON Canolaen astias 100 100 125.00 91c 84C
23/10/2022 cena | AROMATICADE HERBAS NATURALES CoN Aromatas 100 100 125.00 stc sac
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24/10/2022 [sEsipA cavieTE| AROMATICA DEHERSAS MATURALES CON Aromaticas 100 1,00 30.00 83°C 80°C
24/10/2022  [sesioa cauienTe| AROVATIONDEHERBAS MATURALES CON Limen, puipa 2000 10,00 30.00 83°C 80°C
24/10/2022 |sEsipA cavieNTE| AROMATICA DEHERSAS MATURALES CON Panela 12,00 1200 30.00 83°C 80°C
24/10/2022 DESAYUNO COLADA DE FECULA DE MAIZ CON MORA Aaticar, blanco 500 500 30.00 83°C 80°C 8
24/10/2022 DESAYUNO COLADA DE FECULA DE MAIZ CON MORA Leche de vaca, descremada, pasteurizada 180,00 180,00 40.00 83°C 80°C
24/10/2022 DESAYUNO COLADA DE FECULA DE MAIZ CON MORA Fécula de maiz, precocido, secado 15,00 15,00 40.00 83°C 80°C
24/10/2022 DESAYUNO COLADA DE FECULA DE MAIZ CON MORA Mora de castilla, pulpa 3333 30,00 NA NA NA
24/10/2022 DESAYUNO COLADA DE FEGULA DE MAIZ CON MORA Ganela en astillas 100 100 125.00 91°C 84°C
24/10/2022 DESAYUNO COLADA DE FECULA DE MAIZ CON MORA Clavo de olor 100 1,00 125.00 91°C 84°C
24/10/2022 DESAYUNO CALDO DE PAPA CON HUEVO Huevo de gallina 60,00 54,00 90.00 88°C 78°C
24/10/2022 DESAYUNO CALDO DE PAPA CON HUEVO Papa pastusa, sin cascara, cruda 8750 70,00 90.00 88°C 78°C
24/10/2022 DESAYUNO CALDO DE PAPA CON HUEVO Cebolla junca, tallos 5,00 2,00 30.00 NA NA
24/10/2022 DESAYUNO CALDO DE PAPA CON HUEVO Cilantro, hojas. 167 1,50 45.00 87°C 80°C
24/10/2022 DESAYUNO GALDO DE PAPA CON HUEVO Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
24/10/2022 DESAYUNO CALDO DE PAPA CON HUEVO sal 025 025 125.00 91°C 84°C
24/10/2022 DESAYUNO AREPUELAS Harina de tigo 22,00 22,00 125.00 91°C 84°C
24/10/2022 DESAYUNO AREPUELAS Huevo de gallina 10,00 9,00 125.00 91°C 84°C
24/10/2022 DESAYUNO AREPUELAS sal 025 025 45.00 80°C 73°C
24/10/2022 DESAYUNO AREPUELAS Azicar, blanco 125 125 1:20 92°C 83°C
24/10/2022 DESAYUNO AREPUELAS Margarina, de aceite vegetal hidrogenado 5,00 5,00 1:20 92°C 83°C
24/10/2022 NUEVES CAFE CON LECHE Aaticar, blanco 500 500 40.00 83°C 80°C
24/10/2022 NUEVES CAFE CON LECHE Cafe, descafeinado 500 500 30.00 91°C 84°C
24/10/2022 NUEVES CAFE CON LECHE Leche de vaca, descremada, pasteurizada 150,00 150,00 125.00 91°C 84°C
24/10/2022 NUEVES MANTECADA Mantecada 30,00 30,00 125.00 91°C 84°C
24/10/2022 NUEVES PICADO DE PINA Y BANANO Pifia, maduro, pulpa 2091 50,00 30.00 NA NA
24/10/2022 NUEVES PICADO DE PINA Y BANANO Banano comiin, maduro, pulpa 7143 50,00 90.00 88°C 78°C
24/10/2022 ALMUERZO CARNE DE CERDO MECHADA Came de cerdo, lomo 100,00 100,00 90.00 88°C 78°C
24/10/2022 ALMUERZO CARNE DE CERDO MECHADA Cebolla junca, tallos 12,50 5,00 90.00 88°C 78°C
24/10/2022 ALMUERZO CARNE DE CERDO MECHADA Tomate chonto, pulpa, escaldado 10,00 10,00 90.00 88°C 78°C
24/10/2022 ALMUERZO CARNE DE CERDO MECHADA Tomillo 1,00 1,00 95.00 87°C 80°C




24/10/2022 ALMUERZO CARNE DE CERDO MECHADA Oregano 1,00 1,00 95.00 87°C 80°C
24/10/2022 ALMUERZO CARNE DE CERDO MECHADA Laurel 11 1,00 45.00 80°C 73°C
24/10/2022 ALMUERZO CARNE DE CERDO MECHADA Aceite, de soya 4,00 4,00 90.00 88°C 78°C
24/10/2022 ALMUERZO CARNE DE CERDO MECHADA sal 025 025 1:20 92°C 83°C
24/10/2022 ALMUERZO CARNE DE CERDO MECHADA Ao 053 050 1:20 92°C 83°C
24/10/2022 ALMUERZO PASTA EN SALSA ROJA Pasta alimenticia enriquecida 50,00 50,00 NA NA NA
24/10/2022 ALMUERZO PASTA EN SALSA ROJA Margarina, de aceite vegetal hidrogenado 3,00 3,00 125.00 91°C 84°C
24/10/2022 ALMUERZO PASTA EN SALSA ROJA Tomate chonto, pulpa, escaldado 10,00 10,00 125.00 91°C 84°C
24/10/2022 ALMUERZO PASTA EN SALSA ROJA Cebolla junca, tallos 12,50 5,00 125.00 91°C 84°C
24/10/2022 ALMUERZO PASTA EN SALSA ROJA Pimentén rojo 588 5,00 125.00 91°C 84°C
24/10/2022 ALMUERZO PASTA EN SALSA ROJA Aceite, de soya 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
24/10/2022 ALMUERZO PASTA EN SALSA ROJA Sal 025 025 125.00 91°C 84°C
24/10/2022 ALMUERZO PASTA EN SALSA ROJA Ajo 053 050 125.00 91°C 84°C
24/10/2022 ALMUERZO ENSALADA ROJA CON LIMON Y CILANTRO Remolacha, sin cascara, cruda 22,50 18,00 125.00 91°C 84°C
24/10/2022 ALMUERZO ENSALADA ROJA CON LIMON Y CILANTRO Zanahoria, cruda 2118 18,00 125.00 91°C 84°C
24/10/2022 ALMUERZO ENSALADA ROJA CON LIMON Y CILANTRO Tomate, pulpa 15,00 12,00 125.00 91°C 84°C
24/10/2022 ALMUERZO ENSALADA ROJA CON LIMON Y CILANTRO Cebolla cabezona 13,33 12,00 125.00 91°C 84°C
24/10/2022 ALMUERZO ENSALADA ROJA CON LIMON Y CILANTRO Cilantro, hojas 222 2,00 125.00 91°C 84°C
24/10/2022 ALMUERZO ENSALADA ROJA CON LIMON Y CILANTRO Limén, pulpa 2,00 1,00 125.00 91°C 84°C
24/10/2022 ALMUERZO ENSALADA ROJA CON LIMON Y CILANTRO sal 025 025 125.00 91°C 84°C
24/10/2022 ALMUERZO PAPA EN CHUPE Papa pastusa, sin cascara, cruda 6250 50,00 125.00 91°C 84°C
24/10/2022 ALMUERZO PAPA EN CHUPE Leche de vaca, descremada, pasteurizada 52,00 52,00 125.00 91°C 84°C
24/10/2022 ALMUERZO PAPA EN CHUPE Cebolla junca, tallos 5,00 200 125.00 91°C 84°C
24/10/2022 ALMUERZO PAPA EN CHUPE Aceite, de soya 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
24/10/2022 ALMUERZO PAPA EN CHUPE Tomate chonto, pulpa, escaldado 4,00 4,00 125.00 91°C 84°C
24/10/2022 ALMUERZO PAPA EN CHUPE Sal 030 0.30 125.00 91°C 84°C
24/10/2022 ALMUERZO PAPA EN CHUPE Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
24/10/2022 ALMUERZO SOPA DE PATACON Platano hartén, verde, crudo 6154 40,00 125.00 91°C 84°C
24/10/2022 ALMUERZO SOPA DE PATACON Came de res, magra 3,00 300 125.00 91°C 84°C
24/10/2022 ALMUERZO SOPA DE PATACON Arveja verde, cruda 25,00 10,00 125.00 91°C 84°C
24/10/2022 ALMUERZO SOPA DE PATACON Habichuela, cruda 111 10,00 125.00 91°C 84°C
24/10/2022 ALMUERZO SOPA DE PATACON Zanahoria, cruda 1,76 10,00 125.00 91°C 84°C
24/10/2022 ALMUERZO SOPA DE PATACON Cebolla junca, tallos 7.50 3,00 125.00 91°C 84°C
24/10/2022 ALMUERZO SOPA DE PATACON Ajo 053 0,50 125.00 91°C 84°C
24/10/2022 ALMUERZO SOPA DE PATACON Cilantro, hojas. 222 200 125.00 91°C 84°C
24/10/2022 ALMUERZO SOPA DE PATACON Sal 030 0,30 125.00 91°C 84°C
24/10/2022 ALMUERZO JUGO DE TOMATE DE ARBOL ‘Tomate de arbol amarillo, maduro, pulpa 75.00 45,00 125.00 91°C 84°C
24/10/2022 ALMUERZO JUGO DE TOMATE DE ARBOL Aziicar, blanco 8,00 8,00 125.00 91°C 84°C
24/10/2022 ONCES FRUTA PICADA CON QUESO Papaya, maduro, pulpa 4286 30,00 125.00 91°C 84°C
24/10/2022 ONCES FRUTA PICADA CON QUESO Mango, maduro, pulpa 60,00 30,00 125.00 91°C 84°C
24/10/2022 ONCES FRUTA PICADA CON QUESO Queso campesino 40,00 40,00 125.00 91°C 84°C
24/10/2022 ONCES GALLETAS DE LECHE Galleta, dulce 16,00 16,00 125.00 91°C 84°C
24/10/2022 CENA FILETE DE PESCADO GUISADO Tilapia, filete, cruda 137,50 110,00 125.00 91°C 84°C
24/10/2022 CENA FILETE DE PESCADO GUISADO Cebolla junca, tallos 12,50 5,00 125.00 91°C 84°C
24/10/2022 CENA FILETE DE PESCADO GUISADO Tomate chonto, pulpa, escaldado 10,00 10,00 125.00 91°C 84°C




24/10/2022 CENA FILETE DE PESCADO GUISADO Aceite, de soya 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
24/10/2022 cENA FILETE DE PESCADO GUISADO sal 025 025 125.00 91°C 84°C
24/10/2022 CENA FILETE DE PESCADO GUISADO Ajo 053 050 125.00 91°C 84°C
24/10/2022 cENA TORTILLA DE VERDURAS Gebolla cabezona 33 300 125.00 91°C 84°C
24/10/2022 CENA ‘TORTILLA DE VERDURAS Zanahoria, cruda 2353 20,00 125.00 91°C 84°C
24/10/2022 cENA TORTILLA DE VERDURAS Pimentén rojo 235 200 125.00 91°C 84°C
24/10/2022 CENA ‘TORTILLA DE VERDURAS Maiz comin, desgranado 20,00 20,00 125.00 91°C 84°C
24/10/2022 cENA TORTILLA DE VERDURAS Tomillo 1,00 1.00 125.00 91°C 84°C
24/10/2022 CENA ‘TORTILLA DE VERDURAS Huevo de gallina 44,44 40,00 125.00 91°C 84°C
24/10/2022 cENA TORTILLA DE VERDURAS Aceite, de soya 200 200 125.00 91°C 84°C
24/10/2022 CENA ‘TORTILLA DE VERDURAS sal 033 033 125.00 91°C 84°C
24/10/2022 cENA PURE DE PAPA Papa pastusa, sin cscara, cruda 6250 50,00 125.00 91°C 84°C
24/10/2022 CENA PURE DE PAPA Grema do leche 7.00 700 125.00 91°C 84°C
24/10/2022 cENA PURE DE PAPA sal 030 030 125.00 91°C 84°C
24/10/2022 cena A O i ee e Uchuva, maduro 2000 20,00 125.00 91°c sac
24/10/2022 CENA AROVATICA DE HERBAS NATURALES CON Panela 12,00 1200 125.00 91°C 84°C
24/10/2022 cena A O e ee e Aromatcas 1.00 100 125.00 91°c sac
24/10/2022
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25/10/2022 Pciivat NTO Café, descafeinado 500 500 30.00 83°C 80°C

25/10/2022 i ™TO Panela 500 500 30.00 83°C 80°C

25/10/2022 | oesavuno AGUA DE PANELA CON LECHE Panela 1600 1600 30.00 83°C 80°C

25/10/2022 DESAYUNO AGUA DE PANELA CON LECHE wn 180,00 180,00 30.00 83°C 80°C

25/10/2022 DESAYUNO TAMAL Tamal de maiz 25000 250,00 40.00 83°C 80°C

25/10/2022 DESAYUNO PANROLLO Pan harina de trigo 30,00 30,00 40.00 83°C 80°C

25/10/2022 DESAYUNO MANDARINA Mandarina, zumo 142,86 100,00 NA NA NA

25/10/2022 NUEVES PICADO DE MANGO Y PAPAYA Mango, maduro, pulpa 100,00 5000 125.00 91°C 84°C

25/10/2022 NUEVES PICADO DE MANGO Y PAPAYA Papaya, maduro, pulpa 7143 5000 125.00 91°C 84°C

25/10/2022 | Awmuerzo PECHUGA EN SALSA CRIOLLA Carne de pols, pechuga con plel 15333 10000 90.00 8g°C 8¢

25/10/2022 ALMUERZO PECHUGA EN SALSA CRIOLLA Cebolajunca, tallos 12550 500 90.00 88°C 78°C

25/10/2022 ALMUERZO PECHUGA EN SALSA CRIOLLA Oregano 1,00 1,00 30.00 NA NA

25/10/2022 ALMUERZO PECHUGA EN SALSA CRIOLLA Tomillo 100 1,00 45.00 87°C 80°C

25/10/2022 ALMUERZO PECHUGA EN SALSA CRIOLLA Laurel 111 1,00 125.00 91°C 8a°C

25/10/2022 ALMUERZO PECHUGA EN SALSA CRIOLLA Pimentén rojo 706 600 125.00 91°C 84°C

25/10/2022 ALMUERZO PECHUGA EN SALSA CRIOLLA Tomate chonto, pulpa, escaldado 10,00 10,00 125.00 91°C 84°C

25/10/2022 ALMUERZO PECHUGA EN SALSA CRIOLLA Acsite, de soya 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C

25/10/2022 | Awmuerzo PECHUGA EN SALSA CRIOLLA sa 02s 02s 45.00 80°C 3¢

25/10/2022 ALMUERZO PECHUGA EN SALSA CRIOLLA Ao 053 050 1:20 92°C 83°C

25/10/2022 | Awmuerzo ARROZ CON ZANAHORIA Aoz blanco,crudo 4500 50 120 a2°¢ 83°C

25/10/2022 ALMUERZO ARROZ CON ZANAHORIA Zanahoria, cruda 176 10,00 40.00 83°C 80°C

25/10/2022 ALMUERZO ARROZ CON ZANAHORIA Aceite, de soya 1,50 150 30.00 91°C 84°C

25/10/2022 ALMUERZO ARROZ CON ZANAHORIA sal 025 025 125.00 91°C 84°C

25/10/2022 ALMUERZO ARROZ CON ZANAHORIA Cebolla junca, tallos 375 150 125.00 91°C 84°C

25/10/2022 ALMUERZO ARROZ CON ZANAHORIA Ao 053 050 30.00 NA NA

25/10/2022 | Awmuerzo ENSALADA DE PICO DE GALLO Cebolacabezona 222 2000 90.00 88°C 78°C

25/10/2022 ALMUERZO ENSALADA DE PICO DE GALLO Limén, pulpa 200 1,00 90.00 88°C 78°C

25/10/2022 | Awmverzo ENSALADA DE PICO DE GALLO Cllnio, hojas 22 200 90.00 8g°C 78°C

25/10/2022 ALMUERZO ENSALADA DE PICO DE GALLO Tomate, pulpa 50,00 40,00 90.00 88°C 78°C

25/10/2022 | Awmverzo ENSALADA DE PICO DE GALLO Acelte,de soya 100 100 95.00 87°c 80°C




25/10/2022 ALMUERZO ENSALADA DE PICO DE GALLO sal 025 025 95.00 87°C 80°C
25/10/2022 ALMUERZO PURE DE PAPA CRIOLLA Papa criolla, con cascara, cruda 5000 5000 45.00 80°C 73°C
25/10/2022 ALMUERZO PURE DE PAPA CRIOLLA Crema de leche 7.00 7.00 90.00 88°C 78°C
25/10/2022 ALMUERZO PURE DE PAPA CRIOLLA sal 0.30 030 1:20 92°C 83°C
25/10/2022 ALMUERZO SOPA DE AVENA Avena en hojuelas 10,00 10,00 1:20 92°C 83°C
25/10/2022 ALMUERZO SOPADE AVENA Papa pastusa, s cscara, cruda 50,00 000 NA NA NA
25/10/2022 ALMUERZO SOPA DE AVENA Arveja verde, cruda 25,00 10,00 125.00 91°C 84°C
25/10/2022 ALMUERZO SOPA DE AVENA Habichuela, cruda 11 1000 125.00 91°C 84°C
25/10/2022 ALMUERZO SOPA DE AVENA Zanahoria, cruda 11,76 10,00 125.00 91°C 84°C
25/10/2022 ALMUERZO SOPA DE AVENA Cebolla junca, talos 750 300 125.00 91°C 84°C
25/10/2022 ALMUERZO SOPA DE AVENA Cilantro, hojas 222 2,00 125.00 91°C 84°C
25/10/2022 ALMUERZO SOPA DE AVENA Ajo 053 0,50 125.00 91°C 84°C
25/10/2022 ALMUERZO SOPA DE AVENA sal 0.30 030 125.00 91°C 84°C
25/10/2022 ALMUERZO SOPA DE AVENA Game de res, magra 300 300 125.00 91°C 84°C
25/10/2022 ALMUERZO JUGO DE MORA Mora de castilla, pulpa 50,00 45,00 125.00 91°C 84°C
25/10/2022 ALMUERZO JUGO DE MORA Aztcer, blanco 800 800 125.00 91°C 84°C
25/10/2022 ONCES SORBETE DE MANGO Leche de vaca, descremada, pasteurizada 150,00 150,00 125.00 91°C 84°C
25/10/2022 onces SORBETE DE MANGO Mango, maduro, pulpa 90,00 4500 125.00 91°C 84°C
25/10/2022 ONCES SORBETE DE MANGO Aziicar, blanco 5,00 5,00 125.00 91°C 84°C
25/10/2022 ONCES PAN BLANDO Pan blanco 30,00 30,00 125.00 91°C 84°C
25/10/2022 CENA CARNE DE RES EN SALSA DE CHAMPINONES Came de res, magra 90,00 90,00 125.00 91°C 84°C
25/10/2022 CENA CARNE DE RES EN SALSA DE CHAMPINONES Oregano 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
25/10/2022 CENA CCARNE DE RES EN SALSA DE CHAMPINONES Tomillo 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
25/10/2022 CENA CARNE DE RES EN SALSA DE CHAMPINONES Laurel 11 1,00 125.00 91°C 84°C
25/10/2022 CENA CARNE DE RES EN SALSA DE CHAMPINONES Champifn, crudo 2200 22,00 125.00 91°C 84°C
25/10/2022 CENA GARNE DE RES EN SALSA DE CHAMPIRONES Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
25/10/2022 CENA CCARNE DE RES EN SALSA DE CHAMPINONES Crema de leche 5,00 5,00 125.00 91°C 84°C
25/10/2022 CENA | CARNE DE RES EN SALSA DE CHAMPIRONES Harina de tigo 500 500 125.00 91°c 84°C
25/10/2022 CENA CARNE DE RES EN SALSA DE CHAMPINONES Aceite, de soya 200 200 125.00 91°C 84°C
25/10/2022 CENA CARNE DE RES EN SALSA DE CHAMPINONES sal 025 025 125.00 91°C 84°C
25/10/2022 CENA PLATANO MADURO CON QUESO Y BOCADILLO Platano hartén, maduro, crudo 8333 50,00 125.00 91°C 84°C
25/10/2022 cENA PLATANO MADURO CON QUESO Y BOGADILLO Queso doble crema 500 500 125.00 91°C 84°C
25/10/2022 CENA PLATANO MADURO CON QUESO Y BOCADILLO Bocadilo 500 500 125.00 91°C 84°C
25/10/2022 CENA  |PLATANO MADURO CON QUESO Y BOCADILLO Aceite, de soya 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
25/10/2022 CENA SOPA DE ARROZ Arroz blanco, crudo 15,00 15,00 125.00 91°C 84°C
25/10/2022 CENA SOPA DE ARROZ Came de res, magra 300 3,00 125.00 91°C 84°C
25/10/2022 CENA SOPA DE ARROZ Papa pastusa, sin cascara, cruda 62,50 50,00 125.00 91°C 84°C
25/10/2022 CENA SOPA DE ARROZ Habichuela, cruda 22 2000 125.00 91°C 84°C
25/10/2022 CENA SOPA DE ARROZ Zanahoria, cruda 3529 30,00 125.00 91°C 84°C
25/10/2022 CENA SOPA DE ARROZ Arveja verde, cruda 2500 10,00 125.00 91°C 84°C
25/10/2022 CENA SOPA DE ARROZ Cebolla junca, tallos 7.50 3,00 125.00 91°C 84°C
25/10/2022 CENA SOPA DE ARROZ Cilantro, hojas 22 2,00 125.00 91°C 84°C
25/10/2022 cENA SOPA DE ARROZ Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
25/10/2022 CENA SOPA DE ARROZ sal 0.30 0,30 125.00 91°C 84°C
25/10/2022 CENA LECHE CALIENTE CON CANELA Leche de vaca, descremada, pasteurizada 150,00 150,00 125.00 91°C 84°C




25/10/2022

CENA

LECHE CALIENTE CON CANELA

Canela en astilas

125.00

91°C

84°C
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26/10/2022 | BesiDA cALIENTE | AROMATIGADE HIERBAS NATURALES CON Uchuva, maduro 2000 2000 30.00 83°C 80°C

26/10/2022 | BeBIDA CALIENTE | AROMATICADE HIERBAS NATURALES CON Pancla 1200 1200 30.00 83°C 80°C

26/10/2022 | seBioA caLienTe | AROMATIOADE HIERBAS NATURALES CON Aromaticas 100 1,00 30.00 83°C 80°C

26/10/2022 DESAYUNO COLADA DE AVENA Leche de vaca, descremada, pasteurizada 180,00 180,00 30.00 83°C 80°C

26/10/2022 DESAYUNO COLADA DE AVENA Avena en hojuelas 20,00 20,00 40.00 83°C 80°C

26/10/2022 DESAYUNO COLADA DE AVENA Azicar, blanco 500 500 40.00 83°C 80°C

26/10/2022 DESAYUNO COLADA DE AVENA Canela en astillas 1,00 1,00 N.A N.A N.A

26/10/2022 DESAYUNO COLADA DE AVENA Clavo de olor 100 1,00 125.00 91°C 84°C

26/10/2022 DESAYUNO GALDO DE PAPA CON PECHUGA Garme de pollo, pechuga con piel 8000 6000 125.00 91°C 84°C

26/10/2022 DESAYUNO CALDO DE PAPA CON PECHUGA Papa pastusa, sin céscara, cruda 87.50 70,00 90.00 88°C 78°C

26/10/2022 DESAYUNO CALDO DE PAPA CON PECHUGA Cebolia junca, tallos 500 200 90.00 88°C 78°C

26/10/2022 DESAYUNO CALDO DE PAPA CON PECHUGA Cilantro, hojas 167 150 30.00 N.A NA

26/10/2022 DESAYUNO CALDO DE PAPA CON PECHUGA Ao 053 050 45.00 87°C 80°C

26/10/2022 DESAYUNO CALDO DE PAPA CON PECHUGA sal 025 025 125.00 91°C 84°C

26/10/2022 DESAYUNO ALMOJABANA Almojébana, bogotana 4000 4000 125.00 91°C 84°C

26/10/2022 DESAYUNO GRANADILLA Granadilla, madura, pulpa 13333 4000 125.00 91°C 84°C

26/10/2022 NUEVES HELADO Helado de crema 6000 6000 125.00 91°C 84°C

26/10/2022 NUEVES GALLETAS DE LECHE Galleta, dulce 16,00 16,00 45.00 80°C 73°C

26/10/2022 NUEVES FRESA PICADA Fresa, maduro, fiuto entero 10526 100,00 1:20 92°C 83°C

26/10/2022 ALMUERZO CARNE DE CERDO A LA NARANJA Carne de cerdo, lomo 10000 100,00 1:20 92°C 83°C

26/10/2022 ALMUERZO CARNE DE CERDO A LA NARANJA Mermelada 500 500 40.00 83°C 80°C

26/10/2022 ALMUERZO CARNE DE CERDO A LA NARANJA Laurel 111 1,00 30.00 91°C 84°C

26/10/2022 ALMUERZO GARNE DE CERDO A LA NARANJA Aceite, de soya 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C

26/10/2022 ALMUERZO CARNE DE CERDO A LA NARANJA Nararja, zumo 5000 3000 125.00 91°C 84°C

26/10/2022 ALMUERZO CARNE DE CERDO A LA NARANJA sal 025 025 30.00 N.A N.A

26/10/2022 ALMUERZO CARNE DE CERDO A LA NARANJA Fécula de maiz, precocido, secado 100 100 90.00 88°C 78°C

26/10/2022 ALMUERZO ARROZ PAJARITO Arroz blanco, crudo 45,00 4500 90.00 88°C 78°C




26/10/2022 ALMUERZO ARROZ PAJARITO Platano harton, maduro, crudo 1667 10,00 90.00 88°C 78°C
26/10/2022 ALMUERZO ARROZ PAJARITO Aceite, de soya 150 1,50 90.00 88°C 78°C
26/10/2022 ALMUERZO ARROZ PAJARITO Cebolla junca, tallos 375 150 95.00 87°C 80°C
26/10/2022 ALMUERZO ARROZ PAJARITO sal 025 025 95.00 87°C 80°C
26/10/2022 ALMUERZO ARROZ PAJARITO Ao 053 050 45.00 80°C 73°C
26/10/2022 ALMUERZO TAJADA DE AGUACATE Aguacate lorena, maduro, pulpa 100,00 60,00 90.00 88°C 78°C
26/10/2022 ALMUERZO PAPA CRIOLLA DORADA Papa criolla, con cascara, cruda 50,00 50,00 1:20 92°C 83°C
26/10/2022 ALMUERZO PAPA CRIOLLA DORADA sal 030 030 1:20 92°C 83°C
26/10/2022 ALMUERZO PAPA CRIOLLA DORADA Ao 053 050 N.A NA NA
26/10/2022 ALMUERZO PAPA CRIOLLA DORADA Acete, de soya 2,00 200 125.00 91°C 84°C
26/10/2022 ALMUERZO SOPA DE GUINEO Plétano coli, crudo 56,67 34,00 125.00 91°C 84°C
26/10/2022 ALMUERZO SOPA DE GUINEO Papa pastusa, sin céscara, cruda 7,50 600 125.00 91°C 84°C
26/10/2022 ALMUERZO SOPA DE GUINEO Carne de res, magra 3,00 3,00 125.00 91°C 84°C
26/10/2022 ALMUERZO SOPA DE GUINEO Arveja verde, cruda 2500 1000 125.00 91°C 84°C
26/10/2022 ALMUERZO SOPA DE GUINEO Habichuela, cruda 111 10,00 125.00 91°C 84°C
26/10/2022 ALMUERZO SOPA DE GUINEO Zanahoria, cruda 176 1000 125.00 91°C 84°C
26/10/2022 ALMUERZO SOPA DE GUINEO Cebolla junca, tallos 750 3,00 125.00 91°C 84°C
26/10/2022 ALMUERZO SOPA DE GUINEO Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
26/10/2022 ALMUERZO SOPA DE GUINEO Cilantro, hojas. 222 2,00 125.00 91°C 84°C
26/10/2022 ALMUERZO SOPA DE GUINEO sal 030 030 125.00 91°C 84°C
26/10/2022 ALMUERZO JUGO DE MANGO Mango, maduro, pulpa 90,00 4500 125.00 91°C 84°C
26/10/2022 ALMUERZO JUGO DE MANGO Azticar, blanco 500 500 125.00 91°C 84°C
26/10/2022 oNces COLADADE HARINA DE PLATANO CON Leche de vaca, descremada, pasteurizada 150,00 160,00 125.00 91°C 8a°C
26/10/2022 onces COLADA DE HARINA DE PLATANO CON Harina de pldtano 1500 1500 125.00 91°C 84°C
26/10/2022 oNces COLADA DE HARINA DE PLATANO CON Azicar, blanco 500 500 125.00 91°C 8a°c
26/10/2022 ONCES COLADA DE HARINA DE PLATANO CON Ganela en astilas 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
26/10/2022 ONCES COLADADE HAgu'"A’:f;:MTANO CON Guayaba, maduro, pulpa 4000 3000 125.00 91°C 84°C
26/10/2022 ONCES COLADA DE HARINA DE PLATANO CON Glavo de olor 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
26/10/2022 ONCES CROISSANT Croissant, horneado 20,00 20,00 125.00 91°C 84°C
26/10/2022 CENA FILETE DE PESCADO EN SALSA CRIOLLA Tilapia, filete, cruda 137,50 110,00 125.00 91°C 84°C
26/10/2022 CENA FILETE DE PESCADO EN SALSA CRIOLLA| Cebolla junca, tallos 12,50 5,00 125.00 91°C 84°C
26/10/2022 CENA FILETE DE PESCADO EN SALSA CRIOLLA Tomillo 100 100 125.00 91°C 84°C
26/10/2022 CENA FILETE DE PESCADO EN SALSA CRIOLLA Oregano 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
26/10/2022 CENA FILETE DE PESCADO EN SALSA CRIOLLA Laurel 11 1,00 125.00 91°C 84°C
26/10/2022 CENA FILETE DE PESCADO EN SALSA CRIOLLA Pimenton rojo 7.06 6,00 125.00 91°C 84°C
26/10/2022 CENA FILETE DE PESCADO EN SALSA CRIOLLA Tomate chonto, pulpa, escaldado 1000 1000 125.00 91°C 84°C
26/10/2022 CENA FILETE DE PESCADO EN SALSA CRIOLLA| Acsite, de soya 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
26/10/2022 CENA FILETE DE PESCADO EN SALSA CRIOLLA sal 025 025 125.00 91°C 84°C
26/10/2022 CENA FILETE DE PESCADO EN SALSA CRIOLLA Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
26/10/2022 CENA VERDURA SALTEADA Arveja verde, cruda 3750 15,00 125.00 91°C 84°C
26/10/2022 CENA VERDURA SALTEADA Habichuela, cruda 111 10,00 125.00 91°C 84°C
26/10/2022 CENA VERDURA SALTEADA Zanahoria, cruda 176 1000 125.00 91°C 84°C




26/10/2022 CENA VERDURA SALTEADA Calabaza, sin céscara, cruda 2941 25,00 125.00 91°C 84°C
26/10/2022 CENA VERDURA SALTEADA Sal 025 025 125.00 91°C 84°C
26/10/2022 CENA VERDURA SALTEADA Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
26/10/2022 CENA VERDURA SALTEADA Margarina, de aceite vegetal hidrogenado 2,00 2,00 125.00 91°C 84°C
26/10/2022 CENA ARROZ AL CILANTRO Avroz blanco, crudo 45,00 4500 125.00 91°C 84°C
26/10/2022 CENA ARROZ AL CILANTRO Cilantro, hojas 333 3,00 125.00 91°C 84°C
26/10/2022 CENA ARROZ AL CILANTRO Cebolla junca, tallos 375 150 125.00 91°C 84°C
26/10/2022 CENA ARROZ AL CILANTRO Aceite, de soya 150 150 125.00 91°C 84°C
26/10/2022 CENA ARROZ AL CILANTRO sal 025 025 125.00 91°C 84°C
26/10/2022 CENA ARROZ AL CILANTRO Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
26/10/2022 CENA TE EN LECHE Leche de vaca, descremada, pasteurizada 15000 150,00 125.00 91°C 84°C
26/10/2022 CENA TEEN LECHE T8, hojas 1000 100 125.00 91°C 84°C
26/10/2022 CENA TE EN LECHE Azicar, blanco 500 500 125.00 91°C 84°C
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cédigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

Fecha: Memo INT 2019043566 -

AnL: Qb'ﬂ@?i“&?.“ FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS 10/10/2019
SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL SOCIAL] Pagina: 1de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: CAJICA SERVICIO SOCIAL:Servicio integral de bienestar y cuidado para las personas mayores. UNIDAD OPERATIVA: CLARITA SANTOS CAJICA
COORDINADOR O RESPONSABLE: SOR ANA INES RINCON BARBOSA OPERADOR: SIERVAS DE CRISTO SACERDOTE
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
LAVADO DESINFECCION | COCCION AL 00
COLOR OLOR SABOR ASPECTO | ACEPTABILIDAD
NOMBRE
(demmisasa) | HORA | DELA o i enTo|  aramos) | - (grames) frtiy OBSERVACIONES
PREPARACION MINUTOS ITan FINAL
st No st No st bO °c °c Evalle Evalie Evalle Evalle
entre2y | entre2y | entre2y |entre2y| SI NO
10 10 10 10

27/10/2022 BEBIDA CALIENTE TINTO Café, descafeinado 5,00 5,00 30.00 83°C 80°C
27/10/2022 BEBIDA CALIENTE TINTO Panela 5,00 5,00 30.00 83°C 80°C
2711012022 pesavno | SO e || pataan o 500 500 30.00 sx°c so°c
27/10/2022 DESAYUNO COLADQQ’S gﬁi&i’;EE MAZ | & vabe, maduro, pulpa 40,00 30,00 30.00 83°C 80°C 8
2711012022 pesavno | OO en | ramniae 000 18000 40.00 83°C a0°c
27/10/2022 pesavuno | COUOLTEARE AT | cantaonastts 100 100 40.00 83°C 80°c
27/10/2022 DESAYUNO COLADQQ’S gﬁi&i’;EE Az Clavo de olor 1,00 1,00 NA N.A NA
27/10/2022 DESAYUNO GOLADQCI))’S (FSE?\%\QEE MAIZ | Fécula de maiz, precocido, 15,00 1500 125.00 s1eC 84°C
27/10/2022 DESAYUNO HUEVO EN TORTILLA Huevo de gallina 60,00 54,00 125.00 91°C 84°C
27/10/2022 DESAYUNO HUEVO EN TORTILLA Aceite, de soya 2,00 2,00 90.00 88°C 78°C
27/10/2022 DESAYUNO HUEVO EN TORTILLA sal 025 025 90.00 88°C 78°C
27/10/2022 DESAYUNO ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 30,00 30,00 30.00 N.A NA
27/10/2022 DESAYUNO ARROZ BLANCO Aceite, de soya 120 120 45.00 87°C 80°C
27/10/2022 DESAYUNO ARROZ BLANCO Sal 025 025 125.00 91°C 84°C
27/10/2022 DESAYUNO ARROZ BLANCO Cebolla junca, tallos 375 150 125.00 91°C 84°C
27/10/2022 DESAYUNO ARROZ BLANCO Ao 053 0,50 125.00 91°C 84°C
27/10/2022 NUEVES PICADO DE PAPAYA Y MELON Melén, maduro, pulpa 100,00 50,00 125.00 91°C 84°C
27/10/2022 NUEVES PICADO DE PAPAYA Y MELON |  Papaya, maduro, pulpa 7143 50,00 45.00 80°C 73°C
27/10/2022 NUEVES CUAJADA Cuajada 40,00 40,00 1:20 92°C 83°C
27/10/2022 NUEVES PAN DE COCO Pan de dulce 40,00 40,00 1:20 92°C 83°C
27/10/2022 ALMUERZO A D s IOLIDA Carne de res, molida 10000 10000 40.00 83°C 80°C
27/10/2022 ALMUERZO CARNEEE‘;\ESAMO“DA Aceite, de soya 1,00 1,00 30.00 91°C 84°C
27/10/2022 ALMUERZO N o oo || Tomate chome. plba. 1000 1000 125.00 atec 8acC




CARNE DE RES MOLIDA

27/10/2022 ALMUERZO CUSAOA Cebolla junca, tallos 12,50 500 125.00 91°C 84°C
27/10/2022 ALMUERZO CARNEGDE‘;ESAMOUDA sal 025 025 30.00 N.A NA
27/10/2022 ALMUERZO A o Ao 053 050 90.00 8g°C 8°C
27/10/2022 ALMUERZO ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 45,00 45,00 90.00 88°C 78°C
27/10/2022 ALMUERZO ARROZ BLANCO Cebolla junca, tallos 375 1,50 90.00 88°C 78°C
27/10/2022 ALMUERZO ARROZ BLANCO Ao 0,53 0,50 90.00 88°C 78°C
27/10/2022 ALMUERZO ARROZ BLANCO Aceite, de soya 1,50 1,50 95.00 87°C 80°C
27/10/2022 ALMUERZO ARROZ BLANCO sal 0,25 0,25 95.00 87°C 80°C
27/10/2022 ALMUERZO RDDMCT’NE\E;SF:TE EN Tomate, pulpa 75,00 60,00 45.00 80°C 73°C
27/10/2022 ALMUERZO RODMC?NE\E;SF:TE EN Cilantro, hojas 167 1,50 90.00 88°C 78°C
27/10/2022 ALMuERzo | ROPAVRRDETOWATE EN Limén, pulpa 200 100 1:20 92°¢ 83°C
27/10/2022 ALMUERZO RO o TE EN sal 025 025 1:20 92°C 83°C
27/10/2022 ALMUERZO RODMC?NE\E;SF:TE EN Miel de abejas 2,00 2,00 NA N.A NA
27/10/2022 ALMUERZO PLATANO MADURO Cocipo | Pétane handh, maduro, 83,33 50,00 125.00 91°C 84°C
27/10/2022 ALMUERZO PLATANO MADURO COCIDO Canela en astillas 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
27/10/2022 ALMUERZO CAZUELA DE FRUOLES Frijol cargamanto 35,00 35,00 125.00 91°C 84°C
27/10/2022 ALMUERZO CAZUELA DE FRUOLES Carne de res, magra 3,00 3,00 125.00 91°C 84°C
27/10/2022 ALMUERZO CAZUELA DE FRUOLES Zanahoria, cruda 2353 20,00 125.00 91°C 84°C
27/10/2022 ALMUERZO CAZUELA DE FRUOLES Platano hartén, verde, crudo 61,54 40,00 125.00 91°C 84°C
27/10/2022 ALMUERZO CAZUELA DE FRIJOLES Tomate chomo. puba. 24,00 24,00 125.00 91°C 84°C
27/10/2022 ALMUERZO CAZUELA DE FRUOLES Cebolla junca, tallos 5,00 2,00 125.00 91°C 84°C
27/10/2022 ALMUERZO CAZUELA DE FRUOLES Ao 0,53 0,50 125.00 91°C 84°C
27/10/2022 ALMUERZO CAZUELA DE FRUOLES Aceite, de soya 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
27/10/2022 ALMUERZO CAZUELA DE FRUOLES sal 0,25 0,25 125.00 91°C 84°C
27/10/2022 ALMUERZO LIMONADA CON PANELA Limén, pulpa 60,00 30,00 125.00 91°C 84°C
27/10/2022 ALMUERZO LIMONADA CON PANELA Panela 12,00 12,00 125.00 91°C 84°C
27/10/2022 ONCES FLAN Leche "Z;:‘:'rizzzem“a‘ 100,00 100,00 125.00 91°C 84°C
27/10/2022 ONCES FLAN Azicar, blanco 20,00 20,00 125.00 91°C 84°C
27/10/2022 ONCES FLAN Huevo de gallina 47,78 43,00 125.00 91°C 84°C
27/10/2022 ONCES FLAN Canela en astillas 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
27/10/2022 ONCES PATILLA PICADA Patilla, maduro, pulpa 250,00 100,00 125.00 91°C 84°C
27/10/2022 CENA PECHUGAMECHADA | Carme de ""‘:}“’a"“““ga con 133,33 100,00 125.00 91°C 84°C
27/10/2022 CENA PECHUGA MECHADA Ao 0,53 0,50 125.00 91°C 84°C
27/10/2022 CENA PECHUGA MECHADA Oregano 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
27/10/2022 CENA PECHUGA MECHADA Tomillo 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
27/10/2022 CENA PECHUGA MECHADA Laurel 111 1,00 125.00 91°C 84°C
27/10/2022 CENA PECHUGA MECHADA Cebolla junca, tallos 12,50 5,00 125.00 91°C 84°C
27/10/2022 CENA PECHUGA MECHADA Aceite, de soya 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C




27/10/2022 CENA PECHUGA MECHADA Tomate chomo. puba. 10,00 10,00 125.00 91°C 84°C
27/10/2022 CENA PECHUGA MECHADA sal 0,25 0,25 125.00 91°C 84°C
27/10/2022 CENA PECHUGA MECHADA Pimentén rojo 1,18 1,00 125.00 91°C 84°C
Pasta alimenticia o o
27/10/2022 CENA SOPA DE FIDEOS oiauooidn 15,00 15,00 125.00 91°C 84°C
27/10/2022 CENA SOPA DE FIDEOS Papa pas’“:::a‘“ cascara, 62,50 50,00 125.00 91°C 84°C
27/10/2022 CENA SOPA DE FIDEOS Carne de res, magra 3,00 3,00 125.00 91°C 84°C
27/10/2022 CENA SOPA DE FIDEOS Arveja verde, cruda 25,00 10,00 125.00 91°C 84°C
27/10/2022 CENA SOPA DE FIDEOS Habichuela, cruda 2222 20,00 125.00 91°C 84°C
27/10/2022 CENA SOPA DE FIDEOS Zanahoria, cruda 3529 30,00 125.00 91°C 84°C
27/10/2022 CENA SOPA DE FIDEOS Cebolla junca, tallos 7,50 3,00 125.00 91°C 84°C
27/10/2022 CENA SOPA DE FIDEOS Cilantro, hojas 222 2,00 125.00 91°C 84°C
27/10/2022 CENA SOPA DE FIDEOS sal 0,30 0,30 125.00 91°C 84°C
27/10/2022 CENA SOPA DE FIDEOS Ao 0,53 0,50 125.00 91°C 84°C
27/10/2022 CENA ARROZ CON ESPINACA Arroz blanco, crudo 45,00 45,00 125.00 91°C 84°C
27/10/2022 CENA ARROZ CON ESPINACA Aceite, de soya 1,50 1,50 125.00 91°C 84°C
27/10/2022 CENA ARROZ CON ESPINACA Cebolla junca, tallos 375 150 125.00 91°C 84°C
27/10/2022 CENA ARROZ CON ESPINACA sal 0,25 0,25 125.00 91°C 84°C
27/10/2022 CENA ARROZ CON ESPINACA Ao 0,53 0,50 125.00 91°C 84°C
27/10/2022 CENA AARROZ CON ESPINACA Espinaca, cruda 16,67 10,00 125.00 91°C 84°C
AROMATICA DE HIERBAS
27/10/2022 CENA NATURALES CON FRESA Y Aromaticas 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
CANFLA
AROMATICA DE HIERBAS
27/10/2022 CENA NATURALES CON FRESA Y Panela 12,00 12,00 125.00 91°C 84°C
ANELA
AROMATICA DE HIERBAS
27/10/2022 CENA NATURALES CON FRESAY | Fresa, maduro, fruto entero 21,05 20,00 125.00 91°C 84°C
ARDMAT\'CA DE HIERBAS
27/10/2022 CENA NATURALES CON FRESA Y Canela en astillas 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
CANEL
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Codigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIALDCIAL

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Pégina: 1de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: CAJICA

SERVICIO SOCIAL:Servicio integral de bienestar y cuidado para las personas mayores.

COORDINADOR O RESPONSABLE: SOR ANA INES RINCON BARBOSA

UNIDAD OPERATIVA: CLARITA SANTOS CAJICA

OPERADOR: SIERVAS DE CRISTO SACERDOTE

ALIMENTO EN PROCESO__|OCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO ESINFECCIO COCCION ALIMENTO TERMINADO
COLOR | OLOR SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
PESO
FECHA NOMBRE NOMBRE PESO BRUTO | NETO TIEMPO
HORA DE LA OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) DEL ALIMENTO (gramos) (gramos EN
PREPARACION MINUTOS | INICIAL FINAL
) si [no| st | no | s | no . ’ )
°c °c Evalie | EvalGe| Evalie | Evalie
entre 2 |entre 2| entre 2y | entre 2y Sl NO
y 10 y 10 10 10
AROMATICA DE HIERBA!

28/10/2022 BEBIDA CALIENTE NATURALES CON LIMON Y Aromaticas 1,00 100 30.00 83°C 80°C

MEEL

ROMATICA DE HIERBAS

28/10/2022 BEBIDA CALIENTE NATURALES CON LIMON Y Limén, pulpa 20,00 10,00 30.00 83°C 80°C

MEEL

ROMATICA DE HIERBAS

28/10/2022 BEBIDA CALIENTE NATURALES CON LIMON Y Miel de abejas 10,00 10,00 30.00 83°C 80°C

MEEL
28/10/2022 DESAYUNO A R O [ Locho de vace, deseremada. 180,00 180,00 30.00 83°C 80°C 8
28/10/2022 DESAYUNO comn:&E::gwA DE Harina de platano 15,00 15,00 40.00 83°C 80°C
28/10/2022 DESAYUNO COLAD:&?::S'NA DE Aztcar, blanco 5,00 5,00 40.00 83°C 80°C
28/10/2022 DESAYUNO comn:&E::gwA DE Canela en astillas 1,00 1,00 N.A N.A N.A
28/10/2022 DESAYUNO comn:&E::gwA bE Clavo de olor 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
28/10/2022 DESAYUNO QUESO CAMPESINO Queso campesino 40,00 40,00 125.00 91°C 84°C
28/10/2022 DESAYUNO AREPA Harina de mate blanco, grano 30,00 30,00 90.00 88°C 78°C
28/10/2022 DESAYUNO AREPA e 140 140 90.00 88°C 78°C
28/10/2022 DESAYUNO AREPA sal 025 025 30.00 N.A NA
28/10/2022 DESAYUNO AREPA Aziicar, blanco 040 040 45.00 87°C 80°C
28/10/2022 DESAYUNO AREPA Aceite, de soya 1,40 1,40 125.00 91°C 84°C
28/10/2022 DESAYUNO MANGO Y PIRA PICADO Mango, maduro, pulpa 100,00 50,00 125.00 91°C 84°C
28/10/2022 DESAYUNO MANGO Y PIRA PICADO Pifia, maduro, pulpa 90,91 50,00 125.00 91°C 84°C
28/10/2022 NUEVES Bg;‘,?i&irgﬁ:éfjgﬁ'so Mora de castilla, pulpa 25,00 22,50 125.00 91°C 84°C

BATIDO DE MORA Y BANANO | Leche de vaca, descremada, o o,

28/1 0l2022 NUEVES CON AVENA EN HOJUELAS pasteurizada 150,00 EED 45.00 80°c 73°C
28/10/2022 NUEVES Bg;‘,?i&irgﬁ:éfjgﬁ'so Banano comin, maduro, pulpal 32,14 22,50 1:20 92°C 83°C
28/10/2022 NUEVES Bg;‘,?i&irgﬁ:éfjgﬁ'so Aziicar, blanco 500 5,00 1:20 92°C 83°C
28/10/2022 NUEVES Bégﬁi&ixgz:ﬁgsf:‘: Avena en hojuelas 20,00 20,00 40.00 83°C 80°C
28/10/2022 ALMUERZO CARNE DE CERDO Carne de cerdo, lomo 100,00 100,00 30.00 91°C 84°C

CARAMELIZADO




CARNE DE CERDO

28/10/2022 ALMUERZO CARAVELIZADO Panela 500 500 125.00 91°C 84°C
28/10/2022 ALMUERZO CCARAMELZADO. Laurel 111 100 12500 | 9r°c 8a°C
28/10/2022 ALMUERZO Cé:mé;i’;go Aceite, de soya 1,00 1,00 30.00 NA NA
28/10/2022 ALMUERZO e oo sal 025 025 90.00 88°C 78°C
28/10/2022 ALMUERZO ARROZ AL PEREJIL Arroz blanco, crudo 45,00 45,00 90.00 88°C 78°C
28/10/2022 ALMUERZO ARROZ AL PEREJIL Aceite, de soya 1,50 1,50 90.00 88°C 78°C
28/10/2022 ALMUERZO ARROZ AL PEREJIL sal 025 025 90.00 88°C 78°C
28/10/2022 ALMUERZO ARROZ AL PEREJIL Cebolla junca, tallos 375 1,50 95.00 87°C 80°C
28/10/2022 ALMUERZO ARROZ AL PEREJIL Ajo 053 0,50 95.00 87°C 80°C
28/10/2022 ALMUERZO ARROZ AL PEREJIL Persjil 333 3,00 45.00 80°C 73°C
28/10/2022 ALMUERZO Pi;sgf&ﬁgugﬁgég?‘ A"“yzzi:rafncar’;‘l:"aa‘ sin 7692 50,00 90.00 88°C 78°C
28/10/2022 ALMUERZO Pi;sEfADVEE’::DUEV?RME’;giN Arveja verde, cruda 25,00 10,00 1:20 92°C 83°C
28/10/2022 mvezo | e rresen | e 700 700 1:20 wc | axc
28/10/2022 ALMUERZO Pi;sEfADVEE’::DUEV?RME’;giN Cebolla junca, tallos 500 2,00 NA N.A N.A
26102022 | o | retEmmen | Tt o
28/10/2022 ALMUERZO P TN OON sal 025 025 125.00 91°C 84°C
28/10/2022 ALMUERZO P TN OON Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
28/10/2022 ALMUERZO R NERDE ertson Margmmn?érizznfﬁ vegetal 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
28/10/2022 ALMUERZO PAPA EN CHUPE Papa "“‘“::'dsa'” céscara, 62,50 50,00 125.00 91°C 84°C
28/10/2022 ALMUERZO PAPA EN CHUPE Leche “Z;’:{Z‘:‘r“ﬁzz'em“a 52,00 52,00 125.00 91°C 84°C
28/10/2022 ALMUERZO PAPA EN CHUPE Cebolla junca, tallos 5,00 2,00 125.00 91°C 84°C
28/10/2022 ALMUERZO PAPA EN CHUPE Aceite, de soya 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
28/10/2022 ALMUERZO PAPA EN CHUPE T“’"a‘:szzz';z;’”“‘pa‘ 400 400 125.00 91°C 84°C
28/10/2022 ALMUERZO PAPA EN CHUPE sal 0,30 0,30 125.00 91°C 84°C
28/10/2022 ALMUERZO PAPA EN CHUPE Ajo 053 0,50 125.00 91°C 84°C
28/10/2022 ALMUERZO SOPA DETCR%;UCD PE 1 Cuchuco de trigo, trturado 10,00 10,00 125.00 91°C 84°C
28/10/2022 ALMUERZO SOPA DETCRl‘JGC:UCD DE Papa pas(u:ri,dsam céscara, 5000 4000 125.00 I a°C
28/10/2022 ALMUERZO SOPADE CLCHUCO DE Garne de res, magra 300 300 125.00 91°C 84°C
28/10/2022 ALMUERZO SOPA DETCREGC:UCD DE Habichuela, cruda 1,11 10,00 125.00 91°C 84°C
28/10/2022 ALMUERZO SOPADE CLCHUCO DE Zanahoria, cruda 176 1000 125.00 91°C 84°C
28/10/2022 ALMUERZO SOPADE CLCHUCO DE Cebola junca, tallos 750 300 125.00 91°C 84°C
28/10/2022 ALMUERZO SOPA DETCREGC:UCD DE Cilantro, hojas 222 2,00 125.00 91°C 84°C
28/10/2022 ALMUERZO SOPADE CLCHUCO DE sal 030 030 125.00 91°C 84°C
28/10/2022 ALMUERZO SOPADE CLCHUCO DE Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
28/10/2022 ALMUERZO SOPA DETCREGC:UCD DE Arveja verde, cruda 25,00 10,00 125.00 91°C 84°C
28/10/2022 ALMUERZO JUGO DE GUAYABA Guayaba, maduro, pulpa 60,00 45,00 125.00 91°C 84°C
28/10/2022 ALMUERZO JUGO DE GUAYABA Aziicar, blanco 5,00 5,00 125.00 91°C 84°C
28/10/2022 ONCES ENSALADA DE FRUTAS CON |5, .0 comin, maduro, puipel 2143 15,00 125.00 91°C 84°C




28/10/2022 ONCES ENSALAD DE PRUTAS CON | papaya, maduro, pulpa 2143 16,00 125.00 91°C 84°C
28/1 0/2022 ONCES ENSALADA DE FRUTAS CON Manzana, maduro, pulpa 17,65 15,00 125.00 91°C 84°C
28/10/2022 onces A e S CON | Mango, maduro, puipa 3000 1500 125.00 9t°c 8a°c
28/10/2022 ONCES ENSALADA DE FRUTAS CON | yogurt entero, con duice 5000 50,00 125.00 91°C 84°C
28/10/2022 ONCES GALLETA DE AVENA Galletas de avena, con fibra 40,00 40,00 125.00 91°C 84°C
28/10/2022 CENA CARNE DE RES AL CILANTRO Carne de res, magra 90,00 90,00 125.00 91°C 84°C
28/10/2022 CENA CARNE DE RES AL CILANTRO sal 025 025 125.00 91°C 84°C
28/10/2022 CENA CARNE DE RES AL CILANTRO Cebolla junca, tallos. 12,50 5,00 125.00 91°C 84°C
28/10/2022 CENA CARNE DE RES AL CILANTRO Aceite, de soya 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
28/10/2022 CENA CARNE DE RES AL CILANTRO Cilantro, hojas 333 3,00 125.00 91°C 84°C
28/10/2022 CENA TORTILLA DE ACELGA Acelgas, hojas, cruda 23,53 20,00 125.00 91°C 84°C
28/10/2022 CENA TORTILLA DE ACELGA Tomillo 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
28/10/2022 CENA TORTILLA DE ACELGA Huevo de gallina 44,84 40,00 125.00 91°C 84°C
28/10/2022 CENA TORTILLA DE ACELGA Aceite, de soya 3,00 3,00 125.00 91°C 84°C
28/10/2022 CENA TORTILLA DE ACELGA sal 033 033 125.00 91°C 84°C
28/10/2022 CENA SPAGUETTIS Pasta alimenticia enriquecida 50,00 50,00 125.00 91°C 84°C
28/10/2022 CENA SPAGUETTIS Tomate chonio, puba. 10,00 10,00 125.00 91°C 84°C
28/10/2022 CENA SPAGUETTIS Cebolla junca, tallos 12,50 500 125.00 91°C 84°C
28/10/2022 CENA SPAGUETTIS Aceite, de soya 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
28/10/2022 CENA SPAGUETTIS sal 025 025 125.00 91°C 84°C
28/10/2022 CENA SPAGUETTIS Ao 053 0550 125.00 91°C 84°C
28/10/2022 CENA e Avomaticas 1,00 1.00 125.00 91°C 84°C
28/10/2022 CENA o Panela 1200 1200 125.00 91°c 84°C
28/10/2022 CENA NA’;E%;?@;&;:E&;USVA Maracuya, maduro, pulpa 66,67 20,00 125.00 91°C 84°C
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ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA D.C.

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Codigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIALSOCIAL]

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT 2019043566 -
10/10/2019

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: CAJICA

SERVICIO SOCIAL:Servicio integral de bienestar y cuidado para las personas mayores.

COORDINADOR O RESPONSABLE: SOR ANA INES RINCON BARBOSA

OPERADOR: SIERVAS DE CRISTO SACERDOTE

UNIDAD OPERATIVA: CLARITA SANTOS CAJICA

ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
TERMINADO COLOR| OLOR SABOR | ASPECTO|ACEPTABILIDAD]
NOMBRE
FECHA NOMBRE PESO BRUTO PESO NETO
dd/mm HORA DELA DEL ALIMENTO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) (gramos) (gramos) MINUTOS
PREPARACION
sl NO sl NO sl NO INICIAL | FINAL
& °c |Evalde| Evalie | Evalie | Evalie
entre 2| entre 2 | entre 2y | entre 2 ] NO
y 10 y 10 10 y 10

29/10/2022 BEBIDA CALIENTE TINTO Café, descafeinado 5,00 5,00 30.00 83°C 80°C

29/10/2022 BEBIDA CALIENTE TINTO Panela 5,00 5,00 30.00 83°C 80°C
Leche de vaca, descremada, " o

29/10/2022 DESAYUNO TE EN LECHE pasteurizada 180,00 180,00 30.00 83°C 80°C

29/10/2022 DESAYUNO TE EN LECHE Té, hojas 10,00 1,00 30.00 83°C 80°C 8

29/10/2022 DESAYUNO TE EN LECHE Azicar, blanco 5,00 5,00 40.00 83°C 80°C

29/10/2022 DESAYUNO EMPAREDADO DE QUESO Pan molde 48,00 48,00 40.00 83°C 80°C

29/10/2022 DESAYUNO EMPAREDADO DE QUESO Queso doble crema 40,00 40,00 N.A N.A N.A

29/10/2022 DESAYUNO EMPAREDADO DE QUESO Mantequilla, sin sal 2,00 2,00 125.00 91°C 84°C

29/10/2022 DESAYUNO PAPAYA PICADA Papaya, maduro, pulpa 142,86 100,00 125.00 91°C 84°C

29/10/2022 NUEVES SORBETE DE FEIJOA Azicar, blanco 8,00 8,00 90.00 88°C 78°C

29/10/2022 NUEVES SORBETE DE FEIJOA Feijoa, maduro, fruto entero 45,00 45,00 90.00 88°C 78°C

Leche de vaca, descremada,

29/10/2022 NUEVES SORBETE DE FEIJOA pasteurizada 150,00 150,00 30.00 N.A N.A

29/10/2022 NUEVES MANTECADA Mantecada 30,00 30,00 45.00 87°C 80°C
POLLO EN SALSA DE Came de pollo, pechuga con N o

29/10/2022 ALMUERZO CHAMPINONES pol 133,33 100,00 125.00 91°C 84°C
POLLO EN SALSA DE N o

29/10/2022 ALMUERZO CHAMPINONES Oregano 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
POLLO EN SALSA DE N o

29/10/2022 ALMUERZO CHAMPINONES Tomillo 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
POLLO EN SALSA DE N o

29/10/2022 ALMUERZO CHAMPINONES Laurel 1,11 1,00 125.00 91°C 84°C
POLLO EN SALSA DE " o "

29/10/2022 ALMUERZO CHAMPINONES Champifion, crudo 22,00 22,00 45.00 80°C 73°C
POLLO EN SALSA DE . o "

29/10/2022 ALMUERZO CHAMPINONES Ajo 0,53 0,50 1:20 92°C 83°C
POLLO EN SALSA DE . o "

29/10/2022 ALMUERZO CHAMPINONES Crema de leche 5,00 5,00 1:20 92°C 83°C

29/10/2022 ALMUERZO P o Harina de trigo 500 500 40.00 83°c | 8o°C

29/10/2022 ALMUERZO PO s Aceite, de soya 200 200 30.00 o1°c | sac




POLLO EN SALSA DE

29/10/2022 ALMUERZO CHAMPINONES Sal 025 025 125.00 91°C | 84°C
29/10/2022 ALMUERZO ARROZ CON ZANAHORIA Arroz blanco, crudo 45,00 45,00 125.00 91°C 84°C
29/10/2022 ALMUERZO ARROZ CON ZANAHORIA Zanahoria, cruda 11,76 10,00 30.00 NA NA
29/10/2022 ALMUERZO ARROZ CON ZANAHORIA Aceite, de soya 1,50 1,50 90.00 88°C 78°C
29/10/2022 ALMUERZO ARROZ CON ZANAHORIA sal 0,25 025 90.00 88°C 78°C
29/10/2022 ALMUERZO ARROZ CON ZANAHORIA Cebolla junca, tallos 3,75 1,50 90.00 88°C 78°C
29/10/2022 ALMUERZO ARROZ CON ZANAHORIA Ao 0,53 0,50 90.00 88°C 78°C
ENSALADA DE ZANAHORIA,
29/10/2022 ALMUERZO PEPINO COHOMBRO, TOMATE, Zanahoria, cruda 2353 20,00 95.00 s7°c | so°c
VINAGRE
ENSALADA DE ZANAHORIA,
29/10/2022 ALMUERZO PEPINO COHOMBRO, TOMATE , | Pepino cohombro, sin cascara 26,67 20,00 95.00 s7°c | so°c
VINAGRE
ENSALADA DE ZANAHORIA,
29/10/2022 ALMUERZO PEPINO COHOMBRO, TOMATE , Tomate, pulpa 12,50 10,00 45.00 s0°c | 73°C
VINAGRE
ENSALADA DE ZANAHORIA,
29/10/2022 ALMUERZO PEPINO COHOMBRO, TOMATE , Cebolla cabezona 1,11 10,00 90.00 ss°c | 78°C
VINAGRE
ENSALADA DE ZANAHORIA,
29/10/2022 ALMUERZO PEPINO COHOMBRO, TOMATE , Vinagre 2,00 2,00 1:20 92°C 83°C
VINAGRE
ENSALADA DE ZANAHORIA,
29/10/2022 ALMUERZO PEPINO COHOMBRO, TOMATE , sal 025 0.25 1:20 92°C 83°C
VINAGRE
29/10/2022 ALMUERZO PURE DE YUCA Yuca, cruda 62,50 50,00 N.A N.A N.A
29/10/2022 ALMUERZO PURE DE YUCA Crema de leche 7,00 7,00 125.00 91°C 84°C
29/10/2022 ALMUERZO PURE DE YUCA sal 0,30 0,30 125.00 91°C 84°C
29/10/2022 ALMUERZO SOPA CARMELITA Harina de trigo 4,00 4,00 125.00 91°C 84°C
29/10/2022 ALMUERZO SOPA CARMELITA Carne de res, magra 3,00 3,00 125.00 91°C 84°C
29/10/2022 ALMUERZO SOPA CARMELITA Papa pas‘“:’id:” cascara, 50,00 40,00 125.00 91°C 84°C
29/10/2022 ALMUERZO SOPA CARMELITA Habichuela, cruda 1,11 10,00 125.00 91°C 84°C
29/10/2022 ALMUERZO SOPA CARMELITA Zanahoria, cruda 1,76 10,00 125.00 91°C 84°C
29/10/2022 ALMUERZO SOPA CARMELITA Cebolla junca, tallos 7.50 3,00 125.00 91°C 84°C
29/10/2022 ALMUERZO SOPA CARMELITA Cilantro, hojas 222 2,00 125.00 91°C 84°C
29/10/2022 ALMUERZO SOPA CARMELITA Arveja verde, cruda 25,00 10,00 125.00 91°C 84°C
29/10/2022 ALMUERZO SOPA CARMELITA Ao 0,53 0,50 125.00 91°C 84°C
29/10/2022 ALMUERZO SOPA CARMELITA sal 0,30 0,30 125.00 91°C 84°C
29/10/2022 ALMUERZO JUGO DE MARACUYA Maracuyé, maduro, pulpa 150,00 45,00 125.00 91°C 84°C
29/10/2022 ALMUERZO JUGO DE MARACUYA Azicar, blanco 8,00 8,00 125.00 91°C 84°C
29/10/2022 ONCES ARROZ CON LECHE Arroz blanco, crudo 28,00 28,00 125.00 91°C 84°C
29/10/2022 ONCES ARROZ CON LECHE Queso campesino 15,00 15,00 125.00 91°C 84°C
29/10/2022 ONCES ARROZ CON LECHE Azicar, blanco 5,00 5,00 125.00 91°C 84°C
29/10/2022 ONCES ARROZ CON LECHE Uva pasa, deshidratada 5,00 5,00 125.00 91°C 84°C
29/10/2022 ONCES ARROZ CON LECHE Canela en astillas 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
29/10/2022 ONCES ARROZ CON LECHE Clavo de olor 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
Leche de vaca, descremada, R N
29/10/2022 ONCES ARROZ CON LECHE astonizada 100,00 100,00 125.00 91°c | sacc
29/10/2022 ONCES FRESA PICADA Fresa, maduro, fruto entero 105,26 100,00 125.00 91°C 84°C
29/10/2022 CENA CARNE DE RES PICADA Carne de res, magra 90,00 90,00 125.00 91°C 84°C




29/10/2022 CENA CARNE DE RES PICADA Aceite, de soya 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
29/10/2022 CENA CARNE DERES PICADA T s 1000 T 125.00 91°c | 84c
29/10/2022 CENA CARNE DE RES PICADA Cebolla junca, tallos 12,50 5,00 125.00 91°C 84°C
29/10/2022 CENA CARNE DE RES PICADA sal 0,25 025 125.00 91°C 84°C
29/10/2022 CENA CARNE DE RES PICADA Ao 0,53 0,50 125.00 91°C 84°C
29/10/2022 CENA SANCOCHITO Arveja verde, cruda 25,00 10,00 125.00 91°C 84°C
29/10/2022 CENA SANCOCHITO Habichuela, cruda 16,67 15,00 125.00 91°C 84°C
29/10/2022 CENA SANCOCHITO Zanahoria, cruda 29,41 25,00 125.00 91°C 84°C
29/10/2022 CENA SANCOCHITO Cebolla junca, tallos 7.50 3,00 125.00 91°C 84°C
29/10/2022 CENA SANCOCHITO Cilantro, hojas 2,22 2,00 125.00 91°C 84°C
29/10/2022 CENA SANCOCHITO sal 0,30 0,30 125.00 91°C 84°C
29/10/2022 CENA SANCOCHITO Ao 053 050 125.00 91°c | 8acC
29/10/2022 CENA SANCOCHITO Maiz comun, desgranado 10,00 10,00 125.00 91°C 84°C
29/10/2022 CENA SANCOCHITO Platano harton, verde, crudo 46,15 30,00 125.00 91°C 84°C
29/10/2022 CENA SANCOCHITO Papa pas‘“:’id:” cascara, 25,00 20,00 125.00 91°C 84°C
29/10/2022 CENA SANCOCHITO Yuca, cruda 18,75 15,00 125.00 91°C 84°C
29/10/2022 CENA SANCOCHITO Carne de res, magra 3,00 3,00 125.00 91°C 84°C
29/10/2022 CENA ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 45,00 45,00 125.00 91°C 84°C
29/10/2022 CENA ARROZ BLANCO Aceite, de soya 1,50 1,50 125.00 91°C 84°C
29/10/2022 CENA ARROZ BLANCO sal 0,25 025 125.00 91°C 84°C
29/10/2022 CENA ARROZ BLANCO Cebolla junca, tallos 375 1,50 125.00 91°C 84°C
29/10/2022 CENA ARROZ BLANCO Ao 0,53 0,50 125.00 91°C 84°C
AROMATICA DE HIERBAS
29/10/2022 CENA NATURALES CON MORA Y Mora de castilla, pulpa 2222 20,00 125.00 91°c | sacc
HIERBARUENA
AROMATICA DE HIERBAS
29/10/2022 CENA NATURALES CON MORA Y Hierbabuena, hojas 1,00 1,00 125.00 91°C 84°C
HIERBARUENA
AROMATICA DE HIERBAS
29/10/2022 CENA NATURALES CON MORA Y Aziicar, blanco 5,00 5,00 125.00 91°C 84°C
HIERBABUENA
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Codigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTAD.C.

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Focha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

SECRETARIA D= INTEGRACION SOCIALCIAL | Pagina: 1 de 1
'SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: CAJICA SERVICIO SOCIAL:Servicio integral de bienestar y cuidado para las personas mayores. UNIDAD OPERATIVA: CLARITA SANTOS CAJICA
COORDINADOR O RESPONSABLE: SOR ANA INES RINCON BARBOSA 'OPERADOR: SIERVAS DE CRISTO SACERDOTE
ALIMENTO EN_PROCESO | COCCION| ALIMENTO TERMINADO
T TEMPERATURA
LAVADO | DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
ATERMINADO) COLOR OLOR 'SABOR | ASPECTO| ACEPTABILIDAD)|
FECHA NOMBRE NOMBRE | PESOBRUTO | PESONETO
(ddimmlaaaa) HORA DELA  [oel ALIMENTO|  (gramos) (gramos) EsecEr ° IONES
e si[No| st | no| si| no MO o | e .
°c °c EvalGe | Evalde |Evalde| Evalie
entre 2y [entre 2y|entre 2[ entre2 | s1 | NO
10 10 y10 y10

3011012022 | seomacumwie | RS CoVTME | et son 50 3000 src | soc
301012022 | sewoncaiee | ikTieaiEsconTane | 1O e 0 w00 3000 src | sc
3011012022 seaoACANTE | ATURALES CONTOWATE R 100 100 30.00
301012022 oesaruno AcunDE PANELA P 1000 000 3000 src | soc 8
301012022 S— oA contuEvo | Lt e descamate a0g0 w00 000 e | soc
301012022 S— [ - w000 sao 000 e | soc
301012022 r— CHANGLA CONHLEVD [ 1o 150 NA na | na
3011012022 oEsAvUN CHANGUACONHUEVO | Gebolaunca s 500 200 125.00 src | sac
301012022 oesaruno CHANGUACONLEYD [ 5o 500 125.00 arc | sec
301012022 oesaruno CHANGUACONLEYD s oz 02 90.00 s | 7ec
301012022 oesaruno CHANGUACONHLEYD o ass 050 90.00
301012022 oesaruno — Tosa w000 P 3000 na | na
301012022 GESAYUNO |COMPOTAOE PERAYHORA| Por ot sk s 5000 4500 src | soc
301012022 GESAUNO [coNPOTACEPERATHORA|  Lininsuba a0 o0 125.00 arc | sec
301012022 DESAYUNO |GONPOTAOE PERAYHORA|  Mord et s 5550 w000 125.00 arc | sec
301012022 weves ENSALADA E FRUTAS SN 5 comin, masr, e 2 50 125.00 arc | sec
301012022 weves ENSAAORDE FRUTAS N 1, e, s 21 1500 125.00 arc | sec
301012022 weves ENSALADA DE FRUTAS CON] 1 s 68 5 4500 sc | e
301012022 weves ENSALADA DE FRUTAS CON| 44, s, 5000 50 e | e
301012022 N ary w0 o 120 a2
301012022 AT | o o o wo | swc | sc
301012022 mwigrzo | FLETEEPESCADOALAS| i i cnaa 2s0 000 3000 e | sec
3011012022 iz |PUETECEPESOOALAS| i 100 100 125.00 arc | sec
301012022 erzo | PLETEDEPESCADOALAS [ o s son 20 125.00 arc | sec
301012022 Amtrzo | FLETEDEPESCADO ALK s 0zs 0as 3000 Na | Na
301012022 wvezo | LETEDEPESCADO ALK oregaa o0 10 90.00 s | 7ec
301012022 Amtrzo | FLETEDEPESCADO ALK s wn 100 90.00 s | 7c
301012022 wveRzo | LETEDEPESCADO ALK Tonso o0 100 90.00
301012022 e arRozCONGOGo | Arozian, cuso 500 w500 90.00 s | 7ec
301012022 JR— [E— —— 2 o0 95.00 src | e
301012022 JR— J— et dosom 1 1% 95.00
301012022 R [— s oz 02 4500 sc | e
301012022 - [—— JE—— 450 a0 90.00 swc | 7ec
3011012022 AmuErzo ColiAcuagiomy | camabeon nz 000 120 ozc | src
3011012022 AmuErzo CesoliA chagzon v J—— s0m 4000 9zc
3011012022 AmuErzo CesoliA chagzo v ctano, s o7 150 NA NA | Na
3011012022 AmuErzo CesoliA chagzo v Untn pua 200 100 125.00 orc | sac
3011012022 AmuErzo CesoliA chagzon v sa oz 0z 125.00 ot | sec
301012022 JR— TORTADE PLATANO | P Pt md, o w55 5000 125.00 arc | sec
301012022 JR— ToRTADE PUATANG rade g0 50 50 125.00 arc | sec
301012022 JR— ToRTA D pLATANYD | MG e gt 200 200 125.00 arc | sec
301012022 JR— ToRTADE PUATANG s oz 02 125.00 arc | sec




3011012022 ALwvERZO TORTA DE PLATANO s, o o4 040 125.00 orc | eac
30110/2022 AmERzO TORTA DE PLATANO oo de et a3 a0 125.00 src | sac
30/10/2022 ALMUERZO TORTA DE PLATANO. Aceie, de soya 100 100 125.00 91°C 8a°C
30/10/2022 ALMUERZO TORTA DE PLATANO. Polvo para homear 050 050 125.00 91°C 8a°C
30/10/2022 ALMUERZO TORTA DE PLATANO. Canela en astias. 100 100 125.00 91°C 84°C
30/10/2022 ALMUERZO R Catadaperiada 1000 1000 125.00 ar°c sac
30110/2022 AmvERzO SOPADECEBADA | Popapastan.sinciscar s000 000 125.00 src | sac
30/10/2022 ALMUERZO S e oA Came de res, magra 300 300 125.00 91°C 8aC
30/10/2022 ALMUERZO S oA Anveiaverde,cruda 2500 1000 125.00 ar°c sa°C
301012022 e soepECERA [ 1 1000 12500 arc | sec
301012022 e soepECERA R e 1000 12500 arc | sec
30/10/2022 ALMUERZO R e Gaboll juncs, alos 750 300 125.00 ar°c sac
30/10/2022 ALMUERZO S e oA Cilanto, hojas 222 200 125.00 91°C 8aC
3011012022 J— soepECERA s 030 030 125.00 src | sac
30/10/2022 ALMUERZO SO oA o 053 050 125.00 91°c 8aC
3011012022 AmuERzo Jso0ELUO Lo, matro, pion 500 1500 125.00 arc | sac
30/10/2022 ALuvERZO Ju0DELLO s, o 800 a0 125.00 orc | eac
pryy— o | e [ | -
301012022 onces R . a0 w0 125.00 arc | sac
30110/2022 onces A CONSAANG et o so0 500 125.00 src | sac
Py e | s | s oy
30110/2022 onces COUDADEFECUADE | o gt 100 100 125.00 src | sac
30110/2022 onces A7 CONSAANG P 100 100 125.00 src | sac
30110/2022 onces TORTANEGRA ot conarna da tiga 000 000 125.00 src | sac
30/10/2022 cENA PECHUGA ALA JARDINERA | C2me 9. ”‘;u"“"“‘a con 13333 10000 125.00 91°C 8a°C
3011012022 cena PECHUSAALA JARDINERA | Zarrora e o2 700 125.00 orc | eac
3011012022 cena PECHUGAA LAJARDINERA | Anviaverd, o 1750 70 125.00 arc | sac
3011012022 cena PECHUSAALA JARDINERA | Habichusa,cra s 700 125.00 orc | eac
30/10/2022 cena PECHUGA ALAJARDINERA | Tome chanto, pupa, 500 500 125.00 91°C 84°C
30110/2022 =" PECHUGA ALA JARDINERA | Cobols unca alos 500 200 125.00 src | sac
3011012022 cena PECHUGAA LAJARDINERA | Ace,dosoyn 100 100 125.00 arc | sac
3011012022 cena PECHUSA A LA JARDINERA o 02 0zs 125.00 orc | aac
3011012022 cena ARROZ ATOWATADO Jr—— 4500 4500 125.00 orc | sac
3011012022 cem ArRozATowATADD | ToTe - 1000 1000 12500 orc | arc
30/10/2022 CENA ARROZ ATOMATADO Aceite, de soya 150 150 125.00 91°C 8a°C
30110/2022 =" ARROZ ATOMATADO Cabola s, alos a7s 150 125.00 src | sac
30/10/2022 cena ARROZ ATOMATADO sal 025 025 125.00 91°C 84°C
30/10/2022 cENA ARROZ ATOMATADO Ao 053 050 125.00 91°C 8a°C
30/10/2022 cena LECHE CALIENTE Con i, | Lec™ oo vee doscrmade 15000 15000 125.00 src | sac
30110/2022 =" LECHE CALIENTE CONMIEL | et o s 1000 1000 125.00 src | sac
3011012022 cena ENSALAA CAPESINA Tomse, pisn ars0 000 125.00 arc | sac
30110/2022 =" ENSALADA CAMPESINA Lechuga comin w03 2000 125.00 src | sac
30110/2022 =" ENSALADA CAWPESINA | Mtz comn dasgranad 1000 1000 125.00 src | sac
3011012022 cena ENSALAOA CAPESINA s 02 0zs 125.00 orc | sac
3011012022 cena ENSALAA CANPESINA Linte, e 200 100 125.00 arc | sac
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: CAJICA SERVICIO SOCIAL:Servicio integral de bienestar y cuidado para las personas mayores. UNIDAD OPERATIVA: CLARITA SANTOS CAJICA
COORDINADOR O RESPONSABLE: SOR ANA INES RINCON BARBOSA OPERADOR: SIERVAS DE CRISTO SACERDOTE
ALCIMENTO EN_PROCESO_| COCCION ALIMENTO TERMINADO
LAVADO [DESINFECCION| COCCION TEMPERATURA ALIMENTO TERMINADO
COLOR | OLOR | SABOR |ASPECTQ ACEPTABILIDAD
NOMBRE
[ HORA DE LA NOMBRE HEDED || REOTEE TIEMPO EN OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) PREPARACION DEL ALIMENTO (gramos) (gramos) MINUTOS,
si|No| st | no | st | N INIcIAL RELS
°c °c Evalue | Evalte | Evalue | Evalie
entre 2 y| entre 2 | entre 2 | entre 2 SI NO
10 y10 y 10 y10
31/10/2022 BEBIDA CALIENTE TNTO Café, descafeinado 500 500 30.00 83°C 80°C
31/10/2022 BEBIDA CALIENTE TNTO Panela 500 500 30.00 83°C 80°C
31/10/2022 DESAYUNO CAFE CON LECHE Azicar, blanco 500 500 30.00 83°C 80°C
31/10/2022 DESAYUNO CAFE CON LECHE Café, descateinado 500 500 30.00 83°C 80°C 8
Leche de vaca, descremada, o o

31/10/2022 DESAYUNO CAFE CON LECHE oy 180,00 180,00 40.00 83°C 80°C
31/10/2022 DESAYUNO CALDO DE PAPACON CARNE|  Camne de res, magra 000 6000 40.00 83°C 80°C
31/10/2022 DESAYUNO CALDO DE PAPA CON CARNE | P2P2 Pastusa. sin cascara, 87,50 70,00 NA NA N.A
31/10/2022 DESAYUNO CALDO DE PAPACON CARNE|  Cebollajunca, tallos 500 200 125.00 91°C 84°C
31/10/2022 DESAYUNO CCALDO DE PAPA CON CARNE Ajo 053 050 125.00 91°C 84°C
31/10/2022 DESAYUNO CALDO DE PAPA CON CARNE sal 025 025 90.00 88°C 78°C
31/10/2022 DESAYUNO CALDO DE PAPA CON CARNE Cilantro, hojas. 167 150 90.00 88°C 78°C
31/10/2022 DESAYUNO CROISSANT Croissant, horeado 2000 20,00 30.00 NA NA
31/10/2022 DESAYUNO PATILLA PICADA Patilla, maduro, pulpa 250,00 100,00 45.00 87°C 80°C
31/10/2022 NUEVES TE EN LECHE Té, hojas 10,00 100 125.00 91°C 84°C
31/10/2022 NUEVES TE EN LECHE Azicar, blanco 500 500 125.00 91°C 84°C
31/10/2022 NUEVES TE EN LECHE e e o 150,00 150,00 125.00 91°C 84°C
31/10/2022 NUEVES PAN DE MAIZ Pan 3000 3000 125.00 91°C 84°C
31/10/2022 NUEVES MANDARINA Mandarina, zumo 14286 100,00 45.00 80°C 73°C
31/10/2022 ALMUERZO SOBREABARRIGBENSALIA | Garne do es, gorda 10000 10000 1:20 92°C 83°C
31/10/2022 ALMUERZO SOBREABARRIOBEN SALA | Cabolia junca, taos 1250 500 1:20 92°C 83°C
31/10/2022 ALMUERZO SOBREABARRIONEN SALSA Tomillo 100 100 40.00 83°C 80°C
31/10/2022 ALMUERZO SOBREABARRIONEN SALSA Oregano 100 1,00 30.00 91°C 84°C
31/10/2022 ALMUERZO SOBREABARRIN EN SALSA Laurel i 1,00 125.00 91°c 84°C
31/10/2022 ALMUERZO SOBREABARRIONEN SALSA Pimentsn rojo 706 600 125.00 91°C 84°C
31/10/2022 ALMUERZO SOBREABARRIGAENSALSA | Tomale chonto, pulpa 1000 1000 30.00 NA NA
31/10/2022 ALMUERZO SOBREABARRIONEN SALSA Aceite, de soya 1,00 100 90.00 88°C 78°C
31/10/2022 ALMUERZO SOBREABARRIN EN SALSA sal 025 025 90.00 88°C 78°C




31/10/2022 ALMUERZO SOBREABARRIN EN SALSA Ao 053 050 90.00 88°C 78°C
31/10/2022 ALMUERZO ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 45,00 4500 90.00 88°C 78°C
31/10/2022 ALMUERZO ARROZ BLANCO Cebolla junca, tallos 375 150 95.00 87°C 80°C
31/10/2022 ALMUERZO ARROZ BLANCO Ajo 053 0,50 95.00 87°C 80°C
31/10/2022 ALMUERZO ARROZ BLANCO Acete, de soya 150 150 45.00 80°C 73°C
31/10/2022 ALMUERZO ARROZ BLANCO sal 025 025 90.00 88°C 78°C
31/10/2022 ALMUERZO CALABAZA GUISADA | Calabaza, sin céscara, cruda 7059 60,00 1:20 92°C 83°C
31/10/2022 ALMUERZO CALABAZA GUISADA Cebolla junca, tallos 10,00 4,00 1:20 92°C 83°C
31/10/2022 ALMUERZO CALABAZA GUISADA Tomate chorto, pupa 500 500 NA NA NA
31/10/2022 ALMUERZO CALABAZA GUISADA Aceite, de soya 120 120 125.00 91°C 84°C
31/10/2022 ALMUERZO CALABAZA GUISADA sal 025 025 125.00 91°C 84°C
31/10/2022 ALMUERZO CALABAZA GUISADA Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
31/10/2022 ALMUERZO PAPA AL PEREJL Papa pastusa, sin cascara. 6250 5000 125.00 91°C 84°C
31/10/2022 ALMUERZO PAPA AL PEREJIL Pereji 111 1,00 125.00 91°C 84°C
31/10/2022 ALMUERZO PAPA AL PEREJIL sal 030 030 125.00 91°C 84°C
31/10/2022 ALMUERZO PAPA AL PEREJIL Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
31/10/2022 ALMUERZO SOPA DE ARROZ Arroz blanco, crudo 1000 10,00 125.00 91°C 84°C
31/10/2022 ALMUERZO SOPA DE ARROZ Came de res, magra 300 300 125.00 91°C 84°C
31/10/2022 ALMUERZO SOPA DE ARROZ Papa pastusa, sin cascara. 50,00 4000 125.00 91°C 84°C
31/10/2022 ALMUERZO SOPA DE ARROZ Habichuela, cruda 1 1000 125.00 91°C 84°C
31/10/2022 ALMUERZO SOPA DE ARROZ Zanahoria, cruda 176 10,00 125.00 91°C 84°C
31/10/2022 ALMUERZO SOPA DE ARROZ Arveja verde, cruda 2500 10,00 125.00 91°C 84°C
31/10/2022 ALMUERZO SOPA DE ARROZ Gebollajunca, tallos 750 300 125.00 91°C 84°C
31/10/2022 ALMUERZO SOPA DE ARROZ Cilaniro, hojas 222 200 125.00 91°C 84°C
31/10/2022 ALMUERZO SOPA DE ARROZ Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
31/10/2022 ALMUERZO SOPA DE ARROZ sal 030 030 125.00 91°C 84°C
31/10/2022 ALMUERZO JUGO DE MORA Mora de castila, pulpa 50,00 4500 125.00 91°C 84°C
31/10/2022 ALMUERZO JUGO DE MORA Azicar, blanco 800 8,00 125.00 91°C 84°C
31/10/2022 oNCES CANDIL iiariatdias 150,00 16000 125.00 91°C 84°C
31/10/2022 ONCES CANDIL Panela 16,00 16,00 125.00 91°C 84°C
31/10/2022 ONCES cANDIL Ganela en astilas 1,00 100 125.00 91°C 84°C
31/10/2022 ONCES cANDIL Huevo de gallina 15,56 14,00 125.00 91°C 84°C
31/10/2022 ONCES GALLETAS INTEGRALES Gallota, cracker 16.00 16,00 125.00 91°C 84°C
31/10/2022 ONCES MELON PICADO Melén, maduro, pulpa 200,00 100,00 125.00 91°C 84°C
31/10/2022 CENA CARNE DE CERDO BBQ Garne de cerdo, lomo 9,00 90,00 125.00 91°C 84°C
31/10/2022 CENA CARNE DE CERDO B8Q Salsa de tomate: 500 500 125.00 91°C 84°C
31/10/2022 CENA CARNE DE CERDO BBQ Vinagre 400 400 125.00 91°C 84°C
31/10/2022 CENA CARNE DE CERDO BBQ Miel de abejas 500 500 125.00 91°C 84°C
31/10/2022 CENA CARNE DE CERDO BBQ Aceite, de soya 200 200 125.00 91°C 84°C
31/10/2022 CENA CARNE DE CERDO B8Q sal 025 025 125.00 91°C 84°C
31/10/2022 CENA SOPA DE MAZORCA Maiz comin, desgranado 2000 2000 125.00 91°C 84°C
31/10/2022 CENA SOPA DE MAZORCA Papa pastusa, s céscara. 6250 5000 125.00 91°C 84°C




31/10/2022 CENA SOPA DE MAZORCA Arvefa verde, cruda 2500 10,00 125.00 91°C 84°C
31/10/2022 cENA SOPA DE MAZORCA Habichuela,cruda 22 2000 125.00 91°C 84°C
31/10/2022 CENA SOPA DE MAZORCA Zanahoria, cruda 176 10,00 125.00 91°C 84°C
31/10/2022 cENA SOPA DE MAZORCA Cebollajunc, tallos 750 300 125.00 91°C 84°C
31/10/2022 CENA 'SOPA DE MAZORCA Cilantro, hojas 222 2,00 125.00 91°C 84°C
31/10/2022 CENA SOPA DE MAZORCA sal 030 030 125.00 91°C 84°C
31/10/2022 CENA 'SOPA DE MAZORCA Ao 053 050 125.00 91°C 84°C
31/10/2022 CENA SOPADEMAZORCA | G2 9o Pole pechiga con 400 300 125.00 91°C 84°C
31/10/2022 CENA ARROZ AL PIMENTON Arroz blanco, crudo 4500 45,00 125.00 91°C 84°C
31/10/2022 CENA ARROZ AL PIMENTON Pimentén rojo 176 1000 125.00 91°C 84°C
31/10/2022 CENA ARROZ AL PIMENTON Acsite, de soya 150 150 125.00 91°C 84°C
31/10/2022 CENA ARROZ AL PIMENTON sal 025 025 125.00 91°C 84°C
31/10/2022 CENA ARROZ AL PIMENTON Gebollajunca, tallos 375 150 125.00 91°C 84°C
31/10/2022 cENA ARROZ AL PIMENTON Ao 058 050 125.00 91°C 84°C
31/10/2022 CENA T Uchuva, maduro 2000 2000 125.00 91°C 84°C
31/10/2022 CENA oA Panela 12,00 12,00 125.00 91°C 84°C
31/10/2022 cENA T Avromaticas 100 1,00 125.00 91°c 84°C
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